
Obèanské sdružení Activity Lanškroun 
a generální partner

obecnì prospìšná spoleènost Gaudium 
Vás zvou

na 30. roèník 

Bìhu do vrchu a dìtský den

21. kvìtna 2011, Zámeèek u Lanškrouna

8.30 - 9.25 (dìti)
8.30 - 11.00 (dorost, junioøi, dospìlí)

dìti - 9.30 první kategorie 
         a dále vždy po 5 min

dospìlí, dorost, junioøi - 11.30
lidový bìh - 12.30

pøedškoláci   90 m
žactvo nejmladší 1 (r.02-03)  200 m
žactvo nejmladší 2 (r.00-01) 410 m
žactvo mladší (r.98-99) 570 m
žactvo starší (r.96-97) 750 m
dívky i chlapci bìží stejnou vzdálenost

hlavní závod (ženy A,B,C / muži A,B,C,D
dorost, junioøi / juniorky) 6 300 m
lidový nesoutìžní bìh 2 080 m 

Prezentace

Start

Délka tratí

Startovné

generální partner

záštitu nad akcí pøevzal olympijský vítìz 
Roman Šebrle
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