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  MĚSTO SEDLEC - PRČICE
a

ATLETICKÝ ODDÍL TJ CHYŠKY

zvou na
Sedlecko - Prčický trhák

V. ročník
SAUCONY ČESKÝ POHÁR V BĚHU DO VRCHU 24. ročník


Propozice V. ročníku Sedlecko – Prčického trháku

Pořadatelé: Z pověření JčKAS pořádá AO TJ Chyšky ve spolupráci s městem Sedlec – Prčice a RC ČASPV Písecko a OSZ ČSTV Písek

Datum: 
Pondělí 6. července 2009 – 11.00 hodin
Místo: 
Start - náměstí v Sedlci (411 m. n. m.)
Cíl - Javorová skála (723 m.n.m.)

Disciplína:
Krajský přebor Jihočeského kraje v běhu do vrchu, SAUCONY Český pohár v běhu do vrchu

Přihlášky:
mail:
fuka.martin@seznam.cz

autoskola.slaby@seznam.cz
písemně: Do 4. července 2009 na adresu AO TJ Chyšky, 398 53  Chyšky 113
na místě:
Nejpozději 45 minut před startem


!!! Při nedodržení pouze za zvýšené startovné (+10 Kč)!!!

Kancelář:
Otevřena od 9.00 hod do 10.15 hod v zasedací místnosti MěÚ Sedlec – Prčice

Startovné:
Junioři 30 Kč, dospělí 70 Kč

Zaslání výsledků poštou10 Kč
Ceny: 
Věcné ceny pro první tři závodníky v každé kategorii, medaile a diplomy pro první tři závodníky KP Jčk

Upozornění: Závodníci startují na vlastní nebezpečí a dodržují pravidla silničního provozu

Propozice V. ročníku Sedlecko – Prčického trháku
Trať:
Délka 5500 m, převýšení 312 m. Trať je dostatečně značena a vede částečně po silnici II. třídy č. 121 a částečně po zpevněných přírodních i asfaltových cestách
Kategorie:


junioři -  1990 a mladší
juniorky – 1990 a mladší


muži A do 39 let (1970 a ml.)

ženy A do 34 let (1975 a ml.)

muži B 40–49 let (1969–1960)


ženy B 35–44 let (1974-1965)

muži C 50–59 let (1959–1950)

ženy C 45-54 let (1964-1955)

muži D 60–69 let (1949-1940)

ženy D 55 let a st. (1954 a st.)

muži E 70 let a st. (1939 a st.)
Rekordy:
Muži:
Petr Vymazal

21:56 min (2006)


Ženy:
Blanka Paulů

28:38 min (2007)
Miroslava Jeřábková

Mgr. Martin Fuka

starostka města

ředitel závodu

      Sedlec – Prčice
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