Velká cena Krkonoš  – 23 . ročník
MARATONSTAV Český pohár v běhu do vrchu -25. ročník 24.4.2010
Pořadatel                :   TJ Jiskra  Horní Maršov 
Termín                     :   sobota 24. dubna 2010
Trať                           :   Klasický silniční běh do vrchu na trati Horní Maršov –  Pomezní                

                                       Boudy , délka 13 600 m, převýšení 540 metrů .

                                   Trasa závodu vede z náměstí po silnici III.třídy do Horních Albeřic a dále po místní 

                                               komunikaci k Lysečinské boudě , sedlu Cestník, kostelu v Dolní Malé Úpě a kolem 

                                               Nových Domků na Pomezní Boudy . Převládá asfaltový povrch , ve vyšších  

                                             polohách  možnost sněhu.
                                       Juniorky a muži nad 70 let  - trať 5 000m,start Spálený Mlýn
Start                           :  Bertholdovo náměstí v Horním Maršově, start hromadný v 10 hodin.
Přihlášky                  :  Písemné na adresu : Jiří Javůrek, Horská 212, 542 24 Svoboda nad 

                                        Úpou ,  tel.,fax (práce)-  499 874 171,mobil -739 771 443
                                        e-mail:dvu@volny.cz 

                                        Možno i na místě do 30 min. před startem závodu.

Prezentace              :  Hřiště TJ Jiskra Horní Maršov
Startovné                 :  80,- Kč ,  výsledková listina 10,- Kč
Doprava                     :  Odvoz zavazadel do cíle zajištěn, přeprava závodníků zpět 

                                         autobusem.

Občerstvení             :  Zajištěno v prostoru hřiště  TJ Jiskra a  v cíli
Ubytování                  :  Pořadatel nezajišťuje, v omezeném množství   ve vlastním spacáku a 

                                         na karimatce za poplatek 20,- Kč
Lékařská prohlídka :  Přihláškou k závodu potvrzuje závodník, že zná svůj zdravotní stav. 

                                         Doporučujeme lékařskou prohlídku ne starší jednoho roku.

Kategorie                   :  Junioři , muži do 39,49,59, 69 let,70 let a starší 

                                         ženy do 34 let, 35 – 44 let, 45 – 54 let, 55 a starší 
Ceny                            :  Finanční a věcné ceny dle  možností pořadatelů
Vyhlášení výsledků :  Vyhlášení výsledků a předání cen ve   13,00 hod. Běžecká 

                                         tombola.

Malá cena Krkonoš 
Pro děti a mládež připravili pořadatelé přespolní běh uličkami Horního Maršova.

Kategorie   :  děti do 6 – ti let                                       100 metrů , start  9,20 hod.

                      Chlapci, dívky  7 - 9 let                           400 metrů , start  9,25 hod.

                      Chlapci, dívky  10 -12 let                      2000 metrů , start  9,30 hod.

                      Chlapci,dívky    13-15 let                      2000 metrů, start   9,30 hod.

                      Běh buď fit bez rozdílu věku                 2000 metrů, start   9,30 hod.  

Vyhlášení výsledků v 11,00 hod.

Bez startovného.  Ceny :   závodník , který se v kategorii umístí na 1. až 3. místě obdrží diplom a věcnou    cenu.
Předseda TJ Jiskra Horní Maršov : Ing. Miloslav Klimeš              Ředitel závodu  :   Jiří Javůrek
