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2. rocnik Horni Hefmanice, nedéle 25.9.2011

Verejny zavod v prespolnim béhu na 8km

PORADATEL
T.J. SOKOL Horni Hefmanice & Cross Country Team - Horni Hefmanice

STARTACilL
Horni Hefmanice — htisté, nedéle 25.9.2011
Starty vsech kategorii jsou hromadné

PROGRAM ZAVODU

9:30 - start déti (od 3let, trasy od 50m)

11:00 - start dospélych (pfespolni béh 8km)
e presinternet na www.xct.cz nebo e-mail
e 0sobné vden zavodu

STARTOVNE A PRIHLASKY
o détia z4ci zdarma 25. 9.2011
e dorost a dospéli 50,- K¢ pro predem prihlasené do 24.9.2011, po

tomto terminu a pfi prezentaci 100,- K¢.
e posledni prihlasky nejpozdéji 30min pred startem x
e déti predem prihlasené pres internet (vék do 10 let) cup 20 ' '

obdrZi pfi prevzeti startovni Cisla darek.

e U&astnici mladsi 18 let mohou startovat pouze s pisemnym BEHY V ORLICKEM REGIONU
souhlasem zakonného zastupce!
PREZENTACE 3 XC-SKI
o varealu hfi§té Horni Hefmanice ‘ XC-MTB
e détské a zdkovské kategorie: v nedéli 25.9.2011 od 8:00 do 9:00 XC-RUN

e  kategorie dorostu a dospélych: v nedéli 25.9.2011 od 8:00 do 10:30

XC* SERIES  seridl t¥i XC zavodi ® Horni Hefmanice
SKl e 29.1.2011 « MTB — 30.7.2011 « RUN - 25.9.2011

KATEGORIE

|Kategorie ||RoEnik ||Dé|ka traté | |Kategorie ||Roén|'k ||Dé|ka traté |
|mrhata ||2008 a mladsi ||cca 50 m | |dorostenky ||1994-1995 ||3 km |
[pFedskolni divky |[2005-2007  |j250 m | |dorostenci ||1994-1995  |[4 km |
ofedskolni chlapci  ][2005-2007 250 m | ljuniorky ||1992-1993  |l8 km |
[nejmladsi zakyné . ][2002-2004  |500m | ljuniofi ||1992-1993  |[8 km |
[nejmladsi zéci I. |[2002-2004  |j500 m | Imuzi A20-39let  |[1972-1991 |[8 km |
[nejmladsi zakyn& Il ][2000-2001  ||750 m | lleny A20-34 et [[1977-1991 |[8 km |
[nejmladsi zaci II. 20002001 [[750m | Imuzi B40-49let  |[1962-1971  ||8 km |
[mladsi zakyne |[1998-1999  |[7s0km | lzeny B 35 astar3i |[1976 a starsi |8 km |
[ mladsi zaci [1998-1999  [[1,25km | Imuzi c50-591et  |[1952-1961  |[8 km |
|stari zakyné |[1996-1997 1,25km | [muzi D 60 a starsi |[1951 a starsi |8 km |
|star§i Z4ci ||1996-1997 ||2 km | | ,dité + dospély” — bodové hodnoceni |
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2. rocnik Horni Hefmanice, nedéle 25.9.2011

POPIS TRATI
e déti a Zaci absolvuji zavod na okruzich od 50 m do 1km
e dorost a dospéli absolvuji zavod na 2km okruhu
e  traté vedou prevazneé po loukdach a polnich cestach

CENY
e zavodnici na prvnich tfech mistech obdrzi diplom, originalni medaili a vécné ceny
¢ vyhlaseni specidlni kategorie , dité + dospély” (rodi¢, prarodic¢, zakonny zastupce)

PRAVIDLA

e Kazdy ucastnik startuje na vlastni nebezpeci. Zavodnik je povinen fidit se pravidly tohoto zavodu, probéhnout vsemi
kontrolami a dodrZet trasu zavodu, mit pfedepsanym zpUsobem upevnéné startovni Cislo, tak aby bylo Citelné
rozhod¢imi.

»  Doporuéujeme individudIni Grazové pojisténi a pojisténi za $kody zplisobené druhym osobam v CR.

e Zaslani prihlasky prostfednictvim internetu a Uhrada startovného nahrazuji pisemny podpis Ucastnika na papirové
prihlasce.

*  Vpfipadé, Ze se budou do kategorie prezentovat méné jak 3 zavodnici, mohou byt zavodnici slouceni s nejblizsi moznou
kategorii.

e Zastart zavodnika mladsiho 18 let nese odpovédnost jeho zakonny zastupce, v tomto pfipadé vyZadujeme u prezentace
pisemny souhlas zakonného zastupce.

*  VSichni pfihlaseni startuji na vlastni nebezpeci, véetné posouzeni pfipravenosti na zavod.

*  Poradatel nehradi $kody na zdravi a majetku vzniklé Gcastniklim v souvislosti se zdvodem.

e Startovni ¢isla jsou aZ do skonceni zavodu majetkem poradatele, nesmi se poskozovat a upravovat, jsou vdzana na
ptihlasku a jsou nepfenosnd na jinou osobu.

» Klasifikovani budou pouze bézci, ktefi probéhnou celou trat, véetné viech kontrol.

e Bodové ohodnoceni pro kategorii " dité + dospély": 1. misto 50b, 2. misto 46b, 3. 43b, 4. 40b, 5. 37b, 6. 34b, 7. 32b, ...,
15. 16b, 16. 15b, ... 30. 1b. V pfipadé shodného poctu bodu je rozhodujici poradi v kategorii dospélych.

*  Reklamaci vysledku / protest je mozné podat do 1 hod od zvefejnéni vysledkd — poplatek 200 K¢

e Pokud by se zavod nemohl uskutecnit z dlivodu Zivelné pohromy, epidemie, startovné se nevraci.

ORGANIZACNI TEAM
Reditel zdvodu: Mgr. Andrea Kolto
Autor a vel. trati: Michal Knapek
Hlavni rozhodci: Magr. Ing. Jaroslav Knapek
E-mail: sokolhh@gmail.com

Internet: www.xct.cz
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