                 Generálka na mistrovství světa

        Letošní osmý ročník horského běhu Dolní Morava – Králický Sněžník nebyl ani kvalifikací, jako v roce 2004 ani mistrovstvím republiky, jako o rok později. Přesto pořadatelé zaznamenali vynikající účast 280 závodníků, z toho v hlavním závodě 216 a v lidovém běhu 64.  Závody proběhly za jasného počasí, na startu 22°C, v cíli na vrcholu Sněžníku o pět méně.

       Atrakcí byli nesporně oba keňští závodníci, které pod Králičák pozval šéf českotřebovského Iscarexu Jan Šimůnek pod podmínkou, že se zúčastní i nedělního závodu Iscarex Cupu ve Svinné. Oba Afričané s osobními nejlepšími časy na 10 km hluboko pod 30 minut běželi svůj první horský běh a byli z toho na startu viditelně trochu nervózní. Úlohu jim značně ulehčili běžci české vrchařské špičky, která na startu tentokrát téměř bez výjimky chyběla. Možná byli naši běžci opravdu unaveni po sérii těžkých srpnových vrchů (Ještěd, Černá hora, Zadov), možná nepřijeli právě kvůli Keňanům. Názory na start afrických běžců na našich tratích se různí. Sám si myslím, že tento fenomén příliš rozvoji běhů neprospívá, naopak může být pro naše závodníky i kontraproduktivní, ale na druhé straně se musíme smířit s tím, že po začlenění Česka do schengenského prostoru se značně zjednoduší možnost k nám cestovat i pro závodníky zemí s vízovým režimem, pokud mají v některém unijním státě povolen trvalý pobyt. Na základě zásady volného pohybu osob  bude pak jejich pobyt na našem území legální i bez českých víz. Takže se budeme s černými, ale možná i s arabskými běžci setkávat na závodech zřejmě podstatně častěji než dosud. „Někteří běžci z Keni, Tanzanie nebo odjinud nedosahují absolutní výkonnostní úrovně, vždyť jich je v Evropě kolem tří set,“ říká k danému problému přední český trenér a manažer Pavel Tunka. „Ti mohou s našimi běžci svádět vcelku vyrovnané souboje a v tom já vidím přínos pro blízkou budoucnost.“

       Vraťme se na Dolní Moravu. Oba Keňané dle svého zvyku zaujali místa v čele závodu hned po startu. Metou čtvrtého kilometru probíhal první Henry Kosgei s náskokem před Dicksonem Kimutaiem. U občerstvovačky na osmém kilometru (začátek prudkého stoupání, start lidového běhu a juniorek) se však v čele objevil slabší z dvojice Kimutai a po něm přibíhali již jen čeští běžci. Kosgei totiž v prostoru vleků zaplatil daň z neznalosti. Ačkoliv byla trasa výborně vyznačena, přehlédl v rychlosti odbočku a pokračoval po hlavní cestě dál. K jeho cti však slouží, že za této situace nevzdal a závod dokončil, byť až ve třetí desítce. Celkově druhou pozici si vyběhl veterán  Stanislav Kynčl, třetí skončil málo známý vytrvalec Viktor Novotný z Jeseníku a čtvrtý další veterán Josef Poduška. V první desítce mužů doběhli ještě nadějný junior Dušan Zapalač, mladší bratr někdejšího juniorského reprezentanta Martina a rovněž 53 letý Miloš Smrčka.

         Pokud se naši nejlepší muži k organizátorům běhu na Králický Sněžník obrátili zády, neučinila tak dvojnásobná mistryně Evropy v běhu do vrchu Anna Pichrtová. Anička v plné přípravě na zářijové MS ve Švýcarsku zdolala Králický Sněžník rychleji než před dvěma lety a překonala svůj vlastní traťový rekord o minutu a sedmnáct vteřin. „Závod jsem si užívala, na rekord ani moc nemyslela. Podmínky byly ideální, s průběhem dosavadní přípravy jsem spokojená. Trať v Ovronnazu (dějiště MS 15. září) znám z loňského pobytu a vyhovuje mi.“

        Iscarex Česká Třebová připravil letošní ročník neobyčejně pečlivě. Za pomoci desítek partnerů a obecních úřadů z regionu Králicka proběhla generálka na mistrovství světa veteránů v příštím roce bez závad.  Pořadatelé si vyzkoušeli bohatý doprovodný program, v němž se střídala exhibice in-line s ukázkami moderních metod na cyklotrenažérech a dalšími novinkami z fitnessu. K poslechu hrály country skupiny a příznivě byla přijata také  travesty show z Prahy, i když se diváci i účinkující zprvu trochu „oťükávali“. Jako obvykle nechyběla bohatá tombola s množstvím velmi hodnotných cen (jízdní kola, televize). Projekt vyhlášení vítězů vyžadoval určitou trpělivost účastníků běhu, protože vyhlášení i tombola  byly prokládány scénářem doprovodného programu. Naši běžci si musí uvědomit, že účast na podobném velkém sportovním podniku je nejen sportovní, ale i společenskou záležitostí a neutíkat -  jak je to bohužel zatím pravidlem – hned po vyhlášení (nebo dokonce před ním) domů.

           Samotné mistrovství světa veteránů se uskuteční v sobotu 6. září 2008 na tratích kolem lyžařských sjezdovek a vleků, z největší části povede opět po lesních cestách s cílem na vrcholu hory, které starousedlíci říkají Sviní (Schweinberg), ale na nových mapách je známější pod názvem Slamník. Pořadatelé očekávají účast až tisícovky běžců ze čtyř světadílů. Volba této lokality je zcela pochopitelná, jednak při velkém počtu startujících by asi byly námitky ze strany ochrany přírody (vrchol Králického Sněžníku je přírodní rezervací) a zadruhé by pořadatelé v rozumné době nezvládli dopravu běžců zpátky. Milovníci klasického závodu však o nic nepřijdou, protože v neděli 7. září se uskuteční závod poháru běhů do vrchu kategorie SUPER na standardní trati a očekává se, že této příležitosti využije kromě našich i řada zahraničních běžců.                                                                               Ivo  D o m a n s k ý

