MARATON

BEHY MIMO DRAHU

Rod. VII1 s rosi 1

ERITERIL

Lk _ 2 "WELKE
(198 2)
1. Representace (SSE - do hodnoceni zapoditat 10 b. se ka¥dou ofhcidln{ reprezentaci USSR v mesistét-
oim utkéni a na MS v krosu pa tratich 10 km;
- 12 bodl za represzenteci na maratomech v zabranidi & na b¥hu Trudu;
= 40 bodd za reprezentsci ns 10 km a v maratoou pfi MEA,
Podainkou je ve viech piipadech kdokonSeni zdvodu,
2. Rekordni a nejlepSi vjkony - za piekondni és.rekordu na 10 km & 20 km na drdze a 3a pFekondni nej-
lepSiho &s.vjkonu v maratonu sapoditat do hodmoceni vidy 25 bodd.
3. Bodovené zdvody ~ za 1.-20.misto na mistrovetvi USSR v maratonu sapodifat 25,22,20,18,16,15,14,13,
12,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1 bod.

~ za l.-10.misto na mistrovetvi 8SSR v krosu vytrvaled, as 10 Q00m na dréze a na sil-
nioi a na mistrovstvi &SR a SSR v maratonu sapoditdvat 11,9,8,7,6,5,4,3,2 & 1 b,

- za 1,-8.misto na MPM a Otrokovickém maratonu sapofitdvat 9,7,6,5,4,3,2% a 1 bod.

- %8 l.~6.migto na maratonech ve Vranovd/T., Novém Meste /V., D&Xin¥ a Ostravé a
na pdtadvacitkich v Hluboké, Kladnd, Mnich.Hradifti, Martind, Brod a GJeském Krum-
lové a ne krosu Rudého préva sapobitdvaet 7,5,4,3,2 a 1 bod,

= g8 l.=5.migto na pétadvacitkdch v Moraveském Lisskovém, Velké nad Velifkou a na
dvacitkdch ve Dvofe Krdlové/L., Praha - Brandjs a v Kolind sepoditdvat 6,4,3,2 & 1.

= %2 l.-4,misto na bdzich 10 - 15 km v Nasavrkdch,Devin - Bratislava, Sybklv memo-
ridl, Doksy, Praha - Roztoky - Praha, Dolni Zélesly, Cabaj - 8apor a Cvikov sa-
poitévat 5,3,2 & 1 bod.

Kotegorie jednotlived bude hodnocens souStem zisku boddl z deseti nejisp¥8nd ji{ch zévodd safazenych do
soutdie a ostataich kritérif. PFi rovnomti bodd roshoduje o 3 konedném poiad{ ldpdi tabulkov§ vjkon

v maratonu, .

Pro souti druistev se sfitaji body viiem Zlenlm téle TJ, piilemi jejich podet neni nijak omesen.,

Soutdi bude pribdknd sledovéna subkomiei bshu mimo dréhu pii MRA VAS CUv &sTV podle oficidlnich visled-
ki safasenjch 3dvodd & ostetnich kritérii, Ukondeni spolu s vyhléfenim vitésd bude provedeno hned po-
skondeni posledniho sévodu. Prvai t#i jednotlivei obdrii upominku e diplom, prvd tfi druistva diplom.
Konedné vyeledky budou publikoviny ve spravodaji MARATON - Bihy mimo dréhu e Atletickjch listech a bu-
dou nabidnuty k uvefejndni v denicich leskoslovenskj sport, Sport s v mésilniku Atle .

V Prase, l.listopadu 1981 Subkomise BMD-MRA VAS G0v GsTv

CENY _VyTaRYyMLcl

sss 8 jok dopadl ll.rodnik Velké ceny wytrvaled {SSR ?

V§sledky jednotlivel: Drufstva:
1.5fKORA JiF#d Slezan Opava 57 b. 16.TOMANEX Stanislav RH Praha 28 b, 1.RH Praha  147Tb.
2.Bp248 Ladislay LIAZ Jablonec 49 b. 1T.MLADEMEA Viktor  LIAZ Jablonec 27 b. 2.V3 Prabhs 128
3.PECHIX Prantiliek VS Prahe 48 b.  1B.KQUDELKA Vladimir A8 M1.Boleslav 27 b, 3.LIAZ Jablon. B3
4.ZWIBFELHOFER V1. V§ Praha 47 bs  19,TABOR Stanislav  EH Praha 24 b. 4.2VL Skalica T1
5.MADAR Pavol vsl Xo#ice 42 b. 20.POVEAZNfX Josef  RH Preha 22 b. 5.Vs? KoBice 67
6.POLLX Peter VAT Kokice 42 b. 21,BIEN Viastimil EH Praha 22 b, 6.D.B.Bystrica 61
T.ZALUBIL Zdenék ZVL Skalica 38 b. 22.BROUM Pavel vi Prahe 19 b, 7.ViT Kodice 61
8,71 Frentilek  KIN .Buddjov.3T b. 23.BAUCMANN Miroslay CHZ Litvinov 19 b. B.Slezan Opava 57
9.xreJEf Vojtdch Slavoej Slavkov3T b. 24.VISNICK! Frentidek VSZ Kodice 18 b, 9.I.Bratislava 44
10:LINHART JindFich EH Prahs 83 b. 25.KRSEX Miroslay Sparts Praha 18 b, 10.KIN §.Buddj. 37
11.xAfA Jird I.Bratislava 32 bo 26.PECHEX Vliadimir  TJ Nové Vieln. 17 b, 11, §j Slavkov 37
12.MACHALEX Josef ZVL Skalice 31 b. 27.PIECKA Jén LB Zvolen 15 b, 12.A5 M1.Bolesl.3d
13, Maridn Du B.Byatrieca 31 b. 28.K0COUEEX Jeroslav Zbrojovka Broo 14 b, 13.Bohemians 28
14.B80XA Miroelav Du B.Bystrica 30 b, 29,HOVAK Jifd Lokom.Olomouc 14 b, 14.LB Zvolen 28
15.8Y0BODA Josef  Bohemians 28 b, 30 0 Marian BZVIL Rufomber.l4 b, 19.8parta Praha 27

¥ soutéii jednotlived bodovalo celkem 96 vytrvaled, v soutdii drufstev 55 oddild TJ,

Joget 3t épdnek



-
Polivéni tekutin s ssli. (Ze zabranidniho tisku.)

Poiivini tekutin pFi velkém paceni je naprostou nutnosti. Ve stavu dehydratace, pii svifeni t-
lesné teploty v disledku némshy vede nahrajovéni tekutim ke Zeni teploty. Bxperimentdlné bylo zjik-
tdne, Ze pFi stélém zatifeni se tElesnd teplota safiils ze 39,8°C ma 39,1°C vydataym pitim. Naopak ne-
piti a tim nedostatedné vylufovini potu ve stavu debydratace vede k neimdrnému zvyfeni télssné teploty.
Poiivin{ tekutin veds tady ks zlepieni vikonu. Sportovec nemd nastoupit ne stert dehydratovén. Zirdte
tekutin, kterd pfi satifeni stejnd neni kompenzovéna, mugl byt co nejdfiv vyrovndma. Poceni trvi JeBtd
nE jakou dobu po skonfeni wykonu jako obranny mechanismus téls ke sniZeni teploty.

Pokud jde o teplotu nipejl, divime piednost ndpojim studengm. Teplote népoje mé viak jen nepstr-
af besprosfFedni viiv ne télesnou teplotu: 0,25 1 népoje o teploté 17 C odebere tdlu 20kJ (5 keal),o
teplotd 42°C 8 kJ (2keal). Studené mdpoje viak vyvoldveji léps pocit osvéieni a temto paychologieky
rozdil aslze podesiiovat. Proto sa doporuluji chladné, nikoliv vlak ledové ndpoje. Tradidni pokyny ,kieré
brojily proti studsajm mdpojlm, jsou nesprévaé, Dilefitoun okolnosts Jd i skulenost sportoves, pokud jde
© teplotu mépojd, Chladné adpcje méms poifvat pomalu, mebof aktivisuji reflektoricky bFilni{ motoriku &
mohou vést i k prijou, jsjich velké mmnoistvi vede Xk potiifm, Bpetnému pocitu, plesycenosti, Horké népo-
jo svyduji pocsni. Chlsdné népojs maproti tomu poatupnd eniluji poceni. ¥ 14t¥ by tedy mbla byt doporu=-
¢ond toplote mdpoje 15°C, v zimd viek bychom w$li pit népoje teplejii.

Mooiatvl népoje se ¥4di v praxi vdtkinou podls pocitu. i{zad, kterd je v podstatd viTezem nega-
tived vodni bilance lidekého tila, Télesné stréts vody neni plnd kompeazovéna pitim v dobé tdleansho sa-
tifeni, ur&itd dehydratace jo u dloubodobého zntf{feni b8ind a t5lesns hmotnost neni udriovdna. Pyziolo-
gické reskee se pii pitd podle pocitu $fznd zlepki, aviek nikoli v té mife, jeko pfi tiplném vyrovnéni
etrdty vody. PFi vydatném piti vody mebyly zji¥tdny iédné negatival vlivy pa vykom. PFi silném poceni
se wh tedy hodnd pit. V béiném Zivotd pijeme pribsind o obwykle je pitf ayachronisovéno s jidlem. Silné
poceni pfirozsad temto rytmus nsrubuje. Nsjp®{saivéji plsobi JawtdjEf pit{ menbich dévek. Subjektivai
poeto]j sportoved k piti bihen zatifeni je rdzny. Vyrok:"Piti je zaakem slabosti”, ktery se diive trado-
vel, neuf videckého sdivodnini. PFeeto vlak jsou jedinci, kteri mépoje bihom zstileni odmitaji, Jinak
viichni jsou ai vidomi, e xtrdta vody v tile musi byt podle pocitu #iznd nahrazena. Mnos{ uvdddji,ie
s8 jejich vikon po piti alepiuje & pohyby e jesou po urditou dobu lehdi.

DileZity je i vliv sportovni formy. Dobry tréninkovy stav vede k tomu, ie 8ilnd j8{ vikyvy se
lépe sndBeji.Znament to, Ze pii dobré vykomnoeti je "préh ifznd" vyb5i. Proto sportovei vy dobrém stavu
pEL satifond ménd piji a teké pFi relativnd vysokém stupni stréty tekutin Jsou schopni velmi dobrjch
vysledcd, To neni v rosporu s tim, co bylo uvedeno. Sportoveim v dobrém tréniakovém stavu doporudu jese
rovudi vydetny pfijem tekutin., nebof i u nich dochési k silnému svilieni télesné teploty a dehydrataci
# jejimi negativaimi dfialedky. Nipoje méme pFijimat, i kdyi je pocit Ziznd nepatrajy. Chybny je nézor,ie
stréte tekutia je vfkoru piiznivd, nebof dochdzi k dbytku hmotnosti. Tato nepatrod vihoda je kompenzové-
ne nepiisnivimi fysiologickymi reakcemi,

Jeké ndpoje se pii zatifeni & po ndm doperudujf, séleif na chuti sportovce. Doporuduji se ovoc=
né Eldvy, lshce oslezeny &aj a citronem. Hedoporuuji =e nipoje s velkjm obmehem COp, népoje alkoholic-
k6 & ledové. Po silném dehydrataaim satifeni{ se hodnd pije, co¥ je normélnf. Nutno vlek uvdiit, ie
zapf, zirdte 3 1 tekutin musi byt nahralena postupnd. DFive me uvéddlo, e sportovec pied prynim jidles
po trénipku ndefl mpit. Tento ndsor je nesprdvny - papfed méme pit a potom jist, chul ¥ jidiu piijde ai
po uhafeni fiznd. I bdhen j ué byt k dispozici doestatedaf piifsun tekutin.

Spolshlivou a praktic keatrolon, zda je dosaieno vyrovnéni, je tilesnd hmotnost. Doperudujems
iaké das od Sssu mbfit vylulovanou mof po dobu 24 hod. Sporsoves by m8l produkovat za 24 hod. alespon
1 1 mode, coi je dostatefnéd mnoistvi k odetmandni vedkerjch Skodlivjch ldtek = tdla.

Nemirny piisun tekutin #i kuchynské soli miie spimobit potife. Foifvat lse 15 g kuchyfské
soli. Ponbwsdi pot sportoves jo na odl chudy, stadf slebdi dévky soli. PFi silném poceni pit{ znsdnéd
slené tekuting svyduje t3lesnou teplotu & to zams vede ke snileni celkové vjkonnosti, Piimds soli k pi-
ti bihom zdvodu se mé pobybovat v omesenych hranicich. Poiivini soli po z4vod$ neni nutné. U apadtov-
el je jind situsce nei u pracovnikd v horkych provozsch., V biZné potravé je obeaieno dosti soli.
Analjzy mofe ukdsaly, %s i pii velkém poceni ss dost soli vyluduje prévd moti, Ztrita soli nemd Zédas

.
vytrealosinim vikonu Liisc pfestdvéd moit - i 3 hodiny po vfkonu. Je
nutné obnovi Proto méme po vytrvalostnim vykonu i tréminku ihned pit s kontrolovat mo-
deni, Pii Fivodu ovoce & zeleniny neni tFeba uhrazovat farmekologicky minerdly.
Soli jo v lidskéa tdle dosts 8 organismus ei jeji{ vydej reguluje. Ostatni minerély je vhodné nahre-
dit po wvykonu pitim ovoesnfch .

% péndiny (Prof.Dr.dr.Siegfried Israel - LEICHTATHLET 19/81) piok. dr.Miroslav Hlavidka.
Boplnil MUDr Peir Kawvun, 35 e A
c'ooc o000 O00 0

Wistrovatvi svdta veterdn! IGAL pro mufe od 40 a Zeny od 35 let me bude konat v r.1982 v Japon-
sk u Tokia. Terminy 14.34%{ 1982 10 km silnice mu#i a Zeny, 15.34F1 1982 maraton mufi a Zeny.

Jedod se o remlisaci séjezdu prostifednictvim cestovni kanceldfa, V kladném pripadé by byl zdjezd
17 denndi, letecky = lodi pFes 53SR, = toho B dni v Juponsku & moimosti v¥letd (historické a pPirodni
pamdtihodnosti). Colkovd kalkulece vietnd nihrady stravy, ubytovéni a kapesného &in{ 23 - 24 000 Kéa.

Pisemné piinlddky véinjeh séjemed pFijimé do 31.1edng 1982 ing.Zdendk Treiidk, Hdlkova 7,
120 00 Prahe 2, V pFihlifce uvedte jméno, deta narazeni, plesnou edresu bydliktd = telefon do bytu a
do randatnini.
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v. Bin virEzsTvi XOLEM KRALOVY HORY 12.9.1981
{16 km - Lhotka pod Ondfejnikem)

wubi do 40 let: 20.Jumxf Ledislev,42

1.88AJDR Milen,51 DAl Hlubina Ostrava  56:16,2 21.RICHTER Ive,59
2.CAMETIS Nikos,42 Lokemotiva Ostrava 56:18,1 22.BU8E Michal,54

Spartak

Sigms V0 Olemouc 1:04:29,2

Bilevec 1:04:29,3

Frjdek - Mistek 1:05130,3

3.KARKOSKA JiF{,49 55M NEKG Earvind 57:110,3 23.MACURA Zdendk,55 Ostrej Frjdlant 1:06128,4
4,JELEN Patr,52 Slavoj Rychvald 57:54,9 24.ZAPIETALIK Pav.,49 NOHYB Praka 1106:30,1
5.PAVLICA OldPich,60 Sokol Ueladnd 58:10,1 25.B0RTEL Lubomir,59 Tat.Kopfivaice 1:08:01,0
6.VESELY Pavel, 46 Tatra Kopfivaice 58:28,1 26.PLANKA Ladislav,62 SKI Vel .Earlovice :108:08,1
7.POLASER Ivo,54 Slévia HaviFov 59:02,3 27.QUARDA Antonfiam,46 O0NZ Novj Ji¥fin 1:08:40,8
8.JeLiNEK JiFd,63 YOKD Ostrave 59:05,8 28,TOBOLA Otakar,61 Sekel Lhetka 1109125,6
9.7ESAK Vlastimil,56 Sokol Lhotka 1:100:18,7 29.FEJOL Zdendk,42 Dl Paskov 1110:34,8
10.503¥A Viastimil 49 Sloven PS Ostrava  1:00:42,9 30.zAvopsf Frant.,63 Lhetkas 1111:00,4
11.BAJEK Viedimir,55  Sles.Frydek-Mistek 1:00155,6 31.JTEMKO Zdendk,59 Sokel Senov 13112:40,3

12,pRIVETIVE Miroslav53 Tatra Kopfivnice 1:01103,8 32.KRISTEX Rost.,60

13.8KARKA Miroalav,43 Ketoud Stramberk 1:01522,0 33.DIVIK Aled,57

Sles.Frjd-Mistek 1:13:29,9

TJ Vitkovice 13:13454,5

14.8VETLIK Jen,47 Slessn Frid.-Mistek 1:01:53,1 34.K0Mi¥EK Jan,57 T4 Vitkovica 1113157,9
15.KHQPP Ivo,4T VOED Poru 1:02:06,9 35.POLASEX Jan,45 Sokel Tradvke 11151294
*16.POBOHIL Jen,48 Eetoud Stréberk 1:02:35,3 36.SLIPEX Jifdi,64 Lhotka 1118:115,7
17.MATEJCEK Milea,50 Banik Ostrava 1103:15,8 37T.MIXEL Lubomir,53 Ostroj Frjdlast 1:19100,0
1B.KIMLA Zdeadk,52 Sleg-Frjdek -Mistek 1:03:43,6 38.SLIPEK Vladimir,66 Lbotka 1123154,1
19.3TEFEA Bohuslav,48 Tatra opfivaice 1103143,8  39.5UPIX Karel,45 Hepiltd 1128:59,9

Muli asd 40 let:
1. WALCZYSEQ Jan,41 Spartek Karvind 59149,0 10.HEJL Jesef,36

Eetoud Stramberk 1:12:47,9
2.JERAKAS Jorges,40 Sloven P3 Ostrava 1100155,4 11.2IKES FremtiBek,28 Sles.Fr.-Histek 1:13:00,3

3.DUBNIGKA Jaroslav,38 Slovaa FS Ostrave 1:03140,0 12.50PIK Véclav,39 Hopikitd 1114:44,3
4 HYEEL Jesaf,38 Kotoud Stramberk 1103:55,7 13.3MERDA Jum,4l LS 1514:53,7
5,P0LOMfK Jan,37 TJ Vitkovice 1:05130,2 14.808KA Aloiwm,39 TJ Vitkevice 1: 16313 ,4
6 HANZAL Karel, 40 Sokol Klimkovice 1106104 ,4 15.PAVLICA ZdenZk,35 Sekol Gsladné 1:25105,9
7.PoDZ0RNY Ervin,4l  Slavoj Ceskf Tééfa  1309139,9 16.MYSLIVEC Vlast.,22 Ligs 100 1:26:16,9
8.VAREL Josef,37 Ls 1110112,6 17.MATOCHA Miloslev40 Sekel Ieslevice 1:33:17,9
9,VYLEZIX Milan,34 Sekel Klimkovics 1111:42,9 18.VYPLEL Vojtdck,12 Lekemot.Ostrava 1:33120,1
Jeny? (6500m) 2.Bfixovi EliBka,63 Lhotks 39129,9
1.POREZROVA B1iBks,58 Slszen Fryd.-Mistek  30:43,9 3.SLIPKOVA Di¥a,65 Lhbotks 42132,0

12 ,9.8TUDENEC, 14.pFespolni bib o Posviceaskj koldé s VI.rod.msmaoridlu Mirke Héke. Ve viech kategoriich
od nejmladbich 34kl af po veterdny startoval rekordai pofet 860 sédwvodnikl, Pro 79 muid byla pfipravens
néroéné tral dlowhé 6 km. O pwdlivé pFipravé na novou sesdnu presviddili Zlenové representedniho drui-
stva lyieid USBR vub, Bersn = Jimon, s nimii bifeli vyrovmanj sévod stleti . Havel a Z1en,

Zévody se vysnaBovaly tredidad dobrow organisaci a sabespedovalo je TO &leni mistai TJ.

Muli 65000m: 1.Svub J. Dulib 21:11,5 2.Bersa J. DulLib 21:20,4 3.Havel P, SIP 21:30,3 4.8imon Fr.
Dulib 21:39,6 S.Zleb M. VEP 21:41,5 6.H&k Zd. RAJab 21151,1 T7.Skrbek 8. SpSem 21:54 B.Midka J.ElJad
21158 9. Hovoiny J. BaRty 22:15,3 10.Ceorgd jev M. DuLib 22:20,2 11.Movotnj V1. BaRty 22:15,3 12.
Zal8ik Kv. DuLib 22:42 13.Mach V. BaRty 22:44,4 14.¥siss Zd. DuLib 22:49,7 15.Benc P, ElJabdl 22 151,6
16.Chlddek Fr. Dulib 22:53,2 17.Myd3 J. JiBarr 22:55,7 18.Paulus K. SKIJil 223159 19.Jencufiek M. ElJab

23101,4 20.84r V. SKIJil 23:03,1 21, Kopel M. Sp¥rch 23:104,6 22.8pejre T. EL

Jebl 23106,8 23.Fardf M.

BHPar 23109,2 24.Swaus I. Dulib 23121,6 25.Risger P, Jillarr 23:22,4 26.5todex M. ChemPha 23:24,2
27.Junsk V1. TJStud 23125 28.Metelks J. SoStud 23125,2 29.Baranyk R. Dulib 23:25,8 30.KréliZek T,
SokMaSvat 23130,4 31.Tichy L. SpSem 23532 32.Vejnar J. SKIJil 23136,2 33.Xrdlifek Zd. SokMaSvat 23:36
34.Janda P, TJStud 23140,2 35.Jchn M. BokPas 23:147,9 36.Knap J, TJStud 24:19 37.Breybohatj J. SKILJil
24122,1 3B.Votolek A. SKIJil 24:17,7 30.Mertinsc J. TJStud 24119 40.Bechurs L. REPar 24:23,8 41.Mi-
Xuls J. SoStudn 24125,4 42.Hovorks K. TJPetf 24128,2 43.Svobods P SEIJil 24129,6 44.0roh St. SoDBr

24141,6 45.Plechéd Zd. VAP 24:52 45.Jebavy K. SKIJil 24:55,2 47.Hornig V.

SKIJil 24:159,5 48.Xuiik J.

TJStud 25114,9 49.Umlsuf Zd. LokTrut 25:40,9 50.§imek L. LokTrut 25:53,6 51.Koufim B, SpSkuh 25:55,3
52, Hédek Fr. JiBsn 25:57 53.Sehnel I, ZPANoPaka 26109,1 54.Hdprstek J. SKIJil 26:17,) 55.Votodek V1.
ChePha 26124,4 56.5apronov P. SpVrch 26:125,6 57.Bekr Fr. SKIjil 26143 58.Brumelik 1. sadpMl 27102
59.Lehotsky J. SoDolBr 27:05,4 60.Vojtiliek J. SpSem 27:08 etd., celkea 66 v cili kmtegorie.

Muii nad 40 1let, 6 000m: 1.Moravéik J. SoBob 25:22,8 2.Jamda P.st. TJStud 25126,1 3.Prokipek 8%.
SE1Jil 26110,9 4.Buchar J. Sp¥rch 26:29 5.Libnar Al. SpPol 26:56,6 6.Hordfek J. TUStud 27:04 7.Bavli=
Sek Zd. Sp¥rch 27:11 8.Novék J. Sp¥rch 27:16;: 9, Hrubf 0. SKIJil 27:27 10.Hypl J. SoStPaka 30:01,3

11, Raich K. TJDwKrél 30:12,7 12.Knotek P. VSP 30:56,6

Mu#i nad 50 let, 6000m: 1,Henul Br. SoDolBr 28:49 Jaroslavy Hék
19.9.718H0V, 1.rof.Béhu Klucaninou (lesni béh mulf pa 15 im) uspoiddals TJ Zelesné. Visledky:
1.CHROME BoFivoj,53 Tifnov 52119,5  6.BEDNAR Jen,57 Tilnov 1105122,6
2.CHOCHOLATT Viedimir,50 Tilnov 53100,3  T.PROCELZZA Dalibor56 Tibnov 1:05:25,9
3,BUCHTA 1Ivo,60 Jerkovice 54136,2 B.SMOLKA Karel 49 Tidnov 1110123,8
4 .BURBS. Potr 44 Univers.Broo  54136,2  9.CVEKAL Vladimir,52 MEZ Drdsov 11151224
5. BUCHTA 'Vit,52 7J Zeleansd 55106,5 10.DRABEK Lubomir,51 MEZ n:uev A 1:15:22,8

Vit Buechta
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I. MEMORIAL BOHUSLAYA KLiRA V HODINOVCE (18.9.)

Zévod se konal na Mrésovee aa pofgdn-hhi stlotického eddilu TJ Naftové motory Fraha, ma témér
idedlniho podasi p#i teplotd 16 - 13 C. Nebyl podén ¥ddnj oficiklni protest, nesrovualosti byly Fefe-

visLEDE Y

ny na mistd.

MuZi do 40 let:
1.HASAL Karel,53
2.PARYS FrantiSek,53
3.HONSA Pavel,62
4 .,URBAN Jaroslav,58
5.TRUNEC Jaroslav,43
6.ZBUZEK Bofivej,55
T.LUKAGOVIE Peter,48
BLHA Ledisley,58
9.VORBL Jaraslav,46
10,CABREOCH Jares
11,.5TRPANRX Bdendk,45
12.8V0BODA Lubok,49
13.ZABRADNIK Bohusl.47
14 ;HERBST Jeamef,56
15.DVORAK Jan,62

Muii do 50 let:

1= BX Véclav,40
2.YEDRAL Jaroaslav,)5
3 XKOLEE Véclav,40

4 .SEVECEX Budolf,38
5,248 Viadimir,38
6.M0EX Pavel,36

zln_y!

1,POKOREA OQlga,33
2.8M0LIXOVA Markéta,

Dukla Prahs 17 5%nm
KM Saichov 17 399,5
FM Ssichoy 16 852
Slavia Brandjs 16 720
TJ Z¥ Praha 16 617,5
Atletik Praba 16 160
Spartak Praba 4 16 085
Slavej Cdslav 15 943
Spol.Heratovice 15 747,5
Slavej Davle 15 474,5
AVIA Cakovics 15 424
Xovo Praha 15 374
Tatra Smichov 15 266,5
Spart.felikovice 15 218
KM Smichov 15 217,5

Vodai stavby Pha

(XD Kemprosory 14 946
HOHYB Praba 14 80,2
US Praba 14 595
Sparta Praha 137
Slovan Rastoky 13 642
V3 Praha 12 946,5
EM Smichov 12 835

16.8MEJKAL Michal,62
17.ZABOREC Jaroslav,d5
18.pIxNf Jan,52
19.HRUBf Jif{,42
20,MUZIXA Ledislav,53
21.JANOVSKY Kerel,d4
22,.BA Karel ,49
23 KARASEK Véclav,48
24 SIMON Milol,d4
25.87T0LA JiF{,54

26.5TEINER Frantilek,44

27.XHOPP Jifi, 46
28.PELIKAN Pavel,45
29.HANZAL Jaroslav,53
30.DLASK Restislav,50
31.Evk§ Antonin,45

Mufi mad 50 let:
1.PEJSAR Jogef,23
2.DLASK Kvétoslav,26
3.4R%ULKA Jeroslav,29
4.MIROVSKY Frant.,13
5.DLASK Jaroslav,22

Dorostenci:
1.CHARVAT Otaker,

prEw virfizeM H A MEBR sk & pErarHrctrzy
19, 9. 1981

Sckol Motel

Kersmopro jekt Praha 14

Vodni stavby Prahe
Slovan Lysé/L.

RH Stradnice
Spartek Hrdlofesy
TJ Zel.Likka Praha
Atletik Prahas

s

AVIA lakovice
Lokomotiva Momt
NN Smichov

Sokel Mald Strana
Sokel TFebuliice
Svazarm Praha 4
Dukla Prahs
Lokomotiva Most

WM Smichov
Frantifek P dr y s

15 032m
14 983
14 800
14 464,7T
14 400
364
30
012
754
715,53
700
282,7
230,35
12 807
12 672,5
12 545,5

14
14
13
13
13
13
13

13 235a
1z 810
12 410
12 270,5
10 806

14 286m

Hameraké pétatficitke me lstos jii podrubd komels v podzimanim termimu pii pfileiitesii Dme hornikd.
¥ ryse terémni, krogovy charskter. Velice néroini tral s velkymi vyBkovymi rozdily byla letes ztile-
ne de¥tdm, na JeBtddakém hfsbenu pak i mlhou.

Toplota viak byla béleskd, = zdvodnici spchsli. Dokamzuje to plekonany trafovy rekord L.Resdie
s lofiského roku i slepleni eomobnich &mpd vitEimy lodskjch dfsstnikl. Zévoed byl soubejem t#i vyborajch
b¥ied, ktery pro sebe roshedl Viastimil Biea z RH Prahe pfed specialistou ddlkovych bEhd (a vitdzenm
volerdngié kategoris) Petrem Prachtelem a libereckjm Hrudkou. PotdEitelnd byla i sluimd udest kondid-

nich béial.

Jedind fens ma trati Jarosleva Hold (Sok.Relov u Loun) bdiela velwi pdknd, roviomdrnd a taktéi pre-
konala virazné lofaké fasy Zorky Prachtlové a Olgy Pokorné,
VYiISLEDK 1

Muii do 40 let:
1.BIEN Viastimil,57
2 HRUSKA Frantiliek,42
J.MASEK Alcis,48

4 .VAJDA Mirosiav,52
5.XORDINA Zdendlk,49
6.0PPOLZER Petr,48
T-CHOH Stenislav,46
8,MARTINEC Jen,55
9.XALFEST Zdendk,52
10.Kultfx Ji#d,50
11.8e8MiK Jan,48
12.VITEX Jimdfich,48
13.FRIDRICE Jif{,47
14 ,TELEKY Jan,51
15.BEXR Frentidek,46
16.MATOCHA Pavel 62

Mufi nad 40 let:
1.PRACHTEL Petr,38
2.24J10EK Vratiolav,4l
3.MiDL Jeroslav,39

4 MACHABEE Julius,38
5.£08 Janm,39

6.HRUBY O1ldFich,34
7<BERANEX Ludvik, A0

Zeny: 1.80LL Jaroslava,51 Seokol Relov

Ri Prabs 2121:05

Slovan Libersc 2:32:100
Slovan Liberec 2:32:55
LIAZ Jablomec 2:35:10
S.Ruprechtice 2:35:11
Slovan Liberec 2:35:20
Sok.Dsl.Brannd 2:37:45
Banik Most 2145110
Sokol Ces. Dub 2140120
TJ Studanec 2:41:00
Sa Varnedor? 2141140
Sloven Liberec 2:131:48
Vagon.lem.Lips 2144:50
nsorganizovén 2:44:50
SEI Jilemnice 2:146:10
Elitex Jablonec2:48:55

Sloven Liberec 2126:15
Tatraa Jeblonec 2:35:13
Sloven Varansdorf 2:35:30
Dyasmo Doksy 2138120
Lokemot,Libsrec 2:144:50
SKI Jilemnice 2150135
Jedt&d Liberec 3:08:15

3128110

17.80ViX Tom,55
18.CI1MRA Ferdimsnd 43
19,PAVLIGEK Véclav,54
20.SEDPLACEE Jaroslav,48
21 MACHOVIE Ivo,62

22 .PASTRNEK Sada,d5
23.BORKERT Zdendk,50
24 ,(REBS Wernsr,42
25.BURGER Jifi,54
26.xuBiN JiH 42
27.RUSHOL Jozef,43
28 MATOUS Lubomir,55
28, SWUTHE Slavomir,42
30.0EPRIKA 0ldFioch,48
J1.TIKAL Pavel ,47
32.BULVA Frantifek,42
33.PATEE Antonin,50

B.VOLNT Josef,36
9.LINHART Vledimir,25
10,8IKL Karel ,37
11.ELAZAR Viadimir,33
12.POSPICHAL Jen,30

13 <BURGER Josef,33

14 VANIOEX Michael,4l

Dynsmo Deksy
Tatran Jablonec

UD Hemr

Slovan Varnsdérf
Lokomotiva Libersc
neorganizovén
ngorganizovin
Benik Most

Slovan Varasdorf
Slavia VSST Liberec
seorganizovin
Tatran Jablonec
necrganisovdn
meorganizovédn
neorganizovin
Lokemotiva Liberec
peorganizovin

Elitex Jablonec
Jiskre Mimod
Autebrzdy Hejaice
Lokemotive Libersc
Sloven Verrsdor?
Slovaa Varngderf{
Je&tdd Libarsc

BEDr Jaroslav i e r

2:51:28
2:53:27
2154:05
2154118
2157155
3:02:13
3:13:00
3:15:17
3i22:28
3:22:30
3:126:40
3127130
3:28:10
3:134:15
3:42:45
3:46145
4109115

3:09:25
311215
3127:30
3130:30
3148100
3:53:00
3156145

5ig
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JUBILEJNS VAGONARSKE PETADVACTTKA (19.9.-STUDERKA)

ni Géast témEF 60 béicld, idedlni podasi

to byly hlavni klady téte akce. Na nejvydsi
do 40 let, Werner Nenke v kategorii veterdnd

NuZi do 40 let:
1.HAJNY Zdendk,53
2.8KARKA Miroslav,43
3.ADAMEC Zdendk,47
4.GAJDIEIAR Ladisl.
5.PRIVETIVE Mir.,53
6.POBORIL Jan,48
7-BAVCJK Dalibor,57
B.0ANKU Ladislav,42
9.HANZLIK Jan,59
10.JANfK Premysl,47
11.LIGOCKI Karel,56
12.JELENEK Ji#d,63
13.M0ZDHEN Karel,58
14.KOCICH Vladislav,51
15.LESINSKY JiFd,46
16.VESELY Pavel,d6
17.K4BELIK Jaroalev,42
18.VOZIHNDJ Kvit.,57
19.ZUPA Frantidiek,59
20.QUARDA Antomin,46
21.K0S Jifd,48
22.BILL Zden&k,61
23 KREJELE Pavel,d3

Muii ned 40 let:
1.NANKE Werner,38

2.CHROMELA Miroslav,38 MEZ Vsetin

3.DOMANSKY Ivo,38
4.PASEX Petr,39
5.SMAT Eduard,35
6.TVARUZKA Véclav,3l
7.HUSAR Stefan,39

Muii do 40 let:
1.KUBECEX Vlsdimir,48
2.LYSEX Jaroslev,45
§.PAVLITA Milomlav,42
3.BOBEK Petr,55

Mu¥i mad 40 let:
1.MATTUS Milen,37
2.PISL Zdendk,3T

19.-20.9.PRAHA, 27.Mesindrodni b&h Rudého priva,
2.Uvizl I. @SSR 33:51 3.Chettle D. AUS 33:52 4
St. C3SR 33157 7.Stacha E. POL 34:04 B
mman M. HDR 34:15 11.Krsek M. (SSR 34:22 12.Vendervennet Fr.
Sykora V1. (SSR 34:30 15.Nilsson L.-E. §
34:48 1B.Camejev N. SSSR 34:50 19
DAN 35:05 22.Poniatowski Z.

TIvit 37:52

Mesindrodni zdvod, keny: l.Waitzovd Gr. NOR 8135 2
4.Vykydslovd B. 0SSR 9:06 5.Chile M. RUM 9:08 6,Jad
8.Lakkové M» FIN 9125 9.Urbanovd J. @SSR 9:27 10.Morischové F.
12.Melicherové L. ESSR 9:39 13.8ermékové H. GSSR 9:44 14.Jacobs
9150 16.0ervend J. GSSR 9:52 17.Rozimovd K.
TrChrud 10:13 20.Trendafilové K. BUL 10:19
POL 10:32 24.Gyepesové L. MetlB 10:36 25,Laubertové J.

23.0ujska Ro

a dobré z

VISLEDEK Ys
Tatra Kopfivaice 1:43156 24 ,HUDECEX Luddk,56
Ketoud Stramberk 1:49:46 25,K0CCUREX Jaroslav,45
Spartak Bilovec 1:49:47 26.BOCHNAK Miroslav,43
»63 Optimit Odry 1:50:00 27.BOBKO Pavel ,57
Tatrs KopFivnice 1:51131 28.JASEK Karel,46
Kotout Stramberk  1:51:45 20,BIERSKY Stanislav,50
TJ Hlu&in 1:54:05 30,RICHTER Zdendk,59
Signa V0 Olomouc  1:56:15 31.DUDIK Jar.,45
V3B Ostrava 1:58:14 32,.POLAK Karel,48
LS 1:58:42 33.ERTELT Petr,62
Autopal Novy Jidin 1:59:30 34.SADLON Pavol,55
VOKD Porubs 1:59:33 35.POLEDNIX Jaroslav,53
s 2:02:25 36.MARKK Zdenzk,63
neregistrovén 2:02138 37.5MATERA Miroslav,63
Tatra Kopfivanice 2:03:24 38.VELIOKA Ji#i,58
Tatra Kopfivaice 2104116 39.BOBKO Otakar,55
51.51.Uber.Hradi8t§ 2:04:34 40.MALINKA Zdendk,50
Technopl. Chropyad 2:05:12 SEKANINA Karel,52
Duk.Liptov.Mikuld¥ 2:05:40 Zeny:
gd:z Hory Jikia g:g:g‘; 1.VITECKOVA Ivans,s8
r ey 2.DRBOHLAVOVA Irena,57
nereg. 2:07:24 3.INDRUCHOVA Jana,58
LS Olomouc 2:07:33 A.me‘l Elens 5.;
. ]
5.NEDVEDOVA Alens,56
HROCEOVA V¥ra,59
Slezan Cpava 1:51: 52
1:54:30 B8.GERICH Miroslav,3g
Lokomotiva Kladeo 2:08:47  9.ZEDNIX Jan,37
Sokol Bolatice 2:09:01  10.RUZICKA Véolav,32
Loko Meo Pierov 2:09520 11.DOMINIK OldFich,25
TJ Slovan Ostrava 2:14:30 12.KLOS Jaroslav,17
Slovan PS Ostrava 2:14:31

BRUNTALSKE SOPKY (50 Jn = 19.9.)

Spartek Police/M.
Spartek Karvind
Slavej Bruntdl
Slavoj Bruntél

Lokomotiva Brano
Z0 ROH VZKG 5

3:05:47
3:08:35
3:45:08
3:39:58

3:125:05
3:25:08

5.RAJNOSEX Zdendk,63
6.DANEK Miroslav,47
SIKORA Miroslav,43

3.GUTTEN Jén,38
4 .0HERA FrantiBek,22

10146 27.Charbetkové J, S1pFER 11:37 28.Veaulinové SpP¥ 12:20,0

TJd Vitkovice
Vagonka Studénka
Ls

Tatra Pribor

TJ Krésné Pole
nereg.

nsreg.

nereg.

Z0 55M Bag.Studén,
nereg.

Banik Prievidsa
aereg.

Yagonka Studénka
GMK Bilovec
mereg.

Z0 SSM Vag.Studén.
nereg.

Studénka

Lokomet.Ostreva
Lokomotiva Kladno
Optimit Odry

PAF UK Traava
Lokomotiva Kladao
TJ Novy Jidin

Slovan PS Ostrave
TJ Valaf.Mezif{&i
Tatra P#ibor
Lokomotiva Olomouc
Qstroj Opava

Jiskra Otrokovice
Kovohutd BfidliZad
Slavoj Ces.Tdlin

LS Praha
VOKD Poruba
Prantifek P u t n

néfské padesétka se povedl po viech strdnkéch. Rekordmi i kvalit-
ajiStdai pofadateld, CZV S5M n.p.Vagonka Studénka -
stupen po zdsluze vystoupili Zdemdk Hajny v ssutdti muid
a Ivena Vitedkové v kategorii Zen.

2117:27
2:18131
2:18144
2:20:18
2:21:06
2:25:22
212T:27
2130133
2:30:33
2:33:00
2:39:58
2:41:20
2146110
2146116
2147:55
2:48:07
3:11:17
vadal

2:114:29
2121:00
2136104
2139157
2156133
limit

2116120
2118:50
2:24:157
2:133:49
3102:35

4132150
4138120
vidal

4:05:32
5114123
a

mezindrodni sévod - mu¥i: 1.Lambregtse C. HOL 33150

Kerékjarto I. MAD 33153 5.Smet M. BEL 33155 6.Tébor
sWeipert K1.-P. NDR 34:08 9.Szekeres F. MAD 34111 10.Heil-

BEL 34:25 13.0'Comnor D. IR 34128 14.
34130 16.Sandatrom H, FIN 34:37 17.Veha-Martti J, FIN

«Costelloe R. IR 35:00 20.Fanczali A. MAS 35:02 21.Zechariassen A.
POL 35:10 23.Ven Os J. HOL 35:10 24,Bauckmenn M.
V. SSSR 35:19 26.Thoms L. NSR 35:21 27.Jerebin J, SSSR 35:34 28.Jskubowski M.
NSR 35:41 30.Toubek M, (SSR 35:47 31.Albahn H. DAN 35:51 32.Wallin P. SVED
36:07 34.Rezdd L. USSR 36:10 35.Bene# Zd. OSSR 36:15 36.Daniszik M,
39136 38.Kalajdiijev Chr. BUL 36:43 39.Blodow W. NSR
Vi. ASMB 37:03 42.Némec 0. S1Krom 37:08 43.Cerny V1.

USSR 35111 25.Sidorov
FOL 35138 29.Will F.
36:03 33.Carack A, NDR
POL 36:17 37.Seilmer 7. HSR
6152 40.Piotrowski H. POL 36155 41.Koudelke
SSR 37:30 44.Zanev A. BUL 37:40 45.Uchytil V1.

«lervenkovd J. USSR 9103 3.CeBkové L. 8SSR 9105
ddnové I. MAD 9110 7.Babinyecsovd J. MAD 9:17

IR 9:29 1l.Bslcarové S, @SSR 9134

enové K. DAF 9147 15.Brachnové J.0SSE
S1PFBB 9:57 18.Byczkowskd M, POL 10:00 19.Bidmonové H.
21,FiliSkovd TJVit 10123 22.Vrkoslavové E.
S1PFBB 10:42 26,.Nagyové (.S1PFBB

SxPlz 10:25,0



w5
Muii IT.=ITI.VT: 1.8t&pdaek P.LIAZ 17:40 2.Jond% R. VINKH 18107 3.Jelinek J. SoLiv 18:08 4Kou=
delka B. VIJKH 18:17 S5.Drobik J. VIJER 18:17 6.Krbec J. VIJBr 18:18 7.Rifi%ke J, SoDolZ4l 18:26 B.
Poliak M. VTJKH 18:39 9.Urban J, SjBrun 18:42 10.Mik#ik A, VIJKH 18:42 11.Krdl J. LIAZ 18:48 12.
Vencl J. Jilio 18:49 13.8ech K, SFPba 18:53 14.Matys St. ZEZHoF 18156 15.Trejbal K. SCHZLov 19:12
16.50sna V1. SnPSOst 19:14 17.Holoubek Fr. TJRus 19:15 18.Lux P. SjBrun 19:16 19.Nayrétil V1. JiQtr
19120 20.Kumsta 2d. TJTur 19:22 21.Reidbek P, VAP 19:23 22.Kolimex Zd. VIJEB 19:24 23.Krdl J-3okova
19:29 24.Chlédek J. LIAZMpEr 19133 25,Pecka J. TJChod 19134 26.Hanzelks P. SaLib 19:44 27.Janedek V.
VIJKH 19:50 28.Vaculin J, LokOl 19:5] 29.Vogeltanz V. JiDom 19:56 30.5fovik Fr. LokD#& 20:16 3i.
Butzke P. SnRoz 20:24 32.Degner M. VPJKH 20:26 33.Hrmo L. VTJKH 20:32 34.Cerny v, Vip 20136 35.Hé-~
ger L. VIJKH 20:45 36.Zeman M, SpVelt 20153 37.Fér J. SmRoz 21:04 3B.Knotek I. VIJKH 21:25 39.Dole=-
fek Fr. 5i5tB 21:32 40.Svobods L. KovoPha 21352 4l.VaBek I. (SPLOD&E 22:41 42.Katrnoika J. SokDobr
22154 43.Kuchardik P. S1Hav 23:23 44.VobtdF Zd. AtlPha 26:14
Velerdai 40 - 45 let: l.Nebojea St. TJG 18:11,2 2.Kez&& I. CHZLit 18:113,2 3.Luft T. NSR 18:26,2
4 .Pének J. PolKl 18:38,6 5.0tvrtedka J. ViP 19:39,8 6.Urban K. Vrd. 15:54,8 7.Hlédek P. SokKdy 19:56
B.Moravdik J. SoBeb 20:19,8 9.0lls L. AlMB 20:27,2 10.8usterks V. SpPha 20135 11,Dubnifks J. SnOstr
20:17 12.Ronldk J, LokOl 20:55,2 13.Vigner J. KonstPhe 21:00,8 14.Frinte V1. LIAZMnHr 22:01,6 15¢
Eadis P. Splel 22132.4 16.Lutz . CMPKOstr 22:49,4 17. VorliZek V. ZDEJes 24:41,6 18.8lechta P.25104,2.
Veterdni 46 - 50 let: 1.Zacharda B. SaLib 19:27,2 2.Muiilek J. LIAZMnHr 20:28 3.Bromek V1. DuPe
21:49,8 4.Flidek J. Salvan 22129 5.Pospichal Ad. VSPo& 23:02,4 6.Kraffer J, BaStoch 23:17,2 T+Tupec
J. VelDoudl 24,02,2 6.51ajs J. SokZdem 25:06,4 9.50kol L. SnPard 25:18,4
Veterdni 51 - 55 let: l.Urbének K. LokD&S 20:42,8 2.Jandik B, MilHof 21:15,6 3.Leheéek A. Boh.
22:05,6 4.Kreus E. DuPbs 24:05,2 5.Kndiourak P. MilHo# 26:29,4
Votardni nad 56 let: l.Jenilek J. SSUH 21:01 2.Melichafik C. TeValMaz 21; 15,2 3.HouBteeky K.
EMP 23:06,6 4.Rossy K. DuPha 23:29,4 5.Marek Fr. SokRozt u Jil. 24:17,2 6.Chovacec J., VAP 24:46,2
T.Vojif J. Splel 25:115,6 B.Krdl Fr. Sokkov 26:50,4 9.Kapucidn Al. SnMT 27:08,4 10.Kindl J. BohsmPha
27:40,8 1luollert J. VosStiof 28:38,2 12.Havii¥ek A. AVIAGak 20:32,4
NovindFi do 40 let: 1.Cibula V. Svoboda 9137 2.Fiala Zb. MF 9:40 3.Bléhe K. ord 9:45 4.Josef
L. 8TK 10:02 S.Hauzcha K. SMER 10:11 6.Volny Zd. SwBtLit 10137 7.Voboraik P. PionStez 10:50 8.Janov
Si. Svoboda 10:53 9.Je¥o L. TatBén 10:54 10.Jelinsk J. RP 11:02 1l.Hlevéek B. GaRozhl 11:12 12.
Lisskoveky J, TroHles 11116 13.Novdk J. GOL 11:18 14.Polskovid M. Pravde 11:21 15.Kubig Zd. ArmRozhl
11128 16.3oukup K. Ohnidek 12:58 17.Stefen K1.-D. JungeWalt 13:14 1B.Dvordk K. ArgRozhl 13:37 19.
Welther Th. NDR 14:44 20.Sattler U. NUR 18:37
HovindFi 40 - 50 let: 1l.Mackili J. GOL 10:19 2.Vitous P. MF 10126 3.Krepel J. SEVER 10:47 4.
Vieh J. ArmRozhl 11:30 5.Jirse V. Svoboda 12:50 6&.Hrabice Zd. MF 14:58
RovindFi nad 50 lst: l.Valech Fr. Svét price 12:22 2.Hrndif Sv. Ornidek 13:48

19.9,PLZER - Podsimai b3h Homolkou, vytrvalei 10 BS0m: 1.PRibik J. 40133,4 2.5tddler M, 41102,4 3.0i-
fok M. 81:21 4.Heznifek P, 41:34,5 5.Kadék J. 42:01 6.Pochmen L, 42109,3 T.Canaj K. 42:24,5 8.ler-
ny V1. 42:38,5 S.Matdjks J. 42:44,7 10,Fajt M. 43:21 11.Viadyka 43:55,2 12.Hé jek A. 44107,5 13.K1li-
mol R. 44:33,3 14.8mucler V. 44:47,5 15.Hajer P. 45:34 16.Pivonka Al. 45155,4 17.Ptdk P. 46:41,4
18.Matimska J. 46:57 10.Kovdf L. 48:43,4 20.Hofiek B, 49:11 21.Kazda J. 49:17 22.Sedlddek 0. 51:25
23,Ecledsk Zd, 51156 24.Folajisr J. 56:48,8 25.Folajtdr H. 1:12:54

Vetordni wytrvelci, 10 850m1 l.Zemen Zb. 44116 2.5varc Ja 45:13,4 3.Slddek J. 47:09,1 4.Vobour-
8ok J. 49:10,3 S.Zeman V1. 49:23 G.Laciga 2d. 53:10,5 T7.Kadpar V. 54:14 8.Folajtér R. 1:01:18,7

feny vyirvelkynd, 10 850m: 1.Vikové 1. TJSkvr 58:07 2.Kratochvilevé J. 59118 3.Felajtérovd Ol.
1t12154

MuZi milefi, 4300m: 1.Kefdk J. 15117 Z.Movotny T. 36:07 3.Puchta Mir, 19:;31

Zeny mileiky, 2700m: l.Kopsckd Bl. 10:54 2.Hemplowd J. 11303 J.Hamplovd I. 11:05 4.Kuderovd .N.
11:38 S.E#fiovd J. 15:21

12,3

19.9.LHOTA u Piibramd, 13.B3h Kovohutdmi, muii do 40 1lst, km: 1.Suchy J. V5P 40:07,6 2.Pekaf Pr.Polkl
40116,6 3.7ik Fr. KIN(B ¢ 3,4 4.Vhotidka Kv. SoStr 4C:£3 5.5vohoda J. BohPha 4C:43,6 6.Stejskal Zd.
VEP 41:08 7.Jedlilka J. DuVem 42:01,2 B.Kvaltyn V1. SpPla 42:18,4 9.Bulva Ve LIAZ 42:28,2 10.,Tufen
Zd. MFF 42:32 11.Suchy Jan RHP 42:56 12.Machain V. SpP4 43:02 13.5ach M. S1P 43:15,6 l4.Pechédek St.
VSTéb 43:20,8 15.Derfl O. RHP 43:23 16.HEmec J. HHStr 43 :29,6 17.Validek V, (ZStrak 44:04 +2 1B.Jarod
J. BaSok 44:12,6 19.Vopat J. SifKrum 44:21,6 20.Kale J. PolKl 44:38,68 2Z1.Hellmich J. RNDRok 44:47
22.Brif P. SpP4 44:56,2 23.5pilke J. FaulKrel 45:16,2 24.5ilbavy V. SjObsc 45:29,2 25.Hovorka K. TJPet
45:145,8 26.80cha M. ANDHok 45:50,2 27.Kosina M. Snklad 46:31,8 28.Vanifek P. SpVlad 46:50,6 29.Roga-
lewics V1, MFF 46:5 30.Bl&ha L, RHStr 483:04,2 31.FospiBil L. MetPha 48:25,2 32.Dvofdk P. BaPRL 48:32
33.Lovian J, 34.Hovy Vi. RMDRok 49:16,8 35.Zdvihal Vi. 49152,6 36.Bulina J.KovoPFib
50116;6 37.Fritsch J. SaXlad 50:27,8 38.0rulich St, Pha 50:31,2 39.Ferbinsky J. SokSedl 50:38,4 40,
XPiZ V1. RHPFib 50:52,2 41l.Majer M. SZTSBFes 51:04 42.Hodik J. Sedi. 51119 43.Venik St.SpHorai 51:21
44.5edldk B. NOHYB $1:25,2 45.Jsfdbek 2d. PFibrom 51:45,8 46.HluBidka Vr. RHStr 52:11,6 47.Mares J.
BeseSov 52:37 4B.5nnjdr M. BeseSov 53:02,8 A49.Pokornd V. VEP 53:50,8 50.Pokornd M. VSP S4:19,4 51,
Kozel K. SpKlad 55:32,4 52.Prii8a J. SjObec 56:29,4 53.5padek J. HNDRok 59:16,2 S4.Koldi Fr. 1:03:13,8

MuZi 40 - 49 let, 12,3km: 1.Pokoray 1. VSPha 43:52,2 2.Barek A. TJKob 44:51,2 3.3rdmek J.SpViad
45:08,4 d.Kaderdbek R, TJKob 45:31 5.Rehberger B, RHP 45:34 »8  B.Videk J. RHPELb 46-00 77la§l V1.RuStr
46:07,8 B.Cistota J. KINCS 46:07,8 9.Stach M. SpPd 46:10,6 10,Bdpeic V1. Spkb 46:25 11.Milfait J.
RZDobF 46155 12.Pokoray P. V3P AT:CO 13.Rouder M. Spiarl 47:11,2 14 ,.%ravner J. VSTAD 47:42,2 15,
Wild P. REStr 48:09 16.Smetana XK. RHMB 50:22 17.Pazdara L. VSPhe 50:45,2 18.0tdendfek L. SoBéeh 51:04
19.Ringer J. TaSmich 51:19 20.Forejiar V. SvazPhsS 52:19,2 2).Xratomhvil V, VSTéb 52:26,8 22.Xurks L.
TJEol 53118 23.0erny V. k 53:49 24.3tembers V. SokPanBiei 55:38 25.Krejdl M. BaStoch 56129
26. & + SSMK ovop 121 27.04%ek ¥, BaStoch 58:11 fl
= Kov.n.:;n;flf ;%66;?E§JLD' .FVS_’! 5.41: ].U‘:-',‘E.' Z.Pokarani Z. V8P 10:51 3.Pokornd 0. VAP 11435 a.Pospidilo-

5.0k%endfkovA Ju Pha 13:30

vd ¥, MetPha 12:20
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J. v, A (Oetrave 20.9.
Vytrvalecky terénni kondini bih uepofddal ZV ROH S0U spoji v Ostravé za dedtivého polasi,které
pondkud ovlivnilo udast v turistické kategorii. VEtdi &dst trasy vedle polnimi e lesaimi cestemi,

start a cil v aredlu SOU v Ostravé - Porubd., Dobréd organizace, hodnotné vicné ceny.
VESLEDK ¥:

Muzi do 40 let: 15.LUNRASEK Miroslav HHKG Ostrave 1:54106
1.STUCHLIK Pavel Slezan Opave 1:28:08  16.PUSTEJOVSKY Vit 1156153
2.CAMETIS Nikos, Lokomotive Ostrava 1:28:12  17.LATAL Jaroalev vEKG 1:57:17
3.PERUZKA Pavel Spoje Omtrava 1:34:42  18,VRANA Mirocslav MTS Ostrave 1:58119
4 . JADRNIOEK Petr Lokomotiva Ostrava 1:34:50  19,.HLUCBNIK Rudolf Sigma Dol.BeneSovl:59:21
5.HEMZA Antonin Lokomotive Ostrava 1:135:22 20.KL{SEX Jind¥ich OSKD Ostrava 2:00:44
6.LERCH Vledislav Sokol MILO Olomouc 1:36:24  21.KUBAR Andr NHECG 2:03:47"
7.800I Michal TJ Vitkovice 1:38:33  22.ufKA Pavel neregistrovin  2:04:41
8.HAJEY Zdendk Tatra Kopfivnice 1:40:22 23,MORAVEC Stanislav Spoje Opava 2:08:41
G .RICH Jaroslav vl Ostrava 1:44:48 24 ,TOMIS Vladimir Béfské projekty 2:09:33
IO.JAT;gBEadi;ﬂav Sigme VU Olomouc  1:45:15 25.CVANIGA Petr VUKD Poruba 2111:26
11.TVARUZKA Vitdzslav TJ Vitkovice 1:47:58 26.LIEBERTZ Martin Spoje 2:11:28
12 XREJEL Bohumil TJ Vitkovice 1:49:44  27.NESVERA Jifi Spoje 2:17:38
13.DUDA Jaroslev MTS Ostrava 1:50:50 28,PIRKL Zdendk MTS Ostrave 2:17:40
14 .FIALKA Iven D&l Petr Bezrué 1:53:19  29.JASEK Karel WHKG Oastrava 2§18115
Mu#i nad 40 let:
1.POLOKIK Jen TJ Vitkovice 1144:50 6. IVARGZRA Véclav Sloven Ostrava 1157144
2.LANGER Vliadimir 1:145:40 T.GERYCH Miroslav Slovan Ostrave 1:59:150
3.DOMANSKY Ivo Lokomotive Kiadno 1:47:44 B.TOLERIAN Viadimir Spoje Olomouc 2:04:42
4.KOLOCZEX Albin TJ Vitkovice 1:148:14  9.KRUPALA Karel NHKG Ostrava 2:06:47
5.MAREX Jaroaley MCHZ Ostrave 1:56:40 10.8ADA Josef Vitkovic.astavby 2:08:54
Zenys 11.PELTKAN BRudolf nereg. 2:16:18
1.URBOHLAVOVA Irena Lokomotive Kladno 2:05:24  3.NEDVEDOVA Alena Lokomotiva Kladno 2:49:03
2.PoR{ZKOVA Elidka Slezan Frydek-Mist.2:08:54 AleF ALt

20.9.SLOUP v Mor.krasu, 17.Bsh Moravekym kresem, mufi do 40 let 12 200m na trati Sloup =- Mecoche - Sloup.
1.Hladky R. TeBr 42:07,8 2. Kaldb M. TeBr 42:26,2 j.KFfivinek I. 5jSlav 43:05,8 4.5tlouksl J. Spidem
43117,4 5.Gottweld V. S5jSlav 43:54,6 6.Hosek M. MSBr 43:59 T.Zavadil A. SpBlan 44104 B8.Bouda P.50S1
44136 9.Pirkl J. MetBlan 45:28 10.Lands J. MinBosk 45:40 11.Bened P. MSBr 45:47 12.Z{ika J. MSBr 46:07
13.Svoboda P. SoS1 46:11 14.Musil L. MetBl 46:24 16.Kohoutel A. MetBl 47:19 16.Podhradeky J. StBr
47:31 17.Tomanec P. TJSvit 47:42 18.5merde P. CKDBlan 49:36 19.Bilek B. LokZAbi 49:40 20.Kratochvil
SokVys 50:11 21.Kmléb J. SoBla} 50142 22.Kaléb Al, SoBlai 50:43 23.Vrbes Jo ZbrBr 51:44 24.Hémec J.
{KDBlan 52:33 25.Dittinger J. MSBr 53:16 26.Koszelek J. MetBlan 53:54 27.KoBf&l P. SpAd 54123 28.8e-
bela P. SokLa® 55:04 29.Burian K. TaRous 55:21 30.Kfivdnek L. MSBr 55:22 31.Merek J. TJSvit 56128
32.Valenta I. TJSvit 56128 33.5evdik L. nereg. 57:46 34, Hudec Fr. Olomouc 59:17

Muii nad 40 let, 12 200m: 1.5indeld# J. MetBl 45:43,2 2.Mattud P, Solab 49:50 3.Mattud M. LokBr
49§57 4.Horyansky K. StBr 51:28 5.Dvofdk A. StBr 53:09 6.Prochdzke R, SpAdam 53:52 7.0ndrék B.
TJNoM&s 54:11 B.Vesely Fr. MinBosk 54:28 9.Vybiral J. MKZRA] 54:28 10.5toiicky J. ZbrBr 56140 1l.Vo-
1dk J. CKDBlan 59:34 12.Hudec Sv. Sig0l, 59:54 13.Menn L. Krdsensko 1:00:27

Zeny, 12200m: l.Marvanovéd M. StBr 56:28 2.Burefovd Al. TOSKuf 1:08:17

20.9,JABLONEC nsd Jizerou, T.pfespolni bdh Jablonecky rohlik, mufi 6000m: 1.Svanda L. DuLib 20:37 2.Li-
pifan P, JiHarr 20:45 j.éivrn J. JiVys 20352 4.Rasym L. Dulid 21:31 5.Kyncl L. RHJabl 21:48 6.54ir V.
SKIJil 21:57 7.Svoboda P. SKIYil 21:59 B.Kouckj R. OBJil 22:01 9.Metelka J. SokStud 22:11 10.Chlé-
dek Fr. DuLib 22:27 11.8maus M. DuLib 22:40 12.Rieger P. JiHarr 22153 13.Bieman K. JiHarr 23:07 14,
Fiedler Zd. VSPha 23123 15.Kulera J. JiVys 24:06 16.Vacarde V1. Lib. 24:08 17.Kumpo¥t R. SpVrchl 24:24
18.Vojtifek J. TJSem 24:28 19.Krejlik St. VSPha 24137 20.Hdpratek J. SKIJil 24:58 2l1.Janoulek J. KH
25131 22.Kvards J. SKIJil 25:54 23.Prochdzke V. VAZPha 26:41 24.3tjbr P. JiHarr 26151 25.Vodvérks P.
TJSem 27:16 26.Kabpar J. VSPha 27:43 27.Fretzer Al. VSPha 30:58
Zeny, 3000m: 1.Rezjkovd H. VP 13:06 2.Pavliékovd J. SpVrechl 14151

19.9.LHOTA u P¥ibramd, 13.Béh Kovohutdmi, sbjvajici kategorie: A

Muii 50 - 89 let, 13,2km; l.Hledik J. RHLib 48:00 2.Volny J. TnSt# 50:03,5 3.Hladik K. BaPl:"J.b
53:20,8 4.Valenta J. RHStr 53:50,8 5.Sechovec K. PrHysk 57158 6.Chsuchler V1. LokBer 58:04 TeJindra
B. PrHysk 58:21,8 8.Raitr J. RHStr 1100118 9.Petriilek V. Svazarm 1:01:55 10.Kapr V1. SpP 1:14:39,0

Muii ned 60 let; 13,2 kms 1, Zemen O. RHOL 50:03 2.Brédle Fr. BHPar 52:30 3.Dondt b '?JS\IE 53:40
4.Pire Jo TJKol 54:04,2 5.Hobat 0. VSPha 54110 6.Kosdk J, TJEKob 56:41,6 7.Honwdtke V. JiCwik 56157
8.Miroveky Fr. DuPha 1104116,2 9.Altman J. SoSvét 1:18104 10.Ko¢d J. TJEob 1:19:32

M{lefi, 5532m: l.5tejekal Zd. VEP 18122,4 2.Bulva V. LIAZ 18431,8 3.Bednérik P. xméﬂ_lsug,s
4.8rot R. sj&zr 19100 5.Krieger P. BaSok 19104,2 6.Hohynek St. SpRo} 21:22,2 T.Meniik P} Jifo 22:18,2
8.Sedlédel P, PB 22:29,6 9.Bldha K. TnBfes 23:24,4 10.3edldfek O. P#ib. 23:33 1l.Skubrovec M. 26:01,0

16 .9.CAPARTICE, Memcridl M. Mausra, mu#i 10 km: l.Ledvina J. TnChod 39:07,6 2.Duchek K. SoHlub 39:26,9
3.Konop P. JiDom 40:05,6 4.Knopp J. TnChod 40:44,2 S.Svejnoha Zd. SkPlz 41:25,9 6.Ebenstreit J. JiDoa
41127,9 T.Weber P. SoB#ld 43:26,9 ©.Belfin J. JiDom 44137,1 9.Xobes J. TaChod 45:28,5 10.Valtr B.
JiDom 45:46,8 11.2id J. JiDom 46:20,8 12.21id Mil.JiDom 48:03,1 13.Volfik J. EkonPha 49 134,5
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EV.LIPTOVSKL DVADSIATKA (20.sentenbra)

MuZi do 39 rokov, 22 km:

1.5UJA Michal,60 Baaik Rudhany
2.VRABEL Milen,61 Dukls Lipt.Mikuld#
3.DEMETER Jén,43 J Sloven Lutide

4.GALIX Frantifek,51 Chemoasvit Svit
5.HLOZNY PrantiSek,52 Véhostav Zilins
6.SEDLAK FrantiBek,59 Chemosvit Svit
7.BARTKO Martin,48 Tesle Lipt.Hrédok
B.TRNOVSKY Anton,62 z%5 Martin
9.TRIZNA Vladimir,50 Lokomot,Lip.Mikulds
10.ROVNY Frentifiek,52 Chemosvit Svit
11.KURINEC Jarcslav,57 CHZWP Novéky
12.RYBANSKY Jén,61 Tesla Lipt.Hrddok
13.TOKAR Julius,58 Slévia Dol.Kubin
14 .KRIVOS Stefen,58 Eriv.Lipt.Mikuld
15.KHENE Lubomir,57  Dukle Lipt.Mikulés
16.KUBASKO Anton,45 Krivédi Lip.Mikulés

MuZi 40 - 49 rokov; 22 km:
1.TRUSKEA Jozef,40 LB Zvolen
2.MENSTK Petr,34 Jiskra Usti/orl,
3.51P05 Ferdinand, 4l TJ Ligky-kipele

Muii pad 50 rokov, 22 km:
1.00VEK Vladimir,30  Krivéa Lipt.Mikulés

2.POLAK Jén,22 CH Martin

17.5TARCH Jén,51 Krivdh Lipt.Mikuldd 1:30:55
1:19:104 18.5TEUCE Jursj,58 TJ Dovalovo 1:32:04
1:19:47 19.DZUROSKA Vlad.,42 Lokomot.Lipt Mikuld® 1:32:37
1120:13 20.MEZOVSKT Jozef,44 Tatran Spif.Novd Ves 1:34:18
1:20:29 21.RYCHNAVSKY Joz.,44 Chemosvit Svit 1134132
1123:18 22.SLIVKA Dufan,44 Druist.Spid.Teplica 1:34:40
1:23:27 23.8ERSTVIK Jarosl.60 Erivén Lipt.Mikuldd 1:36:36

1:23:28 24.CARADA Meridn,51 Vdhostav Zilina 1:37:106
1:25:52 25.K0SEC Miroslav,47 Véhostav Ziline 1:37:49
1:27:58 26.BOROS Ludovit,59 Dukle VVTS L.Mikuldd 1:3B8:129

1:28:09 27.MIKOLAJ Rudolf,49 Loko Bane Sp.H.Ves 1:39:41
1:28:16 2B.GAJDOS Jeroslav,51 Tesla Lipt.Brédok 1:140:08
1:28:19 29.URRIN Miloslav,60 V3D Zilina 1:43:29
1:128:39 30.KUTKAR Duban,42 Kriv.Lipt.Mikulds 1143:35
1:28:44 31.BUBELINY Iven,43 Krivén Lipt.Mikuld3 1:49:36
1129118 32.ZILXA Jén,57 Tesla Lipt.Hrédok  1:54:12
1:29:33 33.VONGREJ Milen,43 Pokrok Zévai.Poruba 1:57:05

4 ,JUREEKA Jén,38 Pokrok Zdv,Poruba 1:40:50
1:25:08 5.SERAFIN Pavol,35 Pokrok Zédvai.Porube 1:40:51
1:28:13 6.MasHE Stanislav,35 Podhorie 1:41:33
1:31136  7.BARTOS Eduard,40 TJ Liptovskd Kokave 1:56:17

1:28:34  3.RUSIHIK FrentiZek,27 Chemosvit Svit 1152159
1:42:04

Zeny, 10 Jom: 1.5UNOVA Ludmila,32 Krivéd Liptoveky Mikuldd 58159

HLINBOKL pPETaADvaciTEA

II.rofnik Hlinecké 25 probdhl poprvé jeko vefejny zdvod Fédné ohléfeny a uvedeny v terminové
listind. BéZel se 3a ieplého pofasi a obZesnych dekfovych pFehénfk ne piesnd zméfené trati. Zévod

uspoféddel MARATONKLUB Hlinske spolu s pobo
bez zédrhell, domnivdme Be viiak, is presto

tkou LS Hlinsko. Bylo nédm jasné,ie se vie nemiie podafit
probéhl bez protestl a vét¥ich problémi. Ndkteré kritické

pfipominky se tykaly starovného, kierjm se zddlo vysoké (pro pfedem piihléBenéd #inile 10,-K%s, z&
priblddky na misté 15,-K&s). Kaidy uilastnik za to obdriel pdkny odznmk, diplom, prvani t#i v katego-

rifch vicné ceny.

N&E Maratonklub existuje teprve pll druhého roku, pfesto me miZeme pochlubit vlestni pobofkou

Ligy stovkafd a Hlinsckou 25 jsme samozfej

mé odhodléni pofddat i v dalSich letech.

VfSLEDK Y:
Mudi do 40 let:
1.PAVE Zbynék,53 Dynamo Pardubice 1:27:58 14.LESZXOW Petr,44 MK Hlinsko 1:43:36
2.PAULU Josef,53 Trangpor.Chrudim  1:30:18 15.5MAHEL Milsn,60 M{ Hlinsko 1:43:45
3.KOVCTNT Josef,48 Sokol Nasavrky 1:32:11 16.VESEL{ Milan,48 TJ Kolin 1:45:04
4.SMOLA Jif{,55 Jiskra Usti/Orl. 1:33:38 17.JANASEC JindPich44 MK Elinsko 1147136
5.VABAE JiFd,s5 Tranep.Chrudim 1134:28 18.CHADIMA Josef,47 TJ Kolin 1:48:18
6.ZEMEK Karel,43 Sokol Nasavrky 1:36:44 19.XREJEE Petr,50 Spartak Hlinsko 1:49:41
7.EVAEEK Jaroslav,49 TJ Kolin 1:37:24 20.HRDINA Jeroslav,47 Jiskre Usti/Orl. 1:52:41
21.PILNY Jan,45 MK Hlinsko 1:53:34
B,.BURES Jaroslav,51 MK Hlinsko 1139:56 22.RAUCHFUS Jif{,48 MK Hlinsko 1:54:04
9.HHBBEJE Jiri,55 ¥5 Preha 1:41:43 23.LESZKOW Véclav,47 MK Elinsko 1:59:05
10,5VOBODA Josef,46 MK Hlinsko 1:41:54 24.LESZKOW Josmef,51 MK Hlinsko 2:01:45
11.VODICKA Jan,45 Lokomotive Olomous 1:41:55 25.KAVALIR Ani.,44 MK Hlinsko 2:07:35
12 .MACHAC Zdenik,52 Kovofini¥ Leded/S. 1143130 26.SEYCEX Miroslav,47 MARS Svratka 2:09:48
13.PETRLIK Luddk,51 Sokol Popkovice 1:43:32 BIDMON Jif{, MK Hlinsko vzdal
MuZi do 50 let:
1.KODYM Ladislav,38 TJ Kolin 1137230 4.KARGER Ivan,3i8 TJ Kolin 1:55:13
2.BERAN Ladislav,37 TJ Kolin 1:51:00 5.PLESINGER Stan.,38 TJ Kolin 1:56:35
J.TRﬂEngigé.33 Trensport Chrudim 1:53:21 6.80KOL Lumir,33 Slovan Pardubice 2:16:58
Mufi let:
1.STHANSKY Jindfich,27 1TJ Kolin 1143:35  4.POUPE Jomef,27 RH Hredec Krélové 2:04:21
2 KREJCT Antonin,22 RH Pardubice 1:45:44 5+ZEMEX Karel st.,18 TJ Pardubidky 2:07:50
3.BRADLE FrantiSek,2l RH Pardubice 2:01:06 6.KAVKA Jifi,20 Jiskra Litomy3l 2:20:45
Zeny: 1.MACHACKOVA Jarmile,59 Kovofinik Ledef/S. 2:08:129 Jaroslav Bur e &
26.9 PRACHATICE - hodinovks, muii nad 40 let: .
1,BAMBULE Jan S5finx Jes.Bud¥jovice 16 600m  5.SOUKUP Karel 32 Strakonice 13 889
2.FIEDLER Jindfich Tetran Prachatica 16 025 6.JEDLIfKA Franti¥ek Tatran Prachatice 13 642
3«KOTRC Vladimir Sok.Vlachovo Bfezi 14 482 TJKOPECKY Zdendk RH Jeské Buddjovice 13 410

4 KRATOCHVIL Vpjtdech VS Tébor

13 992
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23.9.0LOMOUC, 4.Béh pro adravi Kolem Bystiifky, op#t masovd ulast na oblibeném sdvodd, prfanivé pola=-
si, spokojenost s trati & uspoiddénim. Muifi do 40 let, 13 18lm: 1.Drobhdk ¥, GrMBer 39:57 (tr.rek.)
2,Rusek T. Solab 41:11 3.Dosoudil ¥. LokOlom 413113 4 ,.Hovdk J. LokOl 41:24 5.Podela P. Uni0l 42:08
6,2dréhal R, VEBOst 42:59 7.Svek V. GrMBer 43105 8.Keusann J, VSBOst 43145 9.Véclavek T. LokOl 43150
10.Urban J. SjBrun 44104 1l.8pacir J, Sig0l 44:05 12.Ligocki K. AutNJi& 44:31 13.5tybnar J. Lokol
44:34 14,.Filip V. LokOl 44:37 15.Dostdl O. Uni0l 44:40 16.Zepletal V. TJStbk 44:42 17.Absolon Fr.
SVDStbk 44:47 18.2ivila Al. LokOl 45:03 19.Zouielke J. GSAOZAbF 45105 20.Salawec J. LokOl 45:06 21.
Roubalik R. GrMBer 45:26 22.Dostdl V1. LokOl 45:38 23.Hiller J. LokOl 45:38 24 Jfernchorsky L, ZelPr
45:39 25.Zitka J, SjBrun 45:54 26.Duriad E. RHHoled 45:59 27.Fiala J. ZelPros 46:05 28,Broi J.VEEOs
46:10 29.Kotoud Zd. LokOl 46:25 30.Ja¥ek V1. LokDl 46:31 31.Hepnar L. SjBrun 45:34 32.¥lach J.
LokOl 46:36 33.Lobn M, LokOl 461341 34.Lerch V1. SokMILOOl 46154 35.5pedek J. LokPfer 47:03 38.Vy-
chodil Al. TJStbk 47:07 37.KfiZek Kv. Siglut 47517 3B.Jirka J. LokOl 47:20 39.Pospikil J, LokOl 47:27
40.Vymdtal J. LokOl 47:30 4l.8rajer J. UniOl 47136 42.Vdlek Zd. SjBrun 47:43 43,Jeakd L. SigOl 47:43
44.JenoBke J. KordVel 47:43 45.Vodidka J. Lok0Ol 47:52 46.5mékal B. LokOl 48:11 47.Klimed J.LokOl
48:28 48.Darmo M. RHHol 48:28 49.Filla M, Gr¥Ber 48130 50.fernots D. SigHran 48:31 Sl.Kconeény Fr.
BHHOl 48:41 52.Skécel J. LokDl 48148 53.Obrusnik J. Opave 48:57 54.3tjbuar Zd. Olomoue 49:0T 55.
Skoupy K. TJStbk 49114 56.Steiger J. GrMBer 49:20 57.Smifka J. UniOl 49:32 58.Zetek J. Jiskrh 49:58
59.Hragif J. OLMAOL 49:59 60.Vrba A. KordVel 50:14 61,.Hronek J. 5ig0l 50115 62.Velschovics Je Stay0l
50:20 63.Véclavek J. LokOl 50:21 64.Perftka K. Lok0l 50124 65.Jilg G« Uni0l 50130 66.Poledna I.
Lok0l 50:50 67.Najdekr J. Lok0Ol 51:04 6B.Cottfried Je Ol. 51:27 69.VeteZnik L. SICMAOL 51:40 70,
JaBek P. Bélk. 51:46 71.Rovner J. LokOl 51153 72.Huvr J. RHOlom 52106 73.Jadvikdov L. UniQl 52:39
T4 .Hofmar V1. LokOl 52:55 75.Mlejnek Je SVD§tbk 53100 76.Hudec Fr. TJEovySvét 52:5T7 77.Prindyd P,
Uai0l 53:01 78.Varga V1. RHHol 53103 79.Foral O. 5ig0l 53:04 80,HY) 24, Kroov 53:16.....84.Krejéif
P. Olom. 53:50 92.Vachutka J. Olom. 54:57 atd., celkem 102 v cili.

Muii 40 - 49 let, 13181m: 1.Dofkal K. RHHol 44:00 2.Kousal 0. LokPPer 46:27 3.Vidldk J. TJG 46145
4.Ronddk J. LokOl 48:07 5.Dostalik V. LokOl 48:48 6.Mevtud M. LokBr 49112 T.La jélk Al. LokOl 49:22
B.Mattud P. Sofab 49:49 9.Zednik P. SoVelByst 50:153 10.Jakob R. MorMarUd 50151 11.Pospidil J.5ig0l
51127 12.F1ilek J. Salvan 52:45 13.Hrubjy R. TJStbk 53102 14.Pechéfek V. Teland 53:14 15.0ermhk Me
LokOl 53:54 16.Kopal R. SpPFer 54:08 17.Prochézka J. SokHor 54:48 18.8moldes V1. THLit 55:26 19.
Tesal Stw TJStbk 55:31 20.5tépdnek M. SokStdp 55132 21.Geriik J. Prost. 56:02 22.Kubik M, LokPFer
56113 23.5pénik T. Sump. 57:53 24.Véclavek J, ZT301 58:15 25.Toleridn V1i. Olom, 59:04 (26 v eili).

Muli 50 -~ 59 let, 1318lm: 1.Kania R. Snivan 48:15 2.Melichafik O. TeVallez 48134 3.Svéch B.LokOs
51:59 4.Klinecky L. RHOl 52:14 5.Korhod M. LokOl 53:34 6.Smetans Zd. SpPfer 55:22 T.Rossy K. DuPhs
56135 8.Hudsc Sv. ZTSOlom 56:44 9.Mohapl M. UniOl $8:22 10.Fill J, LokOl 58:43 1l.Dominik 0. LokOL
1:00:54 12.0mladil L. Prostéjov 1:07:05 13.Dostalik R, LIAZPier 1:13:45

Mufi nad 60 let, 1318lm: l.Zeman O, RHOL 51:43 2,Bernatik J. LokOst 57:57 3.Buriean A.Lok0l 59:03
4.Vyplel V. LokOst 1:12:03
eny, 13181m: 1.Urbenové J. RHP 47155 2.Vite&kowd I. LokOst 56:15 3.Tesafové 0. TJStbk 1:03:42
4 .Hugidkovd Zd. Olomouc 1::06:13

Pfichosi, bez rozdilu ketsgorii, 7073m: l.Mezulianik Zd. SjBrun 24:03 2.8ipsl M, SjBrun 24:08
3.Pochyla L. SjBrun 24:22 4.Hihék P. LokOl 24:39 5.S5adil M, LokOl 24:45 6.Bartl M. UniOl 25:43 7.
Polivka P. LokOl 25:48 B.Durny J. RHHol 25150 9.Kmonidek J. SjBrun 25152 10.Skoumsl Al. 01,26:08
atd., v cili celkem BB startujicich,

23+.9.NETOLICE, 4.Bh Netoického zpravodaje, muii 1500m: 1.3kepa K. 5:38,2 2.Matdjek J. 5:38,8 3.Xa-
van M, 5:151,8
Zeny B0Om: 1l.Siveravd J. 2:34,2 2.Hrbkové H. 214B,9 3.Petrdikovd J. 3:103,2

24.9.05TRAVA - Svinov, 1l.rod.Béhu Nové Zsleznice, muii do 40 let, 5000m: l1.Kfepelka P, TJVIit 2.Haj-
ny Zd. TeKop 3.Cametis N, LokDstr atd.
Mufi nad 40 let, 3000m: l.Jerakas J. SoPSOstr 2.Svéich B. LokOstr  J.Mufiflsk J. SokHludin
Zeny, 2000m: 1.Tom¥d D. S1Hav  2.ViteSkovk I. LokOstr  3.Perkovd Al., TUVLt
Zévod uspofddala redakce tjfdeniku Novéd Zelezaice spoln & odborem ZRTV TJ Lokomotivae Ostrava.

26.9.CABAJ - CAPOR, 9.medzinérodné belecké pretely OGP Cebaj - cupor 81, i vytrvalei 10 O00m; 1.
Krsek M. SpP 29:58 2,Rungger A. IT 30:24 3.Andergassen G. RAK 30128 4.Znlubil Zd. ZV¥L3ksl 30155 5.
Pawlik K. POL 31:08 6.Monsorno A. IT 31:18 7.Wiszik H. POL 31:32 €.3ulej D. SZLud 31146 9.Toménsk
St. REP 32:02 10.2ivko Z. BUL 32:08 1l.Schneider C1. KSR 33:11 12.Skladan P. SpTlm 34:48 13.Vacu-
lin J. LokOl 34:57 14.Bitora Fr. LokPrisev 35:56 15.3volik J, SpTlm 39:02 16.Kudk J, DruiHlef 4G:12

Zeny, 3000m: 1.Bakowa M. POL 10:25 2.Michelové R. RHP 10:30 3.Ujhelyiové M. MAD 10:33 4.Csimma-
diovd M. MAB 10:45 5.Rozimovd K. S1PFBB 1L:04 6.Flor&ikovd J. POL 11:16 T7.Jan{¥kové J, S1Blava 11126
B.Dimeva J. BUL 11132 9.Vcjdlkovéd L. GeotBrano 11137 10.Bichovskd B, PNMY 11:48 11.Majsréikovd M.
LokSur 11:55 12.Korefiové L. StavNit 12:44

Muii - milafi, 6000m: 1.5piess Fr. IT 17:38 2.Barus At. DuBB 17:50 3.Cichenbaum J. ZTSDud 18B:42
4.0rdo L. DuBB 13:07 5.8i%ovaky P. StavNit 19:27 5.Fitod B, StavNit 19:30 7.Cervenék Fr.5tHit 19:59
S.Htiifﬁlanl J. NSR 20:26 9,Pdlenik E.ml.S0USTren 20:48 10.Bridzik J. TJMnLsh 21141 1l1.Hertinfk M.
Dulit 23:23

Beh pre szdravie, 3000m: 1.Troovsky A. Z1SMar 9:45 2.Lenért L. TJPad 9:50 3.8imonovié B.LokPsszin
9150 4.Paveza M. SkiNewd 9:59 5.Gergély D. SteMit 10:10 6.Palkovid t. DuHit 10:15 TeJadik J.
BioNit 10:25 B,5%erba Fr. Hitra 10:30 9.82jiik R. NMV 10:39 10."azucha M. SHERBBys 10:47 1l.8im=-
ko D, ZvazHorKrél 11:02 12.Jénaky L. LokBlave 11103 13.Roszinaky M. DACDunStr 11:15 14.Svorad V1.
Nitra 11:16 15.TomeZek M. Nitra 11:32 16.Jeio L. TatBén 11:33 17.Goclik J. POL 11:49 1B.3imko E.
LokHloh 12:16 19.Gavalovil 1. Nitra 12:17 20,0dréiks G. 51idefkoves 12:22 21,248ik E. TJMoLeh 12:23
22.Lieskoveky J. LokLecp 12:34 23.5teflovi’ K. TJStup 12:49 24.Mrézek E. Blave 12:49 25.Muller Fr,
WDR 13115 26.Agh §t. DACDUBSLr 13:26 ..,.29.Hulén Fr.(1905) SpojeBlava 14:57 (30 v cieli).

Viadizir Mor sav 3 ik
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Ostrave, 26,9, 1981

Muii do 40 let: 28,.PECH Milo¥,54 RHD Rokycauny 3109129
1.kRBJEE Vojtdch,54 Slavoj Blavkov 2:27:06 29.SZKANDERA Jen,58 7% T#inec 3110146
2.WovixX Ji#i,45 Lokomot.0lomoue 2:32:47 30.WALA Jaroslav,46 Ls 3111:26
3.HAJNY Zdendk,53 Tatra Kopfivnice 2135132  31,.SVETLIX Jan,47 Slez.Frid,-Mistek 3:115:39
4 .JELEN Petr,52 Slavoj Rychveld 2144146 32.KOPAUEX Ferdinand,46 Banik Maridn,Hory 3:16:33
5.JADRNIEEK Petr,57 Lokomot.Ustrava 2:46:47 33, Joasef, 46 Tatra Kopfivnice 3117229
6.50SHA Vlastimil, 49 Slovan PS Ostreva :146:51 34 .KRPATA Kamil,51 RE Stradnice 3:17:57
7.H0VOTNf Frantilek,46 Slavie Krom$fif 2:46:56 35.BRENIK Alan,S7 Sokol Kfivokldt 3:19:24
8.KARKOSKA JiF{,49 NHLG Karvind 2148132  36.LUBERT Karl-Heina46 INO Leipsig/HDR 3:20:00
9.VESELf Pavel,46 Tatra Kopfinivos 2:48:42  37.ZAPLETALIX Pavel,49 NORYB Prahe 3:22:36
10 .HEMZA Antonin,44 Lokomot.Ostrava 2:48:42  38.URBAN Jan,51 Ls 3124514
11.XHOPP Ivo,47 VOKD Poruba 2:49:26  39.KVASSAY Ladisglav,54 Banik Osirava 3126:
12 KADLEC Josef,53 Tatra Kopfivnice 2:52155 40.8ULIE Michal,47 Dynamo DPMO 3:27:02
13.R0D Vladimir 44 Lokomot.Ostrave 2:53:51 41.2ZaJic Vdclav,47 TJ Roinov 3:28:18
14 .PROCHAZKA JiFf,44 VOKD Poruba 2154137  42.K0viR Rostislav,51 TZ Thinec 3128:57
15. Ladislev,49 RY Strednice 2:54:54  43,.HRNCIH Jan,42 OLMA Olomouc 3:29§24
16 .ROSENZWEIG Lad. 47 Tatre Studénka 2:54:58  44.VYS0UDIL Oldfich,61 LP Sumperk 3:30:02
17.X08ICA Zdendk,43 Zelez.Prostijov 2:55:39 45.RYCHTECKY KJi¥i,50 1TJ Vitkoviece 3131106
1B.ADAMEC Zdendk,52 Spertak Bilovec 2:55:59  46.8TETINSKY Pavel,50 Banik Ostrava 3132147
19.HROMADKA Lubomir,46 Lokomot.Ostrava 3:01:30 47.LATAL Jaroslav,d3  TJ Vitkovice 3136152
20.ROSMANIT Miroslav,43 Slesz.Pryd.-Mist. 3101158 4B,SCHREIER Arndt,42 INO Leipszig/HDR 3:139:27
21.MIKSAN Ludék,50 8ig.Dolni Benedov :05:29  49,HRABEC Bedi‘ich,47 LS Valad.MesiX{&f  3:39:25
22 .GANAJ Karsl ,50 Banik St#ibro 3106111  50.ZENATA Milen,53 Minerva Boskovice 3141142
23 HUDEC Lubomir ,51 TJ Vyskov 3:06:56  51.SLADEK Jaroslav,50 neregistrovén 3:142:46
24 .JANEU Ledislav,42 Sigea VO Olomouc 3:107:02  52.JANIK Premysl ,47 Banik Maridn.Hory 3:46:01
25.ZAJ 100 Ivan, 46 SlovenPS Ostrava 3:107:21  53,BOCHRAK Miroslav,43 Sokol Hrebivke 3:46:10
26 kHisTEC Petr,51 Benik StFibro 3107138 54.LIEBAU Willfried,52 Lok. Naumburg/NDR 3:48:31
27.ADAMEK Antonin,46 Spart.Uher.Brod 3107150 55.5BVEIX Antonin,47  Tatra XopFivnice  3:52:11
Kuii nad 40 let:
1. 3R[MEX Jan,41 Spartak VlaSim 2:43:06 21.30SHA Alois,39 TJ Vitkovice 3130:17
2.LORENZ Folker,39 Einheit Berlinm 2:43:26 22.PASEX Petr,39 Sokol Bolatice 3:30:36
3.JERAKAS Jorgos,40 Slovan Ostravea 2:45:35 23.0 Frentifek,41 RD Jeeenik 3:31:16
4 .POLABEA Jan,38 LS Karvind 23151137 24 TVARUZKA Véclav,31 Slovan PS Ostrava 3:31:21
5.WALCZYSKO Jan,41 Slavoj Ces.T&8in 2159135 25.HUSAR Stefan,39 Slovan PS Ostrava 3:31:37
6,CHROMELA Miroslav,39 MEZ Veetin 3:00:32 26.PESA Gustav,2l RH Stradaice 3131:46
T+STEINER Miroalav,38  TJ Vitkovice 3107154 27.VRANA Milod,35 TJ Vitkovice 3132157
B.ZIEL Guutav,4l 1MO Leipzig 3:08106 28.SVECH Bohumil,30 Lokomot .Ontrave 3133143
9oBLASCHE Giinter 35 INO Leipsig 3:09:57 29.KOLOCZEX Albin,34 TJ Vitkoviee 3134113
10,DUBRICEA Jaromir,3B SlovanPS Oetrava 3:112:27 30.PRIESSHITZ Cust.41 VOED Poruba 3:36:07
11,08TAREX Ervin, 40 neregistrovén 3:15:10 31.KRUPA Zdendk,40 Slovan PS Ostirava 3136135
12.VALENTA Jifd,23 BH Stradnice 3117133 32.BALCAR Miroslav,23 Dukls Prahs 3:42:53
13.KOBKOWSKI Helmut,39 Lok.Sealfeld/HDR 3518:39 33.ROVOTN{ Ladislav,25 Sokol Zeboviesky 3:44:41
14 .UHEER Antonin, 39 TJ Veseli/Mor. 3120151 34 .GERYCH Miroaslav,38 Slovan PS Ostrava 3:146:04
15.VETREK Ctibor,37 Dynamo DPHO 3122122 35.JIRKQ Petr,35 Bohemians Praha J147:54
16, VAREX Jogef,37 LS 3:22:40 36.NOGOL Lubomir,37 TZ T#inec 3150:49
17.POLOMIX Jan,37 TJ Vitkovice 3123125 37.PECH Zdendk,20 Spartek Pribrem 3:56127
18,HOBZIFEA Josef,41 TJ vitkovice 3123132 36,HEJL Jomef,36 Tatra Kopfivaice 3:57:09
19, HANZAL Kersl,40 Sokol Klimkovice 3:26109  39.5MERDA Jan,40 Sokol Klimkovice 3158112
20.JANEK Aledér,31 T3 Vitkovice 3:28:19  40.VOLAK JiF{,31 Spartak Blansko CKD 4:07:58

vadali, resp. nesplnili limit: BUMBA Jaroslav, Dynsmo DPNO - LEGIERSKI Jiff{, nereg. - zrGnEx Mo jmir,
Sport Zbraslav - 823 Lubomir, Mor.Slavia Brao - #ADA Jan, Lokomotivs Brac - ENDL Antonin, TJ Znojmo -
FEIGL 2den¥i, L3 - KOVAR 0ldiich, VOKD Porube - KUB{(EX Jan,NHKG Omtrava - KORENKO Dudan, Loko Rakovnik-
LURACEK Miroslav,L§ - MORAVEC Milan, Slez,Fd - MATEJ Ledislav, Slesan Fu - PAIVETIVY Mirek, Tatra Kopfiv-
nics, POLASEK Jan, Sokol Trndvka - SUKENIK Frantifek , Sokol Staré Bilé - HfZA Pavel, Sloven PS Ostrave
Zeny: 1.MACHELEIDTOVA Sigrun,45 Optima Erfurt/NDR 3:49:31 Josef Slatineky

pEZcf Jaxo SaFmrinvu

bylo na 3.rotniku silnifntho bdhu Ceskjm Merénem v Sedlei -
byl dobfe propagovin a usporddéa. Sluneéno, teplota kolem EUDC,
témd7 bew provosu v krdsném prostiedi mazi lesy.
mistnich orgenisaci.

Benelovsko nemd dostatek mistnich sdvodniki n Prafané tentokrst sklamsli.
adkdy vybiraji v serminové listind, je

Frdici v sabotu 26.9., pFesto %a zévod
slabj chladivy vitdik, kvalital silnics
Bozvadné orgenizalni zsbezpedeni, kromd cen i prémis

Pedls &sho si szdvodnici
sdhedou, jinsk by nemohli tento zévod tak opomi jetl

YESLEDK 1:

Mufi do 40 let:

1,POSPISIL Ladislev,50

2 PODLIPKY Jaroslav,49

Meteor Prabs
RE Strafnice

1139114 T SYORODA Lubod ,49 Xovo Prahe 1151149
1:43:35 B.VESELf Radke,4? Lokomotiva Preha 1:53:41

3.LETKO Zoltdn,54 VS Tébor 1143147 Muii o vlohidat

4.BULINA Josef,49 Kovohutd PFibrem 1:44:34 3 yripfy Karel,25 —  Banik P¥{bram  1153:07
S.MARES Jan,42 Benadov 1:46:57 X s ¥ h 12
6.800 DR ¥iroslav,56 Berefoy 1:51:05 N i OnS B b Pratia caRn

3.MIROVSKT Fraatifiek,13 Dukla Praha 2105143



T
Nuii 40 - 49 lets

1. 4UApEK Viedimir,38 Spartak Kbely 1:36:38  3.STRITZKO JiFi,36 Prags Praha 1:4T7:41
2.FOREJTAR Vitdzelev,34 Svazarm Preba 5 1:45:26  4.KHIHA Iven,39 TJ 3TS Pisek 2:12:07
Zeny: 1.POSPISILOVA Vére,50 Meteor Praha  2:16:04 Frantijek M irovaeky
fA15%5Kh PATHACTEA (26.9.)

K letodnimu ro#niku se presentovel rekordni pofet 42 zdvodnikii. Zdvod probhl na trati Tjnid-
té - Radiovice - Kfiviee = Tynidtd a byl veden vesmds po silnicich III.t#idy, Start a cil zdvedu byl op¥t
u sportovni haly TJ Dukla Tyniftd. Zévod probdbl sa velmi pdkného, slunedného pofasi, vBichni dobdhli
do cile.

Mu3i do 2> let: l.JeFdbek L. RHP 40:10 2,Suchj J. RHP 40:10 3.Pavelks Zb. DyPar 40117 4.Toman J.
DyPer 41:17 S5.Schwarz J. SpHK 42:04 6.Vorlicky Zb. Sofem 42:10 7.Samek 3. TJTyn0 43:22 B.Savicky P.
LIAZJeb 45125 9.Tomenec P. TJSvit 45145 10.Kenidlev B. RHHK 45:54 1l.Patrlik L. SoPopk 46:15 12,Rov-
ner J. LokOl 48:01 13.Hrdina J. Jill0 48:23 14.Smollks Fr. 02ZSDad 48:24 15.NeSetFil J. 0ZSDak 49:10
16+Bened J, TJNad&j 49123 17,ToméBek V1. Soklup 49§30 18.Befo M. TJTynO 51108 19.Meloun L, SokLupen
52:13 20.5keloud I. S1HK 53:31 2l.0erny L. SokLupen 56:30 22.Kraus M. HK 58:28 23.Moravec Sl. LSPha

PB134yu5i 36 - 50 let: L.Matys St. ZEZHoF 41120 2.Yeyr K. VelDoudl 44100 3.Zemek K. Sokllas 44109
4.Trunec Jo TJZMPha 44:18 5.Trunelek J. LokOl 46158 6.iarhan M. VelDoudl 47:44 7 Pechddek V. Telandk
50100 8.Lutz B. JiHet# 50:12 9.Trymer J. TrChrud 51:44 10,Vobora M. RHHK 52:12 11.Svatod 0. Soklost0
54105 12,Tulks J. TJJid 1108153

MuEi med 50 let,: l.Ndmec M. SjCBr 47114 2.(rej8{ A. RHPar 48138 3.Poupd J. RHEX 55:42 4.Kni-
iourek P. JiHof 57138 S.Kavia J. JiLitom 1:01:33

Zeny: 1.Tulkovd J. TJJi& 56512 2.Tulkovd D. TJJi¥ 1:02:33 Frentifek § k o p

26.9.NYMBURK , 2.B&h Zelesnidafil, 6000m, muii do 30 let: l.Kyncl J. SeZDHrkKr 20:22 2.Bykdk J. LDJihl
21:02 3.Ruchaf J. LDJih 21:59 4.Xretochvil P. LDJihl 23:18 5.T8ma P, LDJihl 23:57 6.Hnét J.ZSTRoid
24113 T.Pavlate J. 2STMartin 24:19 8.Jefdbek Zd. LDNymb 24129

Muii do 39 lets: 1l.Varchola M. L0UL 20:13 2.Zemen M, TDD&E 21311 3.Hnét M, Z5TRo3d 21:37 4.Holu-
bec J. LDTrut 21148 5.Bilek B. LDOTFeb 22114 6.Wollenheit Zd. LDOL 23:34 7.Svobode P, ZPOllylb 23:41
B.Rybidke M. LDNymb 24:11 9.Roslilek J. Nymb. 24:29 10.8pindler M. TDHymb 26:29 11.Dolefel B.JiZ.29:131

Muii ned 40 let: l.Mendik P, TDHavlBrod 20:43 2.Morav&ik J. LDHymb 20159 3.Milfait J. ZSTDob 2108
4.Klimed V1, LDJihl 21:41 S5.Havlas Vli. Z!’Dllylb 22135 6.Hor#iddk Al. SZDPha 22155 7.Vencour L. ZelPol
Nymb 24129 8.Poléch J. ZSTValMez 24:42 9,Nypl J. StPaka 25150 Jozef Moravéik

26.9.VELKE XARLOVICE, 7.ddlkovy bih Okoloc Karlovie, traf sea 30 km po hfebsnech Vasackych vrechd a Javor-
nikld, t83kd a rosblécend, ale pofasi velmi pdkné, slunedné.

ViSLEDK s
Mufi do 40 let:

1.JANECKA Svatopluk SKI Velké Kerlovice 2:120:21 7.MACEURX Zdendk, SKI Vel .Karlovice 2:46:00
2.P A Ladiglav SKI Velké Karlovice 2123:00 8,CALTX Svatopluk ml.SKI Vel.Karlovice 2:54:00
3.HANZLEK Jen V3B Ostrava 2128150 9.SCERMIDT Zdendk SKI Velk.Kearlovice 3:00:00
4 ,BURES Libor MEZ Vsetin 2130130 10.vYEoOVSKY Iven SKI Velké Karlovice 3:00:00
5.PLANKA Vojtéch SKI Velké Karlovice 2:33:50 11,HATLAPATEA Jer. Zbrojovka Vsetin 3:10:00
6.BUKOVJAN Josef SKI Velké Karlovice 2:37:26 12,JELINEX Miroslev Sigma Hranice/Mor. 3:33:00
Muii nad 40 let: 2.BalkZIX Jén MEZ Veetin 2142:35
1.6ALTK Svatopluk st. SKI Velké Kerlovice 2:32:40 3.2EMLIX Tven Zbrojovka Vsetin 3136100
JUDr Libor Bur e &
26,9.KRASNL LiPA, 8.pfespolni b3h ke Dni tisku, roshlssu a televize (Krésnclipsk§ svezék);  6000m:

1.8eliger Jo LIAZ 19:10 2.5lamdnf O. VaglL 19s17 3.Poviéil M. VeglL 19136 4.Jukl J. LIAZ 19337 5.
Kuthen V. SaVdf 19341 6.Rein J. SnVdf 20115 7.Chlddek J. LIAZMnHr 20:3% 8.Jelinek J. VaglLi 20:52
9,0ermdk J. SaVAf 20:56 10.Xolé¥ I, JiCvik 21132 11.Pilko P. SaVdf 22143 12.Jurnifek L. LIAZ 22:46
13.Dvoidk J. SaVdf 23:07 14.Hocky J. TJRbk 25:19 15.Feher i. TJRbk 25143

Muli nad 40 let, 6000m: 1.lamda ¥, TJRbk 21:20 2.Mdl J. Savdf 21:38 J.Koutny A. TJRbk 23118

26.9.PRACHATICE, hodinovka; muii 19 - 39 lat: Heregistrovanis

1.FUX Stanislav Slavoj Pacov 18:055=» 1.LORENZ Miroelav S0U Dub u Prachatic ‘16 722a
2.PROCHAZKA Karel TJ Klutovy 17 706 2.PILLAR Ladislav Tatran Lomnice/Lui. 16 330
3.JEDLICKA Jomef V5 Praba 17 471 3.TRSEX Jomef TJ Hrdlofesy 15 919
4. Miroslav Lokomot.Veseli/Lui. 17 357 4.XLIMA Véclav Sok.(emenny U jezd 15 873
54 A Karel Met.Ceoké Budsjovice 15 008 5.5EJKOT Romen {Z Strakonice 14 848
6.,BARTA Jaroslav Lokomot.Veseli/Lui. 14 810 6.8TAMPACH Josef Met ,Cenké Buddjovice 14 726
7.VANfK Stanislav, Sport Horaidovice 14 384 T.HRABAX Frantilek Svessrm Prachatice 14 060
8.ZDRHA Véclav TJ Zliv 14 282 8. HAMASEX Josef Svasarm Strakonics 13 758
9.HIGRIN Antonin et.leské Budsjovice 13 706 9.VESELT Roman Sokol Vodhsny 13 345
10,0CHOZXA Jan Met.leské Puddjoviee 13 664 S
Muii nad 50 lets

Zeny1 1.D0NAT Adolf TJ Suéice 14 140
1.GYEPESOVA Lenke  Mot.Daské Budsjovice 12 480 2.80usef Jan Spartak PEibrem 13 434
2.BERVIRKOVA Jana 32 Strekonice 11 390 3.HAD Véclav Sumavan Vimperk 12 663



v fezdl zv

-12 -
ZIL N,

ofnfxyu BEHU CVIK

15 km - 27.2481

. .. Z& teplého, pro ndkoho ai pfilid horkého polgsi odstartovalo 223 vytrvalcd, z toho osm Zen. Pouze
Jjediny zévodnik vsdall Vitdz Ladislav HezéZ se odpoutal krétce po odstartovédni od ZestiZlenné vedouci

skupiny. Cely zdvod bdiel pak osamocen, pfesto udané tempo vydriel a zvitdzil s témdF 50 sec

. néskokem

pfed pFedlofekjm vit#zem Zdenkem Pefkem, kdyi zlistal pouhé 0,2 sec. sza trafovim rekordem Miroslava
ViISLEDKY:

Bauckmenna...

Muii do 39 let:
1.AE24E Ladislav,54
2.PESEK Zdendk,59

3.MLADENKA Viktor,54
4 .SLAMENY Old¥ich,52

5¢BULVA Véclav,43

6. HYXA Zden&k,S54

7.POVESIL Martin,57
8.KUUT Miroslsv,55

9, BELIAS Stanislav,

10,5CHMIDT Karel,46
11.KUMSTA Zden&k,52
12.KUBA Petr,44

13.HRUSKA Frantidek,42
14 ,ZDERADICKA Ant.m1.63

15,8ERVENKA Jan,60

16 .REW IO Julius,54

17.MACHATN V4,57
18.TMA Petr,48
19.J8RA Ji#d,51
20.MATYS Jan,51
21,TUEEK Miroslav,53
22,VARCHOLA Milan,51

23.GSVENTNER Vitdsal.50

24 .JUNEK Vladimir,54

25.5TEFANEX Richard,42

26 KUTHAN Vo jtéch,50
27.GRATIAS Libor,55
za.nﬁ..aa Petr,45
29.RUZICKA Josef,47
30.DOGARU Vasil,50
31,LEINWEBER Petr,57
32.0ERMAK Jen,48

33.ZAVADIL Vladimir,50

34 ,SKROVNY Zden¥k,55

35.HLAVACEX Arnodt,59

36.PELC Jifi,58
37.HASLAR Premysl,48

LIAZ Jablonec
Slovan Liberec
LIAZ Jablonec

48:37,2
49:26,8
50:51,0

Vagonka Ceskd Lipa51:15,0

LIAZ Jablonec
Banik Most

Vagonke Ges.Lipa

CHZ Litvinov

50 AS M1.Boleslav

Tatran Jablonec
TJ Turnov

LIAZ Jablonec
Slovan Liberec
Slovan Liberac
SF Praha

SEPAP Jilove
Spartak Praha 4

Sok.Dolni Zélezly

205 Liberec

Sok.Léz.Libverda

Jiskra Cvikov
Sok.Dol.Zdlesly
CHZ Litvinov

TJ Studenac
Lokomotiva D&Zin

Slovan Varnadorf

Slavia UDNP
Slovan Liberec
Sok.Dol.Zdlezly
Vagon.leskd Lipa
Slovan Varnadorf
Slovan Varnsdorf
Sok.Léz.Libverda
Libersc

SF Praha

TJ Jéchymov

A3 Mladé Boleslav

38.HOLOUBEK Frantifiek,48 TJ Ruzynd
39.STUDNIENY Jarosl.,49 LIAZ Mn.Hredi¥td
40.KREJCTK Stanislav,45 VS Praha

41.POLAN Lubo#,62
42.HASPRA Josef, 47
43.BULVA Jaroslav,63

44.BVACH Frantifek,49

45,5ADEK Miloslav,52
46 RIEDL Jan,53
47.BROZ Jen,42

48 . HANZELKA Pavel,58
49.REIN Jan,63

50 HAVEDA Jen,59

51.ZEMAK Miroslav,45

52.KOLAK Ivo,47

53. Jaroslav,46
54 JJELINEC Josef,57
55.KARDA Pavel,58

56 JKHAMER Frantifek,51

57.VOJTECH Josef,4T
58 (HURG 1€ Josef,55
59.MHlAK Jaroslav,62

60.FABERA Miroslav,50

61.BEZNOSKA Kemil,63
62 .FRIDRICH Jiri,47
63.kuRfx Jivs,s0
64 .VLEEX Roman,62

SF Praha

TJ Jidin

Slovan Liberec
BH Livkovice
Sok.Lés.Libverda
Vagon.Ceskd Lipe
Vagon.Ceskd Lipa
Slovan Liberec
Sloven Varnsdorf
SK Strmé

Sok.Dol.Zdlezly
Jiskra Cvikov
TJ Studenec
Vagon.Ceskd Lipa

51139,6
51:49,4
52:27
53:00
53:11
53:20
53:41
53151
54:04
54:16
54:18
54:30
54136
54140
54:40
54145
54152
55:08
55:25
55132
55:45
55:45,2
55: 54
55:56
56120
56:40
56:43
56144
56149
56:54
56:58
56:58,2
57:06
57:09
57:15
57:28
57:35
57:37
57139
57:42
58:00,4
58:10
58:18
58:30
58: 35
58156

58:58
58:58,2
59105
59:11

Lokomotive Teplice59:12

RETEX Liberec 59:17
51.VSST Liberec  59:31
Sparta Sosnovéd 59:34
Kovostroj D&&in 59137
LIAZ Jabloansc 59:42
Lokomotiva D&&in 59:45
Vagon.feakéd Lipa 59:54
TJ Studenec 1:00:10
Slovan Liberec 1:100:15

65.CERMAK Ji#i,58

66 .CHALUPA Jaroslav,59
67.VAJDA Miroslav,52
68.LIBAL Drahomir,49

69.JANDAG Rudolf,57
TO.MATOCHA Pavel ,62
T1.JANAK Jan,45

72.JANDA Zdendk,52
73.VODICKA Petr,51

74 .ZEDEX Vladimir,49
75,HONZATKO Cestmir,5]

76.TICHE Pavel,d4
77.LUPAG Jif{,44

Svazarm Hrédelk/Nis.
Slévia ODNP

RH Jablonec

Jebté&d Liberec
Vagonke (eskd Lipa
Elitex Jablonec
Lokomotiva D&&in
HH Plzen

Dynamo Dokay
Lokomotive Liberec
AS Mledd Boleslav
$POZA Slukaov

RH StraZnice

79.PEEVRATSKY Zdensk47 Jiskra Novj Bor
79 .DHAHORAD Ctirad,59 Dynamo Dokay

80.KABA Homan,60
B1.VANEK Véclav,47
82,

83.PULKRAB Jan,49

84 ,BEKR Frantilek,46
B85,SMUTHY Slavomir,42

B6 JHOZMARN Jifi

87.BLAZEJ Miroslav,60

88.PERINKA Pavel,48

B9,BRODSKY Kvitoslav50

90.NOVAK Jifd,59
91.CHLAD

96 +BAJ.
97.J.

Karsl ,54
Jiri,58

98,SULOVSKY Juraj,43
99 .JIROUSEK Augustindé
100, VASIERX Rudolf,45

101.ZEDEK Petr,54
102 STEFFEN Petr,51

103 .MATOUS Lubomir,55

104 .REJN Pavel, 46

105 .KUCHAREIK Petr,60

106 .BOVOTNY Jif{i,47

107.HEJTMANEK Miroasl.54

108, TELEKY Jén, 51

109.SOCEUREK Miroslav55

110.VLEEK Jan,49

111.SEDLBAUER Favel,50
112 .PROCKNER Zden&k,45

113.VODVARKA Petr,47

114 JNEVYHOSTEN? Lumirs2

115.kUBIN Ivan,57

116,BULVA Frantifek,42

117.RUDOLF Pavel,44

118.5TANOJKOVIE Lub.,47
119 .PARADYS Arnoét,47

120,5IMON MiloB,44
121,BALOUS Milan,42
122 ,POLASEK Leo%,47
123,viT Pavl,s2

124 .JIROUTEK Bohuslav42

125,H0UDA Vitdsslav,

126 ,DVORAX VisatislavsT?
127.PROCHAZKA Josef,46
128,.HOCKY Jaroslav,46
129 .KUBERL Jaroslav,44
130.LAZNIEKA V1ad.,63

ZELKA Ludék,54

EX Jeromir,55
92.VITOUSEK Karel,42
93.BIMON Ladislav,47
94 .SEDLACEK Jarosl.,48
95.KORDINA Zdenék,49

Lokomotiva Teplice
LIAZ Jablonec
$okol Louden
Svazarm Marufice
SKI Jilemnice

Novy Cld#ichov
LIAZ Mnich.Hradidtd
AS Mledd Boleslav
Sokol Bild Hora
Svazarm Hrddek/Nis.
Slavia ODNP

LIAZ Mn.Hradilté
TJ Turnov

D&&in

Sloven Varnsdorf
Sokol Ruprechtice
LIAZ Mnich.Hradift#
Kovostroj Dé&in

TJ Turnov

Sokol Cervend Hora
stp Usti/Leb.
Textilana Libersc
Hvézda Troovany
Tatran Jablonec/N.
Svazarm Manudice
Sldvia Havifov
Skloexport Liberac
Sposa Sluknov
Severka Liberec
Jigkra Cvikov
Jiskra Cvikoy
Jiskra Novy Bor
Lokomot.Ceské Lips
TJ Semily

Liberec

Lokomotiva (sti/L.
Lokomotiva Liberec
Slovan Liberec
Jigkra Novy Bor
ZOM Nymburk

HH Strafnice

SCHZ Lovosice
Sp.Nové kdsto/Met.
TJ Jidin

Liberec

Liberasc

Jiskre Kamen.Senov
Sokol Dolni Zélezly
TJ Rumburk

SKI Jilemnice
Jigkre Cvikov

1:00:18
1:00:28
¥:01:03
1:01:04
1:01:09
1:101:18
1:01:28
1:01:33
1:01:37
1:01:41
1:02:06
1:02:07
1:02:14
1:02:14,6
1:02: 24
1102:24,2
1:02:25
1:02:47
1:02:57
1:03:14
1:03:17
1:03:44
1:03:53
1:03: 55
1:03:57
1:04:13
1:104:18
1:04:23
1:04:37
1:04:54
1:05:00
1:05:05
1:05:21
1:05:27
1:05:39
1:05:45
1:05:155
1:06:02
1:06:02
1:06:04
1:06:05
1:06:10
1:06:13
1:06:41
1:07:10
1:07:15
1:07:19
1:07:12)
1:07:34
1:107:34
1:07:46
1:07:50
1:08:01
1:08:08
1108111
1:08:35
1:09:29
1:10:09
1:10:20
1:10:37
1:11:ll
1:112:25
1:12;25
1113:83
1:13:06
1:14:17
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131.PERICKA Kerel,51 Kryst.Novy Bor  1:14:25 138,KAVAN Tomé¥,64  Jiskra Cvikov 1119:23,5
132,URBAN Jan,53 Jiskra Cvikov 1:16:30  139.ZRMLICKA Milo¥,64 Jiskra Cvikov 1:119:28
133.JAKOBI Boris,49  Jiskra Cvikov 1:16:38  140,MACEACUNY Stenisl.,64 Jiskra Cvikov 1120137
134 .LAMATA Jifd,64 Jikkra Cvikov 1:16:50,5 141. Miroslav,65 Jiskra Cvikov 1:21:56
135,ANDRS Vlastimil,49 Jiskra Cvikov 1116:52 142.FEHER Alexandr,47 TJ Rumburk 1:22:05
136.ZEDNICEK Jan,50  Textilans Liherec 1:18:58  143.BALVIN Jaroglev47 Dynamo Doksy 1:24:04
137.8ERNf Jindfich,64 Jiskra Cvikov 1119123
Hufi 40 - 49 let:
1.182LE Ivo,40 CHZ Litvinov 52119,6 24.SOUDEX Miroslav,37 TJ Rumburk 1:03:33
2.ZACHARDA Bohumil,35 Sloven Liberec 53127  25.FAISTAUER Jar.,38 Svas.Lés,Libverds 1104:10
3.KOLIHA Jomef,41 RE Gati/L. 53:49 26, HORKURX Jik{,37 TJ Studense 1:05:25
4. 8LECHTA JindFich,41 A5 Mlsdé Boleslav 55:48  27.MOTL Vladimir,40  Lokomotive BS14/B. 1105:30
5o HAl Aloia,38 LIAZ Jablonec 55159 28.5ABATKA Jaroslav,35 Sokol Chomutov 1106:21
6.PROKUPEX Stanisl.,4l SKI Jilemnice 56104 29,71CHf Frantilek,38 Spoza Slukmov 1106146
7.MABL Vladimir,34  RH Stradnice 57:22  30.PINTER Josef,34 %OM Nymburk 1:07:29
8.MACHABEK Julius,38 Dymamo Doksy 57:38  31.viTEK Rudolf,35 Bifuterie Jablomec 1:08:45
9.ZDERADICKA Ant.,40 Je&tdd Libersc 57:152,6 32. X Ludvik,40 JeEtSd Liberec 1: 081 59
10.8ADA Mircslav,41  TJ Rumburk 58:37  33.MISKOVBKY Karel,32 Bijuterie Jablomeo 1:09:21
11.0LLE Ludvik,39 AS Mladé Boleslav 58:57  34.KLIKA Miroslav,40 Dédin 1109123
12.SADIL Prantifiek,4l VTZ Chomutov 55:07 35,RESL Véclav,39 Sok.Dolni Zélesly 1:10:21
13.POKORNY Pavel,33 V& Prahs 59:27  36.KORBELLH Rudolf,41 Sokol Rostoky u J. 1112106
14.MADL Jercslav,39  Sloven Varnsdorf  59:45  37.NOVO{ Ladislav,40 TJ Jidin 1:12:21
15.VACHULA Pavel,40 Svaz.Hrddek/Nis. 1:00:24 38,POLAVEA Zdensdk,33 Sparta Sosmové 1:113:46
16 . FREY Udo,35 NDR 1:01:06  33.KOCIAN Ji¥{,36 Tatran Jablomee  1:14:06
17.2AJ18EX Vratislav,41l Tatran Jablomec 1:01:39 40.SIXL Kerel,37 Autobrsdy Hejnice 1114:23
18.3TEMBERK Vledimir32 Slavie V3ST Liber,1:01:50  41.SYROv{ Véclav,34  Jiskra Cvikov 1:15:10
19 .EASTANOWIC Horet,36 Berlin 1:02:36  42,NAHLOVSKY Jif{,34 TJ Semily 1:15:33
20.SMETANA Karel,39 RH Mladé Boleslav 1:03:07 43 sALBRECHT Jarosiav3i6 Sokol Chomutov 1:1T114
21.K08 Jen,39 Liberec 1:03:12 44 ,SEDLACEK Miroslaval AS Mledé Boleslav 1:18115
22.RIEGER Ji¥ ,37 Tatra Smichov 1:03119  45.JUDA Ji#d,36 TJ Turnov 1:25:41
23 .PROCHAZKA Véclev,40 CHZ Litvinov 1:03:27 46 ,PATEX Petr,41 Lokomotiva Libersc 1:25:51
Muii 50 - 59 lets
1.HLADIK Jeroslav,24 RH Libkovice 57152 11.MAREK Franti¥ek,24 Sokol Roztoky u J. 1:08:47
2.HAJEX Vledimir,26  Jeitdd Liberec 57:52,6 12.KUBES Jaromir,30  Lokomotiva Liberee 1:13:16
3.LANGER “arel,30 G54 Praha 59:28 13.0UTKA Miloslav,30 Dyuamo Doks; 1:14:02
4,.PESEK Zdendk st.,29 Lokomotive Liberecl:0l:43 14 KUBIN Josef,27 Lokomotiva Usti/L. 1114:02,5
5.CHALAS Jif#i,31 VT2 Chomutov 1:02:38  15,J08{FEK 0ldFich,22 Banik Hemr 1115122
6.DRAHOHAD Ladislav,3l Dynemo Doksy 1:06:38  16,VANSURA Ji#{,23 Jiekra Cvikov 1115142
7.DIVIS Vledimir,27 Lokomotive Bakov 1:06:47 17.k0LiNSK{ Milosl.,27 Vagonka Geskd Lipa 1:16:03
8.ELIAY Stanislav st.28 A5 Ml.Boleslav 1:07:22 18,BORNA Antonin,24 Jiskra Raspenmva 1:16:50
9.RfHA Btanislev,30 Elekiroprega 1:07:50,2 19.STRASRYBKA Jan,29 KIN Jes.Buddjovice 1:17:52
10,.BEM FrantiZek,27  Liberec 1:08:31  20.0PLISTIL Vlestimilll Sok.Lés.Libverda 1:22:19
Zeny: i
i Muii nad 60 lets
1.0PLISTILOVA Ivag62 Sok.Léz.Libverds 1106119 7ppinie piky o) Ry pardubice 1104535
2.vaviABovA Dana,54 LIAZ Jablonec 1:07:41 2 A
: JMATOUSEK Milo,21  Lokomotive Liberec 1:110:02
3.NAGYOVA Irena,54 Dynamo Dokuy 1:07:51 JOHANIO Michml 1l T Tur 1:16:20
4.SLANINOVA Ludmilae,58 TJ Jidin 1:08:45,2 3° ] ROy : sue
4 .0ERMAK Karel,1l Sklo Union Teplice 1:19:37
5,HOLA Jeroslave,51 Sokol Rodov 1:10:11 5.HYSEK FrantiZek,13 D Dok 1:19:47
6.2AJfcovh Vara,s4 SK1 Jilemnice 1:11:17 . RALOOKE, TRAR. Sokay bA

T.DRBOHLAVUVA Irena,57 Lokomotiva Kladnol:12:51
8.KAMENICKA Jens,60 LIAZ Mn.Hradidtd 1:14:45

Muii milafi, 4300m: l.Havel P. 51P 12:42 2.Kanka J. BohPha 12:44,2 3.Seliger J. LIAZ 12:47 4.Movék V.
LIAZ 12:153,2 5.Vaviad Jeo LIAZ 13:04 6.Pafik V. TJTur 13:08,6 7.Jelinek J. SnLib 13:22,6 B8.Loubek B.
ASMB 13:36 9.Urbdnek J. SnLib 14:00,6 10.Baiant J. ASMB 14:16 11.Krupidka M. CHZLit 14:17 12.Déde-
&ek Jo TJTur 14:18 13.Vrabec V1. 20SLib 14:23 14.Holoubek Fr. TJRuz 14:38 15.Klima M. ASMB 15:02
16.0plibtil V1. SLLib 15:30 17.VodiSke M. SIPFOL 15:32 18.Houfvilke P. JiCvik 15:48 19.Xadparec P.
vaglLi 15:49 20,Drobnik Zd. TJTur 15:51 2l.Mocker Fr. LokD&% 16:16 22.Kosdéek V. IaJil 17:03 23.
Sikl K. AutHejn 17:12 24.Mourek Fr. LokD&& 17:17 25.Smeték J. JiCvik 17:25 26.Rosum J. VVZdk 17:35
27.Cech Vl.sml. 3jTer 18:15 28.Cech Vl.st. 5jTer 19:53 29.Svobode J. SoLib 19123 30.Arnodt J. VaglL{
20:10 31.MatydSek R. SpojePha 27:34

Zeny milaiky, 900m: 1.Honzdtkové R, ASMB 2:48,8 2.Vavfadové D. LIAZ 2:55,6 3.ElidSové J. ASMB
3:17 4.Bértkovd L. SpLib 3:18 5.Hevlowvd A. ODPMLib 3:26 6.Rejnovéd D, VeglLi 3:30 7.Pokornd O. VSPha
3:33 Véclav Honz édt ko

27.9.BECOV ngd Teplou, 28.Béh kolem tii rybniki, mufido 40 let 7500m: l.Ondrddek P, SpP 25:25 2.Pekaf F,
PolKl 26:52 3.Piida J. StV 27100 4.Mizera Zd. SaML 27:30 5.Jarod J. BaSek 27:45 6.Krieger P. BaSok
27:58 7.Kulera M. ClKoles 28:54 B.Westermeier J. TJJAch 29:30 9.Eberl L. 5kOst 31:05 10.lervenks Ant.
DPMOstr 31:30 11,Houska Fr. ner. 31:50 12.Voldnek P. PlamChod 32:25 13.8pringl J. ner. ld.Matiaske
J. SHVPlz 15+Folajtdr J. LokPlz 16.0idek K, SjBet 17.Vejvoda J. 5jBe¥ 18.Chmelif J. SoKY 33:5%,0
Mufi nad 40 let, T500m: l.Krifka M. TJJdch 29:50 2.5vare J. SnML 30:25 3.Jirse Y. BJLok 33117

4.Kavks L. BHKV 33:40 5.Zd8ek V1. SpP 33:55 6.Togpdlek H. SkOst 34145 T.Macht J. SjTech 38:00 B.Ha-
drava J. KonetPha 41:40,0
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27.9.00vE MESTO ned Metuji, 21.ro¥aik Ceny Metuje, muii do 40 let 10 000m: leBordvka V1. SpNM¥ 31:24,7
2. Wesslowski L. POL 31:41,2 3.Pechek Fr. VEP 32:25,5 4.Borlivka J. SpliliMet 32:34 S.XKrdtky Fr. DyPar
32137 6.Beren J, SpNéMet 33:22,5 7.Pechak V1. TJNVE 33:35,2 B8.Mach V. BaRty 33:40,2 9.Nejmen Lib.
SpMMM 34105,5 10.8vadlena J. SpChoc 34:11,9 1l.Kamsp Vr. TJNdch 34:16,8 12.Smola J. Jifo 34:48,5 13,
Toman Jo DyPar 34:57 14.Erber J. TJNdch 35:03,2 15,8x1ibe K. SoHavl 35110 16.Pilaf Fr. SoNas 35:10,5
17.Poliek M. VIJKH 35:13,8 18.Kdlecky K. TJKol 35114 19.Véla V1. Cok{TF 35:27,5 20.Novotny J. JiMach
45:34 21,Hofman Vr. SpNMM 35:52 22.Rydlo J. Sollas 35159 23.Adémek St. SpPol 36:08 24.Kudera Zd.
StHéch 36:112,5 25.fehdk P. SollervHors 36:30,2 26.Novotny St. VIJKH 36:33 27.Siegel M. SpPol 36:37,2
28.Svoboda Pe DyPar 36:49,2 29.Mertlik A. TePha 37:05 30.Krtidke J. RHKE 37:12,8 31.Dolelal L, SpNMM
37:25,5 32.Mikula J. SoStudn 37:30,6 33.Svoboda M. DyPar 37:33,7 34.Molingr J. LokTrui 37:35 3%.Pe-
Lera St. TJ0Koet 37:39 36.3enda V. TJK 37140 37.Groh St. SoDolBr 37:49,5 38.,Vldha P. SpNMM 37:51
39.Svoboda V1. RHPard 38:00 40.Frints P. SpHMM 38:04,5 41,.8am1 J, RHHE 38:05,5 42,Lanta J. SoHavl
38:13,5 43.Janelek Fr, RERychn 38118 44.Holubec J. LokTrut 38:29,4 45 Jirdnek J. SolerHora 38:34
46,Berger Lo SpHMMet 38:47,2 47.Umlauf Zd, LokTrut 38:52 48.Pohl A. spbol 38:52 49.Balcar P. SphMMet
38154 50.Matdjifek L. SpNMMet 38158 S5l.Fojtik R. RHPard 39:00 52.Musil J. SpSkuh 39102 53.Bens¥ R.
RHRychm 39117 54.Springr Zd. BeRty 39:20,2 55.Smolka Fr. 0Z5Da# 39130 56.,Tér M. SpNMMet 39133 57.
Urbdnak J. RHRych 39:33,2 58.HBrobai R. RHRychn 39:33,6 59.Chadime J. TJKol 39:34 ,2 60.Kubefek Fr.
JiidrEp 39:36 61,Jirdsek M. TJBabi 39:37,2 62.Prachai V1. v3Pod 39:44,2 63.Krouisl J. DyPar 39:47
64,Brt M, SpPol 39:52 65.Zeman J. KRBChrud 39:57 66.Tér D. SpPol 40105 67.Hrdina J. JiU0 40:14
68.%61esky J, SpHK 40120,5 69.0ermék J, TJNéch 40:28 70.Pros P. KREChrud 40:31 71.Tima K. SphMet
40:33 72 .5iminek J. Loké'ﬁ 40136 T3. 9 40143 OTF T4.Kolddng M, JiMach 40:51 T5.Linbart Mil.
TJHéch 40:55 T6.Koldtor V1, JifesSksl 40159 77.Jelen V1, TJDobr 41:06 78.Kréil Bi*. SpHMiet 41:15,2
T9.Krtitka Vr. TepHron 41:22,5 Booétéf-k& L. TJKol 41:25,4 Bl.Troutnar J. TJNéch 41:37 82.NeBetiil J,
0ZSDaE 41144 83,.Bergr J. TepHron 41:45,2 ... atd., celkem 98 na atartu, 95 v cili kategoris.

Muii 40 - 49 let, 10 00Om: 1.2id Mo SpiMM 34:39,8 2.Libra J. SpHMMet 35:46,5 3.Dodkal Zd. SpNMMe
36111 4.odym L. TJK 36:49,5 5.Smutny V1. SoDolBr 37:22 6.Prousa P. SokB&l 39:25 T.lepelke Fr.
JiMach 39:34,5 B.Libnar Al. SpPol 39:40 9.Hetflei L. SoVelSvat 40149 10.8ule J. SoPotl 41:45,8
11.Cornanid C. JiRud 42:03 12.Weis P. LokTrut 42:05,5 1).Hacker M. SpHMMet 42:15,2 14.Vacek M. S5pPol
42145 15.Havel M, SokDejv 43:21 16.Tér J. SpPol 43:53 17.Urbének P. $5jOSPha 44:42 18,Lanta J.
$kDHron 46:04 19,Vejvoda Fr. Solbed 46:34 20.Sattler M. REHK 46146 21,Raich K. TJDvKrél 48:26,5
22.Tulke J. TJJid 55:43,0

Mu¥i 50 - 59 let, 10 000m:l.Jandik B. MilHoi 39:02,5 2.Strédnsky J. TJK 39:50 3Krejé{ A.RHPard
40143,5 4.Lada J. TJTYnO 41:43 S.Mertlik J, 42120,5 6.Poléch J. TJValMex 42:38 T.Fretzer A. VSPha
44103 B.Xanil%ev T. RHHK 44123 9.HouBtecky K. RHP 44142,2 10.D&dek L. TJNéch 46134 1l.Rejzek V.
SokHE 48:40 12.Horina J. TepHron 50154

Muii ned 60 let, 10 0OOm: l.Zeman O. RHO1 40:03 2.Piro J. TJKol 43:41,5 3.Burian A.Lok0l 46:28
4.Zomek Ko TJPar 47:05 S.Venclik J. TJWdch 56136 ¥

eny, 10 000m:1.Balcarovd 5. VSP 39:06 2.Cermikové H. ODPMNéch 39:25,2 3,Dytrychovd J. TJNdch
40143 4.§tunmov¢ B. TJDobr 46138 S.Stencarové I, SpSkuh 47100 6.3rftkovi S, SpSkuh 47:108,6
7.Bafantovéd L. RATrut 48154 B.Hvésdové J. TJDobr 50:09 9.Beranovd M. SpPol 50:35 10.Tulkovd D.
TJJid 53:10,0

0 c Z GiRgK (27.9.)
HuZi do 40 let:
1.3PACKK Josef,49 Spartak Pferov 1:18:30 28.0AJDICIAR Ladislav,63 Optimit Odry 1:30:09
Q.LUBEEEX Viedimir,48 Spartsk Police/Met. 1:18:52 29.NAJDEXR Jird 47 Lokomot.0lomoue 1130:37
3.PODOLA Pavel,60 VSTS Olomouc 1:22:130 30,84ZEL Josef,46 Loko Mec Pferov 1:30:46
4.LICOCKY Earel,56 Autopal No¥y Jidin ,1:23:00 31.ZATLOUKAL Milen,54 Olomouc 1134:42
5.ABSCLON Frantifek,48 LS 1:23:06 32 KREJCLH Yavel, 43 LS Olomouc 1:35:58
6.FILIP Véclav,50 TJ Sternberk 1323:35 33.!ARHL‘IH, Kojetin 1:36:35
7,20UZEIEA Jaroslavs0 (SAD Zdébieh 1123144  34.4ADR Miroslmv 0lkmouc 1136:46
BLMILLER Jif{,52 Lokomotiva Olomouc 1:24:43 35.00TTFRIED Jan,46 Olomouc 1:37100
9,7A8R fladislav,59 Lokomotive Olomoue 1:25:16 36.HOLGIK Miroslav,43  Olomouc 1:37:30
10.B{LEX Bohuslav,45 Lokomotiva Zdbfsh 1125133 37.JANKU Ladislav,42 Sigma Vi Olomouc 1:38:46
11.KLIMES Jan,44 Lokomotive Olomouc 1125140 3B.MOSER Jifi,51 Olomouc 1:39:20
12 .HEPNER Lubob,63 Slavej Bruntdl 1:125:43 39, PELISRK Josef,46 Olomouc 1139130
13.VYCHODIL Alois, 46 TJ Sternberk 1125:50 40.WERTHEIMER Petr, 54 Pfsrov 1:40:57
14.LERCH Vladislav,48 = Sokol MILO Olomous 1:25:52 41, GREGR Pavel 49 0Olomouc 1:41:09
15,31 ENAR Zdendk,51 Olomouc 1126155 42 . JADVISUOK Ladislev,51 Univera.Olomouc 1141:38
16, Jan,53 Slavoj Bruntdl 1127:45 43.TROMBIX Emil,46 lavoj Ces.T85in 1:41:43
17.P) A Karel,49 Lokomotiva Olomouc 1:27:46 44.FORAL Oldfich,52 0Olomouc 1143137
18.P0sPiSIL Jan,49 Olomous 1:27:47 45.HUDEC Franti¥ek,57  Olombue 1:45:00
19,z2{7K4 Petr,62 Slavoj Bruntél 1:28:23 46.KOLMAS OldFich,52 Sokol Bélidla 1:45:43
20.(ERNY Viadimir,47 LS Olomouc 1:28:35 AT.KOPLIK Jiff,54 Prerov 1146110
21,SMI0KA Jindfich,61 Universita Olomouc 1:28:40 48.HON Jaroslev,54 Olomouc 1347123
22.RYSAVE Jifd,58 Banik Maridnsk.Hory 1:28:51 49.Z2CGAZAR Zdendk,63 Slavoj Bruntdl 1:49:27
23.¥0DICKA Jan,45 Lokomotiva Olemouc 1:29:16 50.HAVELXA Miroslav,52 Olomouc 1152147
24.3K{cEL Jaroslav,46 Lokomotiva Olomoue 1:29:17 51.3M0LIX Vojtéch,48 Olomouc 2111353
25.p0DIVINSKY Ladiglav Olomoue 1529122 52.PCRIZKA Lubomi#,47  Olomouc 2114132
28.CALABEX Milan,50 Spartak Pferov 1:29:52  53.RADA Milan,46 LS Clomouc 2123119
2T7.DITTINGER Josef,43 Morav.Slévia Broo 1:29:57 54 JKRIVANEK Lubomir,51 Morav.Slévia Brno 2:48:41
Zenyt
1.7Esafovd 0lge,37 TJ Sterbberk 2;15:00  2,INDRUCHOVA Jana,59 Optimit Odry 214508

(dokondeni na str.l6)
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+1.0fRSKA PATNACTEA (3.10.)

Muii do 40 lets 6.HAJEX Antorin,48 Slavia V5 Plzed 1:00:22
1.PROCHAZKA Karel,47 TJ Klatovy 52105 TKOLARIK Pevel,49 TJ Suice 1:00128
2.DUCHEX Karel,57 Sok.Hlubokd 52:36 8.MARZ Frantidek,43 Sokol Kout ne Sum. 1:01:36
3.KONCP Petr,54 J.Domailice  53:54 9.JILE Frantidek,43 Okule Njrsko 1102:23
4,RUS Zdendk,52 RH SuBice 54137 10.87AMPACH Cestmir,55 Sokol Janovice 1104300
5.FAIT Miroslav,52 Banik TluZnd 56143 11.VANIX Stenielev,46 Spart Horaidovice 1104133
Muii do 50 let: Muii pad 50 let:

1.VALTR Bohumil,4l Jisk.DomaZlice 59:31  1.3RAIL Stanislev,3]l Dynamo Plzed 57153
2.248m Viadimir,3e Sparta Praha 1:105:43 2.HLADIK Jaroslev,24 RE Bibkovice 57159
3.KOTLAR Jifi,34 Jisk.Domaflice:07:57 3.ELADIK Karel,25 Banik P¥ibram 1:06434
4ENIHA Ivan,39 STS Pisek 1:15:18 4.DONAT Adolf,l8 TJ Sulice 1:09:47

MOTLIK Véclav,40

TJ Klatovy vzdal

Bud fit, mufi 6772m:l.Marz V. SokKout 30:43 2.Vinter J. TJSub 33105 3.Véchel J, Kout 34:45 4.Kuje-
1fik M. Kout 34:51
Zeny, 6772m: 1.Krocové M. JiDom 27:03 2.8tampechové Al. SokJan 31:36 3.Jénaké Zd.M, Lokl 35:15

3.10,HUICE, 4.Nulickd stesks, silniZni bdh na 5500m. Pofadetelé z VPZ Drogerie Preha mili letos ma
startu rekordn{ pofet 36 muil a 14 len. Nérofnou trel nejrychleji zdolal midaiskj representent Véclav
Pdtek zs Slavie IPS Prahe pFed chodcem Simonem, v Zendch Anns Klausové z RH Prahs, v b3hu fen na 1500w
sopakovala loAské vitdzetvi Ivans Kalodové z V§ Praha. PFHEt{ rodaik se koni 2,10.1962,

MuZi do 20 let, 5500m:l.Tilmsan W. 19:08 2.%dk M. 22102 3.Xelok J. 24:17 4.Borel V. 27:13

Muii 21 - 30 let,5500m:l.Pétek V. #8:52 2.3imon 2d. 18156 3. Kouba S5%. 20102 4.MichaliZke Vi.
20320 5.Pecka J. 20:22 6.Vymazal P. 20332 7.Vacarde V1. 20:39 8.Gned T, 20155 9.Tomefek T. 21:37
10.Buridn L, 22123 1l.5lieder 0. 24:22 12,0ech Vrat. 25:29 13.Maly 2d. 26131 14.PFibéR D. 27:40,0

Mu#i 31 - 40 let, 5500m: L.Pokorny I. 19119 2,Mowik V. 21:05 3.8erpén K. 21111 4.Forsjter V.22:130
S.Brande jeky P. 22158 6.Hudko P. 24109 T.Kratochvil Al. 25:00

Muii S1 let a stardi, 5500m: l.Houteok§ K. 23:39 2.Pdrtl 0, 25:38 3.Némefek J. 26:24 4.Nirovsky
DuPha 27:45 5.Veverka J. 31:21 6.Vyhndlek J. 35142

Zeny, 1500m: 1.Kelofovd I, VAP 5:12 2.Prochézkové N. 5:16 3.Re&fdkovéd Sl. 5:41 4.Sedlilkov B.
5153 5.Pokornd E. 5:55 6.Pokornd S, 6:19 7.Vejvodovd L. 6146 B.Houlitecké N. 6152 9.Prpletané D.
7:40 10.Brandejské 0. 9:03 1ll.Merkupovd A. 9154,0 MUDr Petr Brande jsky¥

3.10.LOJOVICE, 14.Klimkiv memoridl, muii hlavai zdvod, 10000m: l.Suchf J. RHP 32:15 2.XKrdlovec J.
SpP 32:29 3.Vemely J. RHP 33:20,8 4.Pravda P. HusPha 33:32,4 5.5vec J. DuPhe 34108 6.Trunec J.
TJIMPha 34:49,8 T.Rettich Fr. PVPha 35:32,4 B.Majer Zd. BohPha 36126,2 9.PivoRks Al. VAP 236:47,4
10.kottek J. ApolPhs 37:15,6 1l.Semik L. VP 37:36 12.Stafeckj T. Pha 37:38 13.5usterks V. SpP
38105 14.8varc J. SnML 38125 15.Poslub I, KovoPha 39:10 16.Stritsko J. Prage 40:19 17.Valenta J.
RAStr 40:54 18.5kdla J. SokDub 41:00 19.35nejdr M. Beanedov 41:47 20.Semik L. KovoPba 42:08 21.Kno=-
tek P, V8P 43:10 22.Hobst O. VSPhs 43120 23.Kozék J. KobPha 44307 24.Keisler Fr. Teli 44151
25,Vadek I, KovoPovrly 45124 26.Rada M, LSOlom 46:10 27.Heumann W, TnJabl 48:41

Muii do 40 let, 4500m: l.Jungwirth P. MotPha 16304 2.Holoubek Fr, TJRuz 16:08 3.§vec V. SvazPha8
16:42 4.Makovekj P, SvasPha8 17:38 5.Bldha K. DISKH{8 18123 6.Hlubika Vr, RHStr 18:44 T.Vakek I.
(SPLOD&Y 18:52 B.Sedldk B. NOHYB 18:52 9.Zdk M, SpP 19:20 10.8roudb J. SvazPhe 19142 11.Navrdtil K.
BoheuwPha 19143 12.Nejedly M. SvezPha8 19156 13.Mordvek St. 20:09 14.Kovd&ik M. Apol. 20116 15.J8za
Apols 20:34....21.50chman J. BankePha 22130 atd.

Wui pad 40 let, 4500m: l.3usterks V. SpP #16:47 2.Blafek V1. Sofi{% 16:56 3.Stach M. TeZii 17105
4.0ikpek V1, SpKb 17129 S5.Hof&i%ék Al. Sj0B 17:43 6.Sverc J, SmML 18119 7.KFivinka P, SokMSt 18140
B.Fartyé J, SokSpof 18142 9.Baldridn J. SokMStr 18153 10.Selinger K. §jVyd 18:59 11.Toman J. Apol.
19:26 12.Kurka L. TJKol 19:31 13,Velsnte J. RHStr 19:34 14.Toberman B. SvezZév 19:39 15.8tingl Jos.
SokR{& 20:56 16.Hejddnek J. RHP 21:06 17.Chovanec Jo. VEP 21:38 18.Jana Bka J. UVESt# 22105 19.XKraus
E. DuPhe 22319 20.Pckorny J. Apol. 22:42...22.Dolansky V. &VUT 22:45 23.Chlddek Al. DuPha 22:57 24.
Puatd joveky Zd. Apol. 23:19 2 5.Fuciman S1. Apol. 23:30 26.Kovefik J. BohPha 23145 29.Kapr V1. SpPha
26:30 atd., celkem 50 stertujicich v kategorii

Zeny, 4500m: 1.Jelinkovd T. Apol. 24:12 2.Koktové E. VST4D 24:28 3.Wellenfelsovd M. BohPha 24:54
4.Jelinkovéd K. Apol. 26:35 S.Jelinkové Z. Apol., 27:17 6.Kolldwpvé D. Lojovice 28140 atd.

3.30.8avLit By BROD, 10.B5h kolem Vysoké, muii do 45 let 6000m: 1.Musil J. SfPac 23:00,7 2.Chmel J.
TrChr 23:46,6 3.Vandé J, TrChrud 23:47 4.Douda O. SpHlin 24:34,6 S5.Bured J, SpHlin 24:43 6.MéleK J.
SvezChot 26:18,7 7.Lesskow P. SpHlin 26:56,2 8.5voboda J. SpHlin 27:05 9.Janddek J. SpHlin 27:08
10.Egart J. Kovoled 27:17,2 1l.Prochédzke L. SpElin 27:45,1 12.Janoufsk J. VIJKH 28:30,4 13.Nevedefil
Zd. SpHlin 30:40,2 14,T0ma P, MoJih 31:01,1 15.0chmen M. JifiB 31:16,3 16.Lesskow V. SpHlin 32:52,6
17.5vebode V1. SokPFib 34:15,1 18.5tehno P. SokP#ib 34:15,1 19.Sommer B. HavlBrod 35:20,8

¥uii pad 45 let, 6000m:1.Mendik P. Jill0 25:11,4 2.Sudby J. SpElin 30:20,5 J.Berger L.JiBB 33:21,1

Zeny, 15009:1.Bidmonovd H. SpHlin 6:47,2 2.Hladikové I. SpHlin 7:05,6 3.5imonové Bl. CHSChot
7:37,1 4.Stachové J. UL 9:10,0

3.10 KRILIXY, 3.veFejng lyiakeky plespolni bih, mui do 35 let, 7000m:l.Neiser M, Jikrdl 26139,4 2.
Duéek Jo SIPFRK 28149 3.Resym M. LokCT# 29:28 4.Jaked V1. SplLet 30:18,8 S5.Msixmer R, SpLet 30:39,6
6.Jirdske J, JiKrdl 30:148,8 7.Syrovétks M, SpLet 31114 B.Razym V. Lok&‘l‘f‘ 36134,8 9.Kajaddik Fr.
JiKrdl 36152,6 10.Strnsd V. Sofam 38:00,4

Muii nad 35 let,7000m:l.Xrdtky Pr. Jikrdl 25:30,6 2.Rittoer K. Sofam 32:03,4 3.Straad J.Sofem 32:12
4 .Hovédex L. SpLet 33:45,4 5.Strnad J. Sofamb 34132,2 6.Kalous V1. Sofamb 40101 ,2
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LIBERECKLK STOVEA 1981
Muii do 40 let:

1.0880 Ji#d,51 208 Liberec 8:58:00 13.JINDRA Josef,44 Praha 11:54:00
2.E0SNAR Pavel,43 Tatran Jabloneo/H.9:02:00 14.~15.TROST Karel,51 Loko Liberec 11:55:00
3.HAVELKA Emil,42 Tetran Jablonec/N.9:29:00 S0LEK Miroalav,51 Loko Liberec 11:55:00
4.=5.ELALINA Aled,58 Tetran Jablonec/N.9:52:00 16,.TOFL Miroslav,54 Sok.Dol,Zélezly 12118100
MATOUS Lubomir,55 Tatran Jablonec/N.9:52:00 17.JELIMEK véclav,51 Sokol Mals¥ice 12120:00
6,CIPRA Ferdinand,43 Tetran Jablonec/N.9:58:00 18.-19.MEVLAND Karl,48 NDR 12§25:00
TXLUBAL Libor,55 Lokomot.Liberec 10:22100 DREISSIG Ralf,55 NDR 12:25:00
8,ZBROJ Zbyndk,47 Slavie Libersc 10124100 20,RAJNOSE Zdendk,63 Jisk.Otrokovice 12:30100
9.HRDINA Vilém,56 Prahs 10:40:00 21.-22.TIKAL Pavel ,47 Liberec 16125:00
10.LERCH Vladislav,48 Sokol Olomouc 10:58:00 DOLEZEL Jen ,46 Banik Praha 16125100
11,~12 MATECHA Jifi,54 Jiskre Benedov  11:27:00 MATUCHA Pavel ,62 Elitex Jablonec vzdal
MATURA Jan,53 Polskb 11527100 HAMERNIK Jen,55 Slavoj Uvely  vadal
KREBS Werper,42 Liberec digk.

Mufi nad 40 let:
1,2AJIE8EK Vratislav,4]l Tetran Jeblonec/N. B:24:00 5.VELAT Vladiuir,36 Spartek Pisek 11:41:00

2.HAUER Jan,41 Sokol Mald Strana 9:129:00 6,KQVAE Anton,37 Sn Bratislava 12:15:00
J.MAJER Frantilek,41 Praha 11128:00 7.KORBER Rudolf »39 NDR 12:55:00
4.VoLNY Josef,36 Elitex Jablonec/N.11:38:00 PRACHTEL Petr,38 Slovan Libersc vzdal
feny: 1.ZELENKOVA Jana,55 Praha 12:33:00 OHERA Frantifek,22 VCED Poruba diske

ing.ladislav Dos trad il

3.10.H0REf Movi VES, 9.pFespolai bsh lyiafd Raisovjm krajem, mu$i 6000m:; 1.Havel P. TJLom 15103 2.Svo.
bods P, DyPar 15:08 3.Sdve I. TJLom 15:15 4.Martinec J. SoNPa 15:25 5.Hfebejk J« VIP 15:57 6.Benes
J. TJJi& 15158 7T.Prochfszks T. SoNPa 16:04 B.Poiizka J. JiHorNoV 16105 9.Jirdsek Zd. TJJid 416:48
10,Svoboda M. DyPard 17:11 1l.3rém B. JiHorNoV 18:07 12.Podnecky J. Z3Hof 18:21 13.Dolefal Fr. JiHop
18422 14.Materna St. JiHorNoV 20:51 16.Bejr J. JiHorNoV 24105

Muii pad 40 let, 6000m: 1.Prokilpek St. SKIJil 17:16 2.HavliZek Zd. Sp¥rock 17:39 3.Pivrnec P.TJLom
19128 4.HrndiF¥ M. ZD§Eof 21:11 5.Bmer J, JiHorNoV 22:19

Zony, 3000m1 1.Sleninovd L. TJJi¥ 11:17 2.Vaidlové A. SoL&zB&l 15:07

3.10.E0KONIN, 2.BSh polnostmi JZD Kokonin zdafile uspofddala BSP stiediska KOVO mistaiho JZD, kterd
také vénovels finanlni prostfedky na ceny vit¥zim. Viichni u¥astnici obdrieli upominkové diplomy. Hlav-
ni sdvod byl soubojem atletdl LIAZ a b¥iecd Dukly Liberec. Kratdi tral 3500m byla & bude vypséne pro re-
kreatni bdice.

Nuki do 40 let, 6500m: l.Seliger J. LIAZ 21155 2.Kuiel V1. LIAZ 22:00 3.Georgijev M. DuLib 22:05
4.Michélek Ps LIAZ 22:46 5.Rezim L. DuLib 22:56 6.Chlédek Fr. Dulib 23:00 7.Jahoda R. LIAZ 23:06
B.8maus I, DulLib 23:10 9.Trdla J. LIAZ 23115 10.Jukl J. LIAZ 23:25 11.Zd&ek Kv. DuLib 23439 12.
Eeranik R, DuLib 24:13 13.Lubas L. DuLidb 24:14 14.MatuSek H. TnJabl 24118 15.Jary M, DuLib 24:20 16.
Menkik Jo RHP 24:21 17.Pavlilek M, Dulib 24:35 1B.Dvoidk M. Dulib 24:47 19.5imek J. LIAZ 24:52 20,
Houdke Q. DuLib 25:11 21.Balatka M, JZDKok 25:24 22.Bartod J. JZDKok 25129 23.0efka J, LIAZ 25:38
24.Bukvie J. Dulib 25:59 25.Jurnilek L. JZIKok 26:0) atd., celkem 32 zdvodnikd v kategorii.

Muii ned 40 let, 6500m: 1,Ullsperger I. LIAZ 24:58 2.Linke S1. LIAZ 25:42 3.Mikulds J, SokKok
26136 4.Bydiovokyj V. Jabl. 29:28,4 5.Riha St. ElektJabl 29:28,6 6.Vitek R. BiiutJabl 31:57

Muii do 40 let, 3500m: 1.PStnik M. LIAZ 16:04,5 2.Kalcojenis St. LIAZ 16:28 3.Havrda St. LokLib
17119 4.Melichar V., LIAZ 18:30 5.Knobloch Fr. Jabl, 23:25,6 6.Bartof J. LIAZ 25:05 7.Pozdéna M.
RHJabl 25:05,4

Muii nad 40 let, 3500m: l.Maudr Al. LIAZ 17:01 2.Vaildtko P, LokLib 18:46 3J.Krupka J.LIAZ 19:00,3
4.Valdlek Fr. JZDKok 19:38 5.Kosina J. LokLib 20:10,4 &.Kolovratnik L. SpRycha 23:125,4

Jogef Bartod

3,10,PRACHATICE, 2.bdh FIT LIBiN. celkbvéd délke trati 5500m, pfevyleni 522 m, muZi do 40 let: l.Bérta K.
ToPrach 29:32 2.Mattauch M. TaPrach 29:47,8 3.Grabmuller I. ODPMPrach 31:01 4.Lenc J. 31:44,8 5.Me-
rufidk P, 31:59 6,-7.Vlek P. & KFif R. oba GymnViap 40:15

Muii ned 40 let: 1l.Kotrc V1. SoV1BF 33:05,8 2.Jedlike Fr. TnPrach 34:27,3 3.Pernica A. TNPrach
35154,4 4.Bad V, SumVpk 37:00

ianyl 1,Benefiové J. ODPMPrach 42:59 2.Horczikové M. ODPMPrach 43:20 3.-4.Henzlové H. s Pasovské

Re Ob& GymnVimp 56:41,0 Jarcalav f er n ¥
oroMovckh  ZELezNiSffiskf DvaciTXa - VETERANI (dokondeni ze str.14)
1.KOUSAL 0ld#ich,38 Loko Meo Pferov  1:18:40 13.TESAR Stenislav,34  TJ Jternberk 1:42:17
. 2.D0STALIK Véclav,40  LokomotiveOlomoue 1:19:33 14,.GERZIK Ji#{,32 LS Olomouc 1:42:21
3.RORCAK Jan,39 LokomotiveOlomouc 1:26335 15.PHOCHAZKA Jaroslav,40 Sokol Horks/Mor. 1:146:20
4,PosPISIL Jomef,39 ZTS Olomouc 1127122 16,CUPANEX Jomef,26 Spartsk Pierov 1146:51
5.2EDNIK Petr,41 Sok.Vel.Bystfice 1:28:02 17.HUDEC Svatopluk,3C LS 1:47:43
6.JAKOB Radomir,40 Mor . Maridn.fdoli 1:32:36 18.&UBIK Miloslav,3T Loko Meo Prerov 1:47:46
TXOPAL Rudolf,41 Spartak Pfrerov 1136144 19.TOLLERIAK 38 Sokol MILO Qlomouc 1:54:56
8.HRUBY Rudolf,40 TJ Sternberk 1:37:35 20.VECERA Josaf,38 Steraberk 1:56:50
9LINECKY Ladislav,26 RH Olomouc 1:39:32  21,VACLAVEX Jaroslav,38 ZTS Olomouc 157159
10.CERMAK Miloslav,41  Lokomot,Olomoue 1:39:50 22.STEPANEK Miposlav,38 Sckol Sidpdaoy 2101155
11 KORHOR Milo¥,27 Lokomot.Olomoue 1:40:17 23.PARE Zdendk,25 RH Olomouc 2112437

12.PROCEAZKA Rudolf,36 Spertak Adamov 1140331 24 .DOMINIK Qldiich,25 Lokomotive Olomouc 2115145
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3.10.SEDLONOV,; 11.pilnidni bdh ne 10 km, muii do 40 let: 1.Krssk M, SpP 30:28,2 2.Nejman L. SpifMiet
32101 3.Bertvke J. SphiMMet 32:09,2 4.Kpap Vr. RHNéch 337110 S5.Toman J, DyPar 33:15,4 6.Doleisl L.
SphMiet 33122,6 T.Kdlecky K. TJKol 33:31 B.Matys St. ZEZHoF 33156 9.Vencl J. Jillo 34:05 10.Samek B.
TJT§n0 34:129,4 1l.Libal K. RHPar 35122 12.Veyr K. VelDoud 35:36,6 13.Machad Zd. KovoSW8tld 35:52,4
14 Matéjidek L, SpNiMet 35:55 15.Zemek K. SoklNas 36119,8 16.olingr J. LokTrut 36:23 17.Vidha P,
SpNMMet 36144 18,Jirdnek J, SoklerHore 37:01 19.Janeiek Fr. RHRycaa 37:02 20.Kenifev B, RHHK 37106
21.Martinek Zd. TJKol 37:32 22.Nejman B. Stiéch 37:35,4 23.Bened R. RHRychn 37:44,8 24.Smolke Fr.
025Dad 37:53,4 25.Tajbr J. Solamb 37:56,2 26.Jenfek J, RHUO 38:13 27.Urbinek J. RHRych 38:26,5
28,lermék J. Ndchod 38:28,3 29.Picha T. TJKol 38:46 30.Nebetfil J. 0ZSDad 38:51,2 31.Bukovak§ V1.
3pSkuh 39:00,5 32.Bubeniek J. SpSkuh 39:03 33.Sklenka J. SoZamb 39124 34.Puian BFf. RHRych 239:24,3
35.Resl M. SpRych 39:25 36.ToméSek V1. Soklup 39:45,3 37.Michl P. SpSkuh 40:05 38.Fejgl Zd. DilPask
40:37 39.KFoustek K. SpSkuh 41104 40.5kaloud I. S1HK 41:09 4l.Hejda A. TJNéch 41:37,3 42.%ilinsky
P. LokPar 41:55 43.Rikal B. SokZbed 42114 44.Kratochvil K. JiHol 43:03 45.Kubik G. OZDak 43:25 46.
Grégr L. SoklLup 45:27 47.0erny L. Soklupen 45:35 48.ltvrtefks M. SokSedl 49:43 49.DoleZal A, 53:26

Muzi 40 - 49 let, 10000m: 1,Libra J. SplMiet 34:16,8 2.Dofkal Zd. SpNM¥et 35:18,4 3.ltwvrtedka J.
V8P 35:45,8 4.Smutny V1. SeDolBr 36:30,6 S.Karhan K. VelDoudl 39104,2 6.Weiss P. LokTrut 39:59
T.Hocker M. SpNMMet 40:42 &.Luts E. JiHof 41:30 9.Merta J. RDJes 42:11 10.Svetod 0. SokKostD 42140
1l.Fajgl M. SokKostD 42151 12.Routa V. AtlPhe 43108 13.Vejvode Fr. SokZbed 45:25 14.Halbich J. HK
50155 15,Tulka J. TJJi& 53132

MuZi nad 50 let: 1.Jandik B. MilHoF 38:24 2.Strdnsky J. TJKol 38:53 3.Krejii A. RHPar 39:11 4.
Klinecky L. RHOlom 39:38 5.Brddlé Fr. RHPar 40:58 6.Pech Zd. SpP#ib 43156,6 7.Kenikev T. RHHK 44101
8.KnéZourek P. JiHof 45:21 9.Zemek K, TJPard 45:54 10.Rejzek V. SokHK 46:57 A

iaqy, 10000m: 1.Tulkovd J. TJJi& 43:12 2.Mechadovéd J. KovolLed 45:41 3.Hvdzdovd J. (dnka 46145
4.Tulkové D, TJJid 49:24 S.Mertovd E. RDJes 51:57,8 JArt §1at ik

3.10.TOLSTEJN, 15.lyiafaky lesni béh Jedlové-Tolhtejn, muii 10 000m: 1.Urbdnek J, SlLiber
36:25,4 2.Hrudke Fr. SnLib 39:49,6 3.Jelinek J. LokleLipa 40:14,5 4.Urbének P. S10L 40:36,4 5.Fied-
ler Zd. VSPha 41:09,1 6.Jenda 2d. RHPlz 43:17,4 T.oldF I. JiCvik 44:30,9 8.Nevyhoit nj L. SaLiber
45:03,6 9.Skalicky Fr. LokleLi 45:10,6 10.Bobata M. BohPha 45:39,1 1l.Sule ¥. REUL 46:39,7 12.5%fa-
vik Fr. LokD§3 46:52,1 13.Dvofdk L. SnVdf 48:24,1

Muii 5000m: l.Chalups L. LokD&Z 18:39 2.Leiaweber P. 19:03,6 3.Crosse Fr. DR 21:02,3 4.Krup=-
ke M. 21:10,4 5.Spurny M. 21:141,6 6.Spurny P. 21:54,4 T.Sedlédek J. 21:57,3 B.Burger J. 22:24
9.Bfiza P, 23:09,1 10.Sehnoutek P, N4F(L1i 23117,2 11.KovéF O. 23:27,4 12.Hurdk R. 23:30 13.Helel
23:47,8 14.Allmesy A. 24:27,6 15.KoldF A.25:28,9 16.Baytler R. KovoD&& 25:29,5 17.Winter K.26:53,6
18.41ltmen R. NDR 36:04,1 (bez oznaeai &lenové porfddejicihe Slovenu Varnsdorf)

3,10.FRENSTAT/Radh., 12.pFespolni bsh lyfeifd Okolo frondtétakych mietkl, muii 10 000m: 1.Sikora Amt.
TZT#in 36:51,4 2.Pikna Fr. SiHren 37:16,2 3,fervénik F. ZVLZil 37116,4 4.Héjek P, TJRoZ 37:57
SeVincourek J. SiHran 38:31,6 6.Strenk M. ZVLPcByst 38:33,2 T.Mizera L. SKITurVKarl 39:03 B.Kfe =
nek P, TJRoi 40:04,2 9.Vynikal B. VSOlom 40:36 10.Dobiks J. MEZFren§ 41:05,2 11.PFivdtivy M. TeKop
41:30,4 12.Chytil V1. SiHiran 41:30,6 13.Kedlec J. TINoJiE 41:32,2 14.Besecny M. VOKDPor 41:33 15.
Martynek J. SokDolLom 41:38 16.Janilek M. SpLysé 42:41 17.0b3ived V. TJRo% 43:07,6 18.Kawulok Al.
TJbolLom 44:10,4 19,Dobid% M. MEZFren 45:26,8 20.Michelec J. SpLysd 45:29,8 21.Kawulok St. TJDolLom
46:09,2 22.Solansky Zd. TJRo% 46:16,8 23.Fojtik M. SokVef 46:35,2 24.0ablik M, ZbrVset 46:49,8
25.Vyfkovek§ M. ZbrVset 47:47,2 26.Krejéi B. VOKDPor 48:50,4 27.Zdejéi B. TJDollom 57:16

2an;r, 3000m: l.Jafkové J. SiHran k14:30,2 2.Hubefidkova M. MEZPren 15:22 3.Pustdjovekd B, MEZFr
16:36,6 4.Grigorescuovd J. TJRoZ 16:59,6 5.Vynikalovéd H. V301 17:16 6.Eretové M. ZbrVset 19127,2 7.
Czeplové M. SoVer 19:41,6 Inge Jifi S edl & & ek

3.10.KLADNO, 4.Béh kledenakymi lssy, muii 15 = 35 let, 13700m: l.Kudera M. GLKol 53:57 2.Kosina M.
VSEPha 55:49 3.Chochola V1, TnTuch 56:21 4.Kugera Zd. Lokkl 57:49 5.Kovérnik St. MotPha 58:40 6.
Sima Zd. PolK1 1:00:04 T.DuBek Zd. LSKlad 1:01:14 B,Doubner J. PolKl 1:01:38 9.Pelé J. SeNStr 1:02:13
10.PaSka A. SpDK1 1:02:18 1l.Homér M. PolK1l 1:03:05 12.Koval D, SjPha7 1:03:05 13.Joukl PF, LSK
1:04:38 14.Hofek B, TJSta 1:04:53 15.Kufera L. Lokl 1:06:24 16.Bubenik L. HvésKlad 1:07:12 17.
Dvoirdk Zd. Lokl 1:08:18 1B8.Kozel K. LSK 1:09:00 19.Vlasék R. ner, 1:11:01 20,Strnad V1, SoKlad
1:13:12 21.Podrouiek K. ner. 1114118 22,Vind P. 1:14:27 23.Kotik M. 1121142 24.Barabds J. (vlich-
ni SpDK1} 1:21:42

Mufi 36 - 43 let, 13700m: 1.5ubrt V. SoNStr 58:48 2.Kreffer J. BeStoch 1:05:14 3 .Standk J. SphK1
1:05:26 4.Schon K. LSK 1:05:27 5.5kalafk Fr. LokKl 1:08129 6.Fuchs V, LSK 1:09:19 7.Bidrman J.Polkl
1:11:17 8.Broiek P. LokKl 1:15:01 9.Bambas P. ner. 1:15:20 10.MaF{k Zd, SpDKl 1:22:56 11.Dvofék K.
JiNii 1:28:10

Mufi ned 50 1st, 13700m: l.Novdk V1. TJVrd 1:05:55 2.Spergl Fr. SpDK1 1:10:27

Zeny do 30 let, 13700m: l.Vadkétové V. S1Bran 57:49 2.Krdtovéd M. LokkKl 1:48:00

Zeny ned 30 let,13700m: 1,5traadovd M. LK 1:23:25 2.Bidrmanové J. PolKl 1:25:37

3.10.POSTOLOPRTY, 2.rof.bdhu (lovék v pfirods, traf dlouhd zonm, vedla pomdrné snadnjm terénem pFfes
sedlo Rané. Biielo se za idedlnihe podami pfi teplotd 16 - 18°C, Vynikajfc{ vykon podal Pilipovié.

Vysledky:
1.FILIPOVIE Bohuslav,63 RH Prahs 1:11:47 3.-4 AYCHNOVSKY Luddk,66 Lokomot.Louny 1349:00
2. 5TAFFEN Petr,51 Hvéz.Troovany 1124150 HAJEK Ivan,66 Lokomot.Louny 1149100

Alois Bartoi dk
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19,9.0TROEOVICE, prespolni bdh Na¥i pravdy byl letos dost nedfastnd spojen s drdhovyu mitinkem. Navie
se konal ve zmdndném terminu proti pivodnimu plédnu - vysledkem Lyle dosti slabd dlast. Muzi B00Om:
1,8ikka M. SlKrom 34:06,8 2.Bukovjan Vi. JiOtr 34:25,4 3.Honyiai I. MAD 35:18,5 4.Tomafke 5t. Svitét
37102,1 S5.Piflos M. TJG 37:46,5 6.Bartondk J. MorOtr 37:48,4 T.Musil L. VSSlav 38:21,7 B.Korvas Fav.
Ji0tr 39:00 9.Bukovjen J. JiOtr 41:23 10.Herbolek R. TJG 44:02,5 1l.Gejdofiik J. MorOtr 44:07,4 12.
Gernoeky Fr, SvitG 46144 13.Janeba J. RE 50:21,1 14.DoleZal J. SvitG 53129,6

M{leFi, 4000m: 1.8ipos F. MAD 17:38 2.Bari A. DuPha 17:38,8 3.Bukovjan V1. JiOir 1B8:18 4.Nyikos
4. MAD 1B327,2 S.Hirt 2d. TJC 18:38,6 6.Vejvandicky R. TJG 18:46 T.Pronyi I. MaD 19103,9 8.Dufxa M,
Sikrom 19:08,8 9.Bukovjen P. JiOtr 19:34,4 10.Faltus R. TJG 19:40,9 11, Frclek R. TJC 19:41,4 12.Ku-
tera Vo TJG 20108,6 13.Kutra R. TJG 20:16,8 14.Vrubel K. TJG 21:108,8 15.Musil L. VSSlav 21:21,2.

20.9.DRZKOV, 9.pFespolni b¥h Kolem Bfezi, muzi do 40 let 10 000m: l.Jehode R. LIAZ 39:33 2.Novdk Zd.
Sclob 41:55,5 3J.Zavedil V1. SoLLib 42:31 4.34dek M. SolLib 44:11,5 5.5ldneky J. ASMB 44:38 6.Zeller
Zb, JiBen 44:42 T.Vojtéch J. VESTLib 44:57 B.KoldF I. JiCvik 45:29,5 9.Vajde M. LIAZ 46:21 10.Madek
J, Autdejn 47:05 1l.MatouSek M. FSPhe 49:14 12.Pastrnek S. Lbc 51:04,8 13.Hocky J. TJRumb 52:53
14 .Fsher A, TJRumb 54:37

MuZi nad 40 let, 11 000m: l.Zacherds B. SnLid 41345 2,0116 L. ASMB 43:02 3.5lechte J. ASMB 43:58
4.Smutn§ V1. SokDolBr 45:06,2 5.Zderadidka A, JeSLib 45:38 6.Linke 8l LIAZ 46:02,5 T.Zajiek Vrat.
ElitJab 47:41 B.Vrba J. JedLib 49:54,2 9.Knotek P. VP 52:31,6 10.MiBkovekj P. BiiJabl 53:22,2
11.Vitek R. BiiJabl 55:02 12.5ik] K. AutHejn 55:04 13.Kocidn J. JavJabl 56:18 14.Bulva Fr. LokLib
57:45 15.Hdhloveky J. TJSem 1:01:40

Mu#i nad 50 let, 11 000ms 1.Héjek V1. JeiiLib 46:24 2.Bém Fr. JefLib 51146

Muii nad 60 let, 1.Dolensky PF. ASMB 33:55 2.Matoulek Mo SaLid 35:58

Muki nereg., 7200m: l.Mrklas L. JiDri 28:50 2.Balatke J. SokNoVes 2B:51,2 3.Sourek J. JiTanv 30:54
4.Balatks M, JZDKok 31:52 S.Jakoubek A. SokPfep 32:47 6.Jirod F. TJDes 33131 7T.Podlefdk J. 1JDesnd
33:33 B.Kozék M. JiDri 34107 9.Hubek L. RHJabl 34110 10.Nosek L. JiDri 35:15 etd., celkem 12 v cili.

Zeny, 3800m: l.Pastrakové E. Lbe 17:37 Antonin Pxolman

21.9,RUZOMBEROK , 6.Beh Pravdy chudoby, muZi do 40 rokov, cca 15 km: 1,Vrébel M. ASVSDuBBya 43:52,1
2.0ravec A, BZVIL 45108,5 3.Cierna J. LBZvol 45:17,2 4.Pieckes J. LBZvol 45:52,8 5.Cebecauer I.CelRui
46:06,3 6.Kuhit M. SIPFBB 46122,7 T.Durace M. Vihiil 47:06,3 8.Hloiny Fr. V4hZil 48:30,1 9.Kendera
J. BZVIL 49:02,2 10.Janiga Je. ZVLDolXub 49:57,2 11.Banéé M, BZVIL 50:07 12.Starod I. BZVIL 50:31,3
13.Gallo V1. KrivLipMik 51139,5 14.Bobddnik J. TJBeck 53:12,7 15.ubskko A. XrivLipMik 53:16,1 16,
Steroh J. KrivLipMik 53:41,1 17.Trians V1. LokLipMik 53:41,5 18,0lejnik L. BZVIL 53:158,2 19.Dolog P.
ToHarm 54:17,2 20.Poprock§ St. KRBLev 54:133,2 2l.Daurofike V1. LokLipMik 54:42,4 R2.Z1ej8i V. KrlipMik
55113,5 23e.Jarkoveky J. Tur&Koh 57:11,7 24.I1led L. KrLipMix 57:46,6 25.Kutnér D, KrLipMik 60:22,1
26,.Bubeliny I. KrLipMik 62:56,7 27.Badik P, SOURbk 63:13,1 atd., celkem 30 stert.

Muki nad 40 rokow, coa 15 km: 1.Truske J. LBZvol 49:07,3 2.Sakale R. DuLipMik 50:35,2 3.Novdk V1.
KrLipMik 51:40,1 4.Nezval O. ZTSMart 54:18,3 5.5ipo# F. TJLu& 55:15 6.Kostolnik M. KRBLev 55:48
7.Perencty D, ZTSMer 56:20,8 8.Stach §t. SOURui 59:08,8 9.Kubankas M. CSDPred 59116,8 10.Masnj S%.
TJPodhor 60:07,8 11.Hanes A. SokDon 560:19,6 12.0lejnik J. BZVIL 60:46,8 13.Poldk J. 61:06,8
14 XKrajnik D. SCPRuf 66:31,6 15.Kuferik I. GPNoBaha 71:22,4 16.Brtko X. Rojkov 79:24,3

Typogrefi do 40 rokov, 15 kmil.Veliedik V1. T1BBya 50:57,6 2.Chajmik J. TlMer 51:07,2 3.Lilge A.
TiMart 52:54,4 4.Yaculdiak M. T1BBys 55:33,3 5.Hamza L. TlMart 56149,9 G.Balog FP.T1BBy 57:08,4

Typografi nad 40 rokcv,15 km: l.Rumenn Bl. TlMar 54:06,9 2.Flak P, ZlMer 57:18,4 3.Moravec E.
T1BBy 58157,9 &

Zeny, cca 15 km: 1l.Dzurolkovd T. LokLipMik 64139,4 2.Krifové 0. LeokZvol 69:09,2 3.5unové Lud.
!.rivLizl(ik 69:10,2 4.Krilkovd A. LBZvol 78159,6

eny, 3000m: 1.Kuplovd E. VéhZil 6:35,0

puTovANE 2A KkRALEM JROMINKEM (50 kn = 26.9.)

Muii do 40 let: Muii nad 40 let:
1,8kACEL Jaroslav,46 Lokomotive Olomouc 3:45:14 1. MATTUS Milen,37 Lokomotiva Brno 4124155
2,DOLEZAL Miroslav,47 Spartak§ Prerov 4101151 2.HANKE Werner,38 Slezan Opava 4:24:55

3.KUBECEK Viedimir,48 Spartak Police/Met. 4:09:28 3.PISL Zdendk,37 ZV ROH Vitkovice 4333155
4.LERCH Vladislev,48 Sokol MILO Olomouec 4:16:15 4.KUBIK Miloslav,37 Lokomotive Pferov 5:44:07

5.8TUCHLIX Miroslav,50 Prefa Hyskov 4347128 5.TRYSKA Frantifek nereg. 5144311
6.03TADAL Petr, nerege. 6:24110 6.8MATLAK Rduard,35 Lokomotiva PFerov  5:51:00
7.OHERA Frantifek,22 VOKD Poruba 5155115

8.M0VAK Ctibor,32  Lokomotiva Olomdue 6:14:12

TREREREEREN Rt R L L N LR L I R RN LR Rt R RN R R R i etnntanaeeny
vE viasTHiM zAyMu....

sss ibmed wyplite slofenku k seplaceni pidmpévku (30,-XK&s) sa &asopis MARATON - Bihy mimo
dréhu na rok 1982, které je prilolena k tomuto &islu spravodaje. POSLEDNf DiL sLOZEMKY ckaMZITE (WEJ-
Lire pifMo z PoSTY) POSLETE NA ADRESU: WALTER BEDNAR, PLzRisEi 51, 267 53 ZEBRIKI

Je néa necbyfejnd 1{to, ale toto je jedind cesmta, jek siskat piehled o saplaceni. A podobni jako
v letech minmlfch i letos po uplysuti lhity (do konce dnora) sestavime sasildni Meratonu viem, od nichi
nedostenens nky. Nestaii tedy sapletit plispivek, sle nesbyiné je opravdu poslat to-
%o potvrseni. Nevdrili byste, kolik 1idi na to sapamene a pak me divi, kdyi Meraton pFestane dochdzet.
V pFipadl, e byste v tomto &isle sloienku nens¥li, ihned urgujte jeji zasléni u Waltra BedndFe.,.
llIHIll![lllllllrll'lll!lillIIIIIIIIIIII!IHIHIHIIIIIIHIllllllllll!HIIIHIIHllllllllll[lllllIlll
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3.10.VBSELf ned Ludinic{,12.B3h kolem Lulnice (bfv.Klobasnd), muii 6000m: 1.0ndriek P. 8pP 17152
2.Ungorsan J. Sj0kr 18:27 3.8rot R. S0 18:45 4.Drobék J, SpsU 18155 S.Pechédek 5. VSTdb 19124
6.vich M. VSTdb 19:40 7.Vopat J. SJ0K 19156 8.Zrmo V1. SjPac 20110 9.Velny J. SpSU 20120 10.Dvo-
#ék St. Sps 20125 11.¥pilaver J. CelBor 20133 12.Lipert M. VST&b 20134 13.Vojtéch J. GSADTED 21104
14.Kovéf V. BJ0Kr 28105 15.Cibuser M. MotGB 21108 16.Michklec V1. SnJE 21:24 17.Dvofdk J, spsd
21:32 18,Bechyfioky J. BobPha 2E:34 19.Trsek J. TJHrdl 21:43 20.Letko Z. Thb, 21:51 21.Cigelbauer
CB 21352 22.Mrkviéka V1. CelBor 25:19 23.Bohonsk Fr. Sk(B 25:4% ‘

Mufi 40 - 49 let, 3000m: l.Bambule J. SIB 9134 - 2.0istote J. KINCE 9146 3.Krivék J. CalBor 9153

Breansr . VST4b 5158 5.Vich M. VSTéb 10427 6.Zenkl Fr. Spsi 11:17

Muii ned 50 let, 3000m: l.Kadlec Fr, KINEB 10135 2.Krsues E. DuPhs 11:33 3.Bear Fr, Arsir 15:22

Zeny, 3000m: 1.Cyepssové L. Met(B 10:47 2.Pechdékové H., VSTib 11:14

4.10,BRNO, B.silniéal béh o putovni pohdr Josefa Hybede, vytrvalci 7600mi l.Zoubek M. ZbrBr 22:149,5
2.Kolbaba J. ZbrBr 23407 3.Moraviik Zd, MSBr 23415,5 4.Gottwald V. SjSlav 23120 5.Hlsdky R. TeBr
23121 6.Cypris Fr, IntBlave 2):31 7.Stloukal J. SpAd 23:33 8.Bemel P. MSBr 24:17 9.Mittner F.
TeBr 24:17 10.RehdFek M. Sok¥ab 24117 11.8mutny J. TeBr 24125 12.Kolinek Fr, LokBf 24:27,5 13.
Kafpar J. MSBr 24156 14.Tyahur J, VAAZBr 25:30 15.81ivim ¥, TJVesM 25153 16 Karpiliek J. MSBr 26:44
17.Frolek J. TJVeslor 26:45

dila¥i, 4200m: 1.Zoubek M. Zbrdr 11:51,3 2.Kopecky A. LokBPsc 11:56 3.Zalubil Zd. Z¥LSkal 12:05
4sGottwald I. ZbrBr 12:12 5.Bichenbaum J. ZTSDub 12:16 6.3ikka M. Sirom 12:22 7.fiehof P. TeBrac
12126 B8.Bohualav J, SpTF 12128 9.Jondd R. 12:29 10.08mera J. 12141 11 Xosmdk T. (vE.TechBr)12:48
12 Kfivinek I. 5jSlav 13:05 13.Jambor A. Zethr 13:25 14,Hubdek P. ZetBr 13:25 15.Klement P.TeBr
13:35 19.Pokryvka J. BaPriev 13:36 17.Musil L. MatBl 13:41 1B.LiZmen A. TeBr 13:40

Nersgistrovani, 3400m: 1.Janubks I. Sokfaa 10:18 2.Zavadil A. SpBlan 10:31 3.Vesely J. SpAdam
11:00 ‘4.Zoubar L. SoZsb 11107  Sdkrejéi Zd. 8j5lav 11108 6.5%raadel P. ZViSkal 11:23 T.Mofovexy J.
Brao 11125 8.Dodekal J. Slavk. 11,28 9.Tominek P. Adam, 11:45 10.Nevotaf V1. Broo 11:54 B

Voterdni 40 = 49 let, 3400m:1l.8indeléi J. MetBlan 10124 2.Kadok T. REBr 1101 3.Mattuk P. Sofib .
11:28 4.Vandk J, Solab 11:33 S.Nemets Fr. MSBr 11:37 6.Prochéske R, Sphdaz 11138 T.Mattud M.LokBr
11:38 B,Viebidl J. UniBr 12:01 9.Trévailek J. TIVyd 12131

Veteréhi nad 50 let, 3400m: l.Stokicky J. ZbrBr 12:12) 2.Novota§ L. Selasb 12:45

4.10.2AvAZNA PORUBA, 11.Lesny beh lyikrov - Memoridl StKubovdika, mufi BOCOm: 1.Bladko M. (E3tP1
30:23,4 2.Suje M. BeRud 31:17,6 3.Zdchveje St. CHEPL 31122,4 4.0allo J, CHELPL 31:24 S.Molse De
ASVSDUBB 31153,8 6.Chaldpka J. BHEtP1 31:55,2 7.KuSers Bt. ASVEDuBBE 32109,2 8.0ravec A. LipLuins
33105 9.Brdbel M. DuLipMik 33116,2 10.Sedldk Fr. ChemSvit 33:20 11,01¥isk L. DuBBys 33:40 12.Ba-
4% J, CESP1 34400 13.Griok P. DuBB 34104 14,Blakko Br, CEdtPl 35153,2 15.KFensk L. DuLipiik 36:38
16.,80véik P. PokrZP 38:47,2 17.Wsias G. DuLiplik 39:05,1 1B,Luptdk J. PokrZP 39:11,6 19.Borok Lud.
DukLipiik 39143 ,4

Veterdai 5000m: l.Bartko V1. TatrSvit 21:112,6 2.Ilsvekj J. SH§PL 23:34,2 3,Nidej M. PoxZp

24104,4 4.Staroll L. PokrZP 26117,2 S.Jurefks J. POKrZP 25:19,4 B.Fraisk J, TJJasnd 26:48,1
T.Vongrej M. PokrZP 27:16,9

Zony, 5000m: 1.Sujovd M, 23:40,4 2.XKlimkové V. 24:04,2 3,Parékovi M, (vi.CHtP1) 25:39 4.Hav~
reniikovd B, TeLiplir 27:16,4

6.10.LEVOBA, 1l.vedoray beh Druiby, muii 6000m: 1.Jure M. VoPrek 19:35,7 2.8ujs M. BaRud 20113,8 3.
Smik P. TJKat 22:06 4.Macurdk M. TJVyTat 22:118,2 5.Bada J. SnLev 22152,1 6.Mélek I. PEMV 23:15,5
T.Poprockj 5t. SnLev 23:34,1 B.Beran J, LBSpHY 23154 9.Ivenlo J. TaSpHY 23%55,7 10.Jackoveky Ondr.
TJByst 24113,6 11l.Kostelnik M. SnLev 24:25,2 12.Liptdk J. JavorLev 28155,1

6.10.PRAHA - Hvdzdn, 5.B3h Pragoexportu, mufi do 39 let 6600m: 1.Bafi A. DuPha 21:40 2.Pekaf Fr.Polil
21:42 3.Turza H. S1IPS 22117 4.Filip¥ik J. RHCh 22:27 S5eSuchy J. RHP 22:45 6.Vhigner V1., MIZ0 22146
7.3karnitsel A. SJStB 22:47 @.Xréjovec J. SpP 22:50 9.Tufan Zd. BEP 22154 10.-11 Oinks M, ASMB a
Hasel K. DuPha oba 22:57 12.Konidek J. SHBEK1laik 23117 13.Vévra J. SjPac 23131 14.Bril P. REStr 23:34
17.Mstoufek T. TePhe 23135 16.0ervinka St. MPFPha 23336 17.Tdme J. 8pP 23:39 18.Vocdsek Zb. FELPha
23:40 19.Adémek I. SpP 23141 20.8vec J. DuPhe 23142 21.Simon Zd. VAP 23:43 22.Havrda J. FSPha 23:45
23.Vencl P. TePha 23:50 24.Bured V. RHCheb 23:59 25.8mids Wil, BaSt# 24:05 26.Ri¥idka Fr.SnBoh 24:06
27.8lavidek A. FSPha 24:07 28.Holoubsk Fr. TJRuz 24510 29.5edivy J. EkonPhs 24:13 30.Kold¥ X, FELPha
24:15 3l.Jungwirth P. MotPha 24116 32.-33.Galis A. AritPhe o Hloubek J. BallaP oba 24119 34 .Hylmar 7,
V3ZPhe 24:20 35.-36.Kozelks J. PSPha & Zemec P. FIJF oba 24:26 37.Mertlik A, TeFha 24333 38.Fleisner
T. LokoFba 24:47 39.-40.8vec V. 5jVyE a Sobora Br. VP obe 24149 41.Ma jor Zd. BohPha 24156 42.Kovér-
aik §t. MotPhe 24:57 43.Kosine M. Loklad 24:58 44.5tochel J. FELPha 24159 4%.Hirk L. EkonPha 25102
46.Vinicky J. LigPhs 25104 47.Cregorisdes Zd. EkonPha 25106 48.Rettich Fr. PVPha 25:13 49,.-50.Boche«
nsk M. Pragexp e Mrdzek Zd., ChemPha oba 25:15 51.-52.Vymasal P. S1IPS w Adrida P. FMZO oba 25116
53,54 A0#ilka M. 25:27 a lerny V. KOOSP 25:27 55.Chudéj P. EkonPhs 25128 58.Bacards V1, FSPha 25:38
57.=50.2d{mnl Sv. MedPha a Kosler J. EkPha oba 25:39 59,Hemec P, SnRost 25:40 60.3tafeckf T. 25:44
Gl.Erél V. Koosp. 25:47....64 .Randdk M. RepPhe 26:09 67.Frel A. AMUPha 26:09 69--70.?0!1“1:’ J. RHStr
n Svoboda L. KOVOPhs obe 26119 74.Pavias J. Pragoexp 26138 75.Klaus J. REP 26142 79.Holovekyj K. §jP
27:01 B0.Kottek J. MUZO 27:02 Bl.Vopklensk§ V. MOZO 27:02 e3.deor J. LokTep 27108 87 .Janovskf £.
Keromo 27:59 '.;JBJ.Hi J. KovoPha 28138 97.Venely R. WOZO 28155 157.§teiner Fr. TJRelLil 29159 atd.,
celkem 127 v efli.,



- 20 =

Huki 40 - 49 let, 6600m: 1.Pének J. PolXl 23110 2.8twrtelks J, VEP 24:40 3.Blafek V1. SokB{& 24:45
4sMoraviik J. SoBob 25:06 5.5usterka V. SpP 25:22 6.Btech M, TeZi} 25133 7.Barek i. TJEob 25:34
8,lidpel V1. Sgb 25:36 9.Trakal St. FMZO 25:38 10.Kold¥ V. NOHYB 25:59 11.Boudek M. SpKarl 26113
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Klimpera J. BohPhs 28435 20.Hrufke P. DobPhs 28142 21.8ilhan K, 8jBfev 29107 22.8yrovatskf V1.SoSen
29108 23.Schier J, (SAPha 29:15 24.Zefko M, DuPh a 29120 25.5lajs K, DobPha 29136 26.J4%ek V1.SpP4
29122 27.Kraffer J. BaStoch 29:46 28.Forejter V. SvaaPha5 30103 29.Friek P. SnRoz 30112 30.Calda
E. ScDobf 31129 31.Volf H. 8jVyd 32:04 32.dlechte P. SportStav 31:55 33.Dolensky V. CVUT 32143
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VY3RL METODICKY DOPIS PRO VYTRVALCE

% podnbtu subkomise bdhu mimo drdhu wydal vibor atletického svezu ve spoluprdeci s metodickym
odd¥lenim {Uv EsTV metodicky dopis "Specidlni mloiky tréninku vytrvaled”. Obsabuje tyto &lénky:

Leso - Pirid - Krejéi » Buacs: Urdovéni stavu vfkomnosti bd#cl na mt¥edni a dlouhé tratd

Javirek: Rehabilitace a regensrace sil u vytrvaled

P.Brende jekj: Vyiiva wvytrvalel =

Svoboda: Posilovaci a doplioveci cvileni jako mesbytnd soudést tréminku maratonce.

Dopis byl roseslén podle rosdélevaiku ne oddily atletiky, tréninkovd strediska mlddefe, stfe-
digka vreholového sportu, trenérim I.ti{dy a na b3hy specialisovanjm tremérim II,t¥idy, télovjohov-
ofm katedrdm vysokfjeh Bkol, metodikim okresnich a krejskjch VAS. Po jednom wytisku obdriels rovadi
knidd pobolks Ligy stovkaif.

Zijemco o tento metodicky materidl iddéme, aby se obrétili ¥ . ba ndkteré 3 uvede-
ajch stfedisek. Redakce ani gubkomise bihu mimo drdhu metodickj dopis navic memé e nemiie proto pro-
véd8t jeho expedici. (red)

¥E voterdnd v stlatice 1062

se koné ve Stresburky (Prancie) od 15.7. do 22,7.1982, Proposice satim nedobly. Piedpoklddéme,
is s programu bude marstdon i 10 km. Jednd se o (dest maBich gtletd veterdnd v rdmei sé jesdu orga-
aizovaného cestovni kamcelé#i. Jelikoi piedpoklédime velky séjem, doperudujeme viem, aby si v termi-
nu podali #ddost o devisovy piislib u pobolky 5Bls v mistd bydli¥td. Zpdsob poddvdni devisovjeh pFi-
8libl bude svefejndn v dennim tisku komcem prosince. Dr M.Hl.

Poddékovéni

0Olds Erubf, lyiaf o maratonec z Jilemnice saslel nad{ redakci dopis, v ndmi nda i4dé o vefejué
podfkovéni Viddovi Stemberkovi z Liberce. PFi letolni Janoveké devatendctce stsatil Olda v téikém
terénu na lesni cestd hodinky. Vlida je naiel a prostfedmictvim mistniho roshlssu odevsdal v eili
i majiteli. R4di saznemendvéme a poddkovéni uvefsjiujeme.

KaM ¥& zAvoDyeee

31.12.0TROKOVICE, 4.Silvestrovsky bsh, stertdi muii (7500m), feny (3000m), dorostenci (5000m). Start
hlav.sdvodu v 10,30 hod. PFihldliky i se stertovaym 10 Kis (na obdd) na sdr.:Jif{ GajdoBik, Trdvniky
1174, 765 02 Osrokovice

1,1.DOKSY, Novorodni bdh 12 500m, bhé se po silnici, start ne stedionu Dynsma, kategorie M,Z,V.
Start ve 13 he .

tra
2.1.KLADNO, 12.Zimn{ béh TJ Lokomotive, start v 10.30 h ne h¥ifti. Jednatnd 4800m dlouhé, startuji
muii, veterdni ve tFech kategoriich, neregistrovani, iemy & dorostemci. Vilad 5;K&s. Pfihldlky na
nistd.
EXXXXINEXX
MARATON - Béhy mimo dréhu, InformsZni, spravoda jeky e metodickj mdsi&nik vyddvé subkomise b¥hu mimo
drdhu VAS £0V 88TV. Zprévy a visledky posilejte na adr.:Ivo Domansky, Fa dlehli 7p 141 00 Prahe 4
Reklamace odbdru, smdny adres a novi abomenti: Walter Bednd#, Plsefské 51, 267 53 Jebrdk, Uriens pro
vaitFni potfebu sdvodnikd a trensrd, Usévirks tohoto &isle v meddli 15.1istopadu 1981,0lympia - 3/6858/61
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clire TEMpLE: Z A voDpExI MLADfcH
(Ze zahranifnich pramend prel.E.Vergeinerovd).

Obroveky dspdch, ktery v poslednich letech siskaly zdwﬁ; urdend mladjm, F{ké mnoho ¢ rostoucim
zéjmu o kros & silnidn{ bsh pro d¥ti Skolaiho viku,

Jen mélo dospdljch je mchopno vlokit do bdhu tolik sodstiediného dsili jako tito mladi, jojichi
jediné taktiks spodivé Sasto v tom, bdfet co moiné mejrychlej’ & :> moind nejdéle, & potom, kdyi ui
mugi zpodalit, doufat, %e to udrii ai do cilel

Bylo by heské vdFit, ke to viichni d¥laji pouze pro radost, kousek po kousku se sesnamujice se
sportem, anii by se pFilil satdiovali vitdzatvimi &i prohremi. Stafi béici, jsou-1i polddéni o radu,
se dssto sneii rici témto mladym, ef ui chlapcim &i divkém, aby povaioveli b¥h za hru a nenecheli se
zcela ovlddnout myBlenkou na vitézatvi nebo nedepdch. Mezi 11 - 16 lety by eport mél mit pouse rekre-
aéni charekter. Ale skutednost je Zesto zcela jind.

"TROSKY" MALE PEGGY

Velmi mélo atletickjch zédvodd vyvoldvé tak silné emoce, jakymi ndkdy vyzafuji bihy mlddele.

Na krosech Sasto vidite hejro rodiZd, tremérd s funkciondid szabyvat se nejmendimi, kteFi jsou sefmzeni
na startu. Vidits je pfijimat obledeni, davat posledni rady. A ve chvili, kdy se ke svému startu pii-
pravuji seninrské kategorie, mnozi divdei jif smizeli, ndktefi jif sedi za volanty svjch voszd & odvé-
ieji doml "trosky malé Peggy", jedné z "obdyi" dmefiniho bdhu...

Tek zdravy sport, jeko je bdh, je nespornd sém o sobd idedlai pro mladé, ktef{ prekypuji ener-
gii. Obvykle ale mivaji sdvody mléddeie jen zFidkekdy tak uvolnénou stmoeféru, jakou se vyznaduji sd-
vody dospslych. A velmi Zasto mém dojem, fe to neni ani tak zplsobeno pFilifinym nadlenim ssmotnyeh
béicl, ale spide nitlakenm & stdlym povzbuzovénim rodill s trenérd téchto mladjch.

Popuzuji mne krajni piipady, i kdy: Zném mncistvi roszumnjch rodifd i trenérdi. Oviem sndm i ro-
dife tak posedlé biieckym Gspdchem, ktery ofekdvaji od avé deery &i syna, 3s maji eely tyden skaieny,
nesplni-1i maly Jimmy nebo malé Peggy vyteny cil, ktery kjim byl urien. Ale na druhé strend, jeou ti-
to rodi%e horki nei ti, kdo se ani v nejmeniim nezejimaji o sport svého potomka a festo se ho sapomi-

naji po névratu ze zdvodd zeptat, jak to Hlo?

Situace je, jak vidno, velmi sloZitd, s timto stavem nakonec nsjvice trpi privé mladi, ktefi
jsou plesvéddovéni chovénim dospdlych, %e jejich vitdzstvi ¥i prohra jeou tim nejdileiitdjiim. Chlapec
&i advde nejsou jeBtd tak mrali, aby pochopili, e v mnohych piipadedh tento velky zdjem jeho rodisd
nebo trenéra pochési z jejich vlestnich zklaméni nebo chabych Gspdchd ve sportu &i jinde, a #e na bu-
doucnosti civilizace pranic nesmdni skutednost, zde dobdhl(e) prvai &i posledni.

Snaiim me své atlety preavéd¥it, ie se mus{ vyks#lat na to, co gi mysli nebo pfeji drusi, Musi
snét své visetni prani, sami si ur&it vykon, jehol chtdji doséhnout. Myelim, e tim, kdyi mu dovolim
stanovit své viestni cile (af vysoké &i nfské) bude atlet postupn® schopen vytFibit svl) kriticky§ emysl
mnohem 1éps, me: kdyi se prostd spolehd na ndkoho jiného, kdo mu Feknme, jestli biiel dobie &i ne.

V USk, kdy i &tyFleti chlapci mohou biet meraton a kde jini bdhaji v osmi letech v tréninku
sto mil tydnd, #etfeni ukézala, Ze jsou vzécni ti, kterym se podafilo vytrvat, %e mejvétdi pofet 3
téchto melych "sdarakd” smizel jehtd dévmo pred doseienim dospSlosti. A jeou za to sodpovédni pouze
dospéli, nebot iédné ity¥leté ditd se samo merozhodne bdiet maraton, stejnd jako oemilety kluk nepfi-
pedne na mySlenku trémovat tydnd 160 km. ;

Naktésii u nés neni moiné ve StyFech letech - a dokomce ani v osmndcti - biiet maraton. Pravid-
la, urdujici nejdeldi povolené trati podle vEkovjch kategorii maji hluboky smysl. Jsou urdena k ochra-
a& mlpdych atleil proti jim samotnym, pii nejmendim proti nezdrevé ctitédostivym dospdlym.

VSICHNI ROVNOCENNI #

Béhem 3kolni dochdzky by béh memdl byt nifim jinym nei sportem zapojenym mezi ostatni &innosti
iivota, jako jsou Bkolni skoudky, televize, hudbe nebo jiné zéliby. Nikdy by vdak nem¥l bjt cilem edm o
sobd. NékteFi dospdli béici se mohou rozhodnout vlieho nechat, aby se vénovali atletice, pracovat jen
ne Sfstedny lvezek,szfici se postupu mebo na Sas zisiat dokonce bez zamdstndni, to vie, aby mohli tré -
novat stéle tvrdsji. Mohou se také roshodnout odejit do hor nebo ziekat dvd letni sezony rodné tim,
ie se na podzim pfestdhuji na druhou stranu svdte, s jedinym cilem, bdiet v dileiitych zdvodech o né-
kolik sekund rychleji. Mohou prost¥ na ndkolik let obdtovat atletice doslova vlechno. A také to d¥leji,
maji nakonec préwo se roshodmout, zda jim vysledek toho kterého zévodu stoji za vynaloiené obdti.

V ménZ nei 16 letech nemifs nikdo doufat v ziskén{ olympijské medaile mna stiednich nebo dlou-
hjch tratich, i kdy? tPeba v plavéni nebo ienské gymnaetice je tomu jinak. To jeou vlak odlifiné spor-
ty se zvléStnimi, rozmenitymi fyzickjmi pfedpoklady, kde nevyvinuté tdle ziskdvd dokonce uréity ndskok;
odtud tedy prameni nutnost zatit s véinym tréninkem mnohem dFive nei v atletice. Neexistuji ovlem plav-
kyné nebo gymnastky, které by konkurovaly kpifce kolem 25 let, tedy ve véku, kdy moozi bdici teprve
saéinsji stoupat ke svému vrcholu.

Ve yytrvelostoim bdhu vyiaduje trénink dlouhodobé postupné zvySovéni zétdie. DElat pi{li¥ muoho
& piilif brzy zmenfuje nad8ji na realizaci skuteinych molnosti v budoucnu. Pfedstavie ai auto, které
mé potFebny benzin pro urditou cestu, ale protoie se s nim od zaddtku jede pFilid rychle, nutime je
ke znadné spotfebd - ai je nuceno zstavit se jeditd pied dosaienim cile.

Zném mnoho divodd, prod mladi bd%ci senechdveji sportu: semdstnéai, rodina, zrandni, nedosta-
1ok Zasu atd. Ale snad nejhor§i je vidét talentovaného etlets znech ého stélymi po¥mdavky, které mu
vbucujeme: pPedeviim rekordy...pfedeviim tituly..., se vaéoajmi pochvalami, kdyl vBachno jde dobie,
sle » Gastdjbimi kritikemi, kdyi prohrévé... Je to swutné, zvl4Etd proto, ie pfi troBe soudnosti by se
vit&ind tdchto odchodiiidslo zabrinit. Staiila bytrocha rosumu, sby tento atlet dosdhl vrcholu avé ka-
riéry sice posddji, sle s mnohem vyrazndjdimi vykony, mei jeou ty z jeho mladych let, které velmi rych-
is-misi ve stimu mového "sdsraindho ditdtes..




ALENT JE HEVEHODOU L

Statistiky skute®ad ukmzuji, %e ti, kdo mesi deseti o patnécti lety nasnefovali fantasgtickéd
kvality, budou mit mnohem menSi naddji uspdt mezi seniory nei mén¥ telentovani bdfei, ktefi viak pra-
videlnfm tréninkem v pribibu nikolike let postupnd slepiuji své vykony.

Mohl bych uvést pFiklady mnohjch talentovanych atletl, meschopnjch pfimutit se k vdtSimu
tréninku poté, oo 2idkali urdity polet figpdchd dik svému talentu s mirpému trémimku. To neznemend, fe
by byli fysicky peschopni snéat tvrdy trénink - ale v jejich psychice je ndco, co jim v tom brénirdosuc
toti} nepotfebovali pro své vitdsstvi skutednd tvrdou piipravu.

Jek majit urditou rovmovihu mezi tdmi, kdo vykaduji rychlé tspdohy od mejitlejiiho viku, &
sutaostd{ predvidat postupni dlouhodobf irénink? Dovolte mi tuto hypotésu: méme tFi mladé atlety

stejného viku, ale v rlsnjch situacich:

etlet A je bdiec s pFirozenym sadénim, ktery béiad vyhrdvd idkoveké zdvody; pfeastols trénu-
je pouse lehce, sdé me bjt neporasitelny;

atlet B je ménd telentovany, pod rodisngm ndtlakem je vBak nucen dennd tvrdd trénovat, aby
we vyrovnsl bdici Aj

atlec C je primdrnd msdanj, ele trémuje s chutl, sozénu od sezdny o m¥co vic;

ktor§ = tdéchto tFi atletl bude asi bihat jektd za pdt let?

Pekéiks, kterou musi dorostenci 2 juniofi piekonmat, pFichési zpravidle se skonenim Skolni
dochdsky. Je bohuiel jen mélo tremérd, KteFi s timto vfsneanjm obdobim svjch sviiencd poditajl, kdyk
plénujl jejich daldi tréaink a perapektivy. Zadna kivotaiho stylu v ndkterych pFipadech steli sema o
dobd k wyfaseni atlets z dald{ piipravy.

Heni tFeba zdlirasiiovat, ke vie sdvisi na jednotliveich a okolnmostech, v kaidén piipadd viiak
si musime bjt vidomi obtiii. I kdyl tem, kdo opoudti Ekolu, aadel tieba pidijemnou & fysicky nepfilid
nembhavon préci, musi si svykmout sa pravidelsou pracovai debu, kratdi dovolemou a navic na odpovdd-
aost. Moind musi dFive vetdvat a posdéji se vraci domd. PFijde teké o pravidelnou mofmost sportovat
bihem vyulowdni: odpsdnou hodiny t$lesné vjchowy, risné sportovai odpoledns atd. Jeho prézdainy budou
soadnd kratdi s bude se muset msulii vidsmat svij trénink do sbfvejiciho volného Sasu.

To vechno nejsou nepiekonstelné problémy, pokud zivodnik ukéfe dobrou viili, pokud se mu po-
daid t5lesnd i duBevmd pFizplscbit nové mitumei a novim finaninim molnosiem. Je proto tFebs politat
5 urditou dmeveu v prvnich tjduech ektivaiho Zivota. Snifime tedy trémink s nebudeme do¥asad tolik
hleddt ma visledky sédvodd, dokud meni sdaptace sa nov$ Eivotni rytmus ukonfens.

Tisice biicd pracuji ne plny uvasek s jo muoho teh, kdo ddand b3heji do price, trémuji ta-
ké veder = jeBtd se o vikemdech sifsatiinji sévodd, Jo tFeba si uvddomit, ie pFechod 3e Bkolmihe de
sktivaiho Eivotia potPebuje trochu Zmasu, ale e k mimu tek jako tak musi nakonec dojit.

onopLaw# ATLET vZDY Doskmne svicE cfuf

Samogiejnd, nSkterd povoldni vyhovuji bikcim lépe, jind ménd. Ta, kterd snemenaji velkou fy-
sickou mémahu, vétéinou spdmobuji, #e se atlet nebude vefer citit svdii a nebude mit chul do tréninku.
Stejnd tak povoléai, pFi aichi je nutno dloubo stét - prodavadi - maji se nésledek, ie chlapec nabo
dbvye budou mit po névratu domd jddiné piéai: svalit se ba pohovku. Pochopitelnd, %e alkdy i 1idé,
provosujici tato obtiind samdatodni, se mohou atdt vynikejicimi stlety: budou k tu”_-vhk potiebovat
mnohem vice pevné vile nei jisi, protole jejich povoldni je spide brzdi, mei aby “™ 0.

Zambptndai, které ozmadvjeme jako "sedavd”, bételm vyhovuji vice. Je sde oviem jeding problém,
s§kajiel me pFeviind mladjoh divek, kieré sadnou pracovat napf. v kanceldfi: pravidelnd urdité svile-
ai hmotmogti. Zatim co ve Ekole vedly do %6 doby sktivai fivot, nyni sedi sa stolem, mavic moind s ne-
pF{1i# sajimavou praci. Diky ‘sdkugkim & kdvd meberou bray pdkolik kilograsi. Vat#ismou to neni iddmé
tragédie, kterou bychom nemokli rosumad vyfedit. Pokouliime-1i se situaei FeBit tvrdou dietou, silad
riskujeme zirétu potfebné emergie, v adkterjch pFipadech i véindjii kemplikece. He jlepEi, co se v tom-
%0 pripadé dd ddlet, je dprave jidelni¥ku a mirné svibeni celkové aktivitys

rRéstEEov PLAN zDaLExA NesTAlL

Pokud jde o mtlets, kterj studuje, je vhodné mu pomechat pFechodné obdobi, bihem néhoi béh
2s fas ustupuje do posadi. To se predeviim tjkd studentd o studentek, kteFi poprvé opoulitdji domdel
rodinné prostiedi. Takové cbdobi miie bjt svldEtd obtiiné, nebol etlet me pFizplscbuje nejen novému
svitu, sle teké dennim potfebdm, jako jsou tFoba ndkupy, prani 8i dklid.

Paké sde niktefi jedinci pPekonévaji pFekdiku lépe nei jini » dokonce se u nich projevi slep=
Seni vykond, kdeito vdtlina projde obdobim doéasného poklesu. Semo o sobd to nemd piilil volky visnam.
PiedevBin jde o to, ujesnit si = & to jek sévodaici sami, tak injejich rodifie a svléStd trenéfi =
ie pro trvalé dobré vyeledky je t#ebe uddlat mnohem vic nel jen pFipravit pfesny tréninkovy pléne..

PHAKTICKE RADY PRO MLADEHO ATLETA g

i 1.Dobie se pred sévody sshidt, nejméné 1500m kiusu, sakonieného n¥koliks roviskami. Zistdvé-

me pek v pobybu (dostatelnd obledeni) ai do chvile, kdy jdeme ba startovni déru.

2.Heslstat stét pfi Sekdai na start; pFispivé to k prochladnuti svalstve & anuluje to visle-
dok roscvidky. i

3.0jistit se, ie mime dobfe savdzand tretry (ma dvojity usel!)

4.Mepoukivat treter pFi roscvilovdai ani pii viklusu po sévodd. PFed prespolnimi béhy roskiu-
sévime v tréninkovjch botdeh a tretry obouvéme ai t&snd pied rovinkank.

5.0jistit se, e méme sprivad upevadno startovni lislo.

6.Hejist Eokolddu, sudenky,-chlebiky s nic podobného ssi 2 jodiny pfed sévodem.
7. Hesklédat se v oili ma sesm.
B.Hosit vidy s sebou ma sdvody dplaé previedhi, po 14vodd se ihsed plevléei do suchého.
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3.5.YAKIMA, USA, 100 lmg

KEIZER HOL T:12:12
CLEMENTS T:24:138

16,6.LA FERTE BERNARD, Francie,

100 km:

LEVASSEUR T:39:30
BARBIERI 8101:05
PARDON B107:45
16.5,CHAUDFONTAINE, Belgie,l00km:
DAYKIN AHGL 6136105
BUTTENEERS T138:50
WEIER ANGL T148:50

27.5.STEENWERCK ;Francie, 100km:

ERDMANN KNSR 7:20:03

COURMONT 7:39138
TOURNEMINR §:13:13
feny:

VASSOGNEOVA B:41136

(205 v eili)

30.5.FLORENCIE - FAENZA, Itdlie,

100 km:

MELITQ 63:4T:17
GERHARI L. T104141
GENNARI E. 7:25:57
€.6,0ULU, Fissko, 80 km:
LAITINEN 41:57:28
DAYKIN ANGL 5:07:30
MOILAFEN 5:40:43
Zeny:

WATSONOVA  ANCL 6122140
VESTERIOVA 6142110

12.6.BIEL, Svjcarsko,100 kn:
23.roéaik, 4025 startujicich.

STEFFEN 7112108
ULXI 7319115
FASSBIND T:19:47
SCHEIDEGGER Ant. 7:30142
EVERZ NSE 7132136
ROOS 7:36:09
SCHEIDEGGER Rolf Ti41:56
WODLY H3R 7:43101
ieny:

KUNOVA Monika NSR  B:26:00
scrAFEROVA 2:05:00
HOLDENEROVA 9113100

1].6,.MIQEKNES ,Francie, 100 km:
501 startujicick, 182 v eili

DAYEIN ANGL  7:l1:2)
ANSARD 7:21138
GOODW LN ANGL 73212
RAZUREL 7137139
JAVET avi 7147331

13.6.DULEEN, NSR, 25 km

WACHE 1122130
SANDAU 1122159

13.-14 .6, FRIULI, Itdlie, super-

maratin 177 ks

MARTIGNONI 21:05:00
FERRARL 21118100
BRETAGHE FR  23:15:00
Bousiquet vzdal ne 104.kme..

13.6 .QUAREGHON, Belgie, 21,6 kms

THOMPSON I. ANG 1:08:28
HURD ANG 1:09:03
CROWELL ANG 1:09:28
HOXSOR ANG 1:10:19

14,6.M0USSY LE NEUP, Framcis,
21 km:

SZIXERES F. MAD 1:08:47
L1ss i 7%1] 1:08:47
CROWELL ANC 1109155
20,6,ZONHOVEN, Belgie, 21 lmi

LISMONT K. 1:03:56
WRIEND HOL 1:03:57

21.6KANDEL, NSE, 25 km:

EICHBERGER J. 1:22:112
BAUMGART H.-D. 1:22:44

26.6.HARTOLA, Finako, 100 lkm:

SALMI Tr44:13
11771 B:05:43
Geny:

AAKALOVA 11156114
MARNERGVA 12:14 141
28.6,BRUCGY, Belgis, veterdn-
skych 25 km:

VILLANEUVA  MEX 1118333
LORENZ usa 1:19158
VOETS 1121422
HILL NG 1121134
AVIS ANC 1121344
rELOPS HOL 1121149
v.LEARE 1#21:51
Zeay:

GOULDOYA ANG 1134132
ALFYCETOVA 1135:07
WERITAGEOVA Usa 1:38:15

(444 v efli)

28.6."great morth rua", 21lkm:
ANGLIE:

MAC LEOD 1:03123
DAHL NOR 1:04:34
(10 681 v eili)

28.6.PORTLAND, USA, Cescade Run
0ff (prvni se série "otevienych®

zévodl federace ARRA o pendini
ceny - 6000 d2astaikil)

15 kas

MEYER G. 43:18,9
LINDSAY H. 43:20,5
TIBADUIZA D. KOL 43:23,5
BODGERS B. 43125,0

SINCLAIR J, 44304 ,8

S v§jimkou Rodgorse vEichmi pfi-
jeli pendini &éstky od 10 000 do

200 dolard.

anyt

AUDAINOVE NZ 50332,8
ROEOVA A, N2 50157,9
MOLLEROVA  NZ 51124,9
CATALANOVA USA  51:55,5

7.6.TURIE - 8%,VINCENT,Itdlis,
100 I

URBACH PSR T105:00
COBRADI 7128100
GENNARI L. 7135100

Maratony:

2.5.DURBAN, JAR:

RAKABAELE 2115134
CHOI 2115143
HALBERSTADT 2116100
MAGAWANE 2116110
ROSE 2116124
fenys

LAXTONOVA 2:44135
ROCHE-EELLYOVA 2:45122
10.5.RUGBY, Velké Britéaie,
nér migtrovatvis

JONES H. 2114107
HOLDEN 2116104
GRATTON 2:16:40
HORMAN 2:19108
CRITCHLEY 2119126
CLARK 2120101
ieay:

WATSONOVA 2:49108
BURLEYOVA 2152140
MAROTOVA 2153:39
1045 AMSTERDAX ¢

szixER®s F. b 2a8:11
PIBRZYNKA POL 2118:17

SZEKERES J. MAD  2419:41

OKUBO JAP 2:19:55
VRIEED 2120102
fony:

WORKEOVA 2:43:38

FORsTEROVA  dvic 2:50:03
23.5.ROTTERDAN, Holandako:

GRAHAM ANGL  2:09:28
CURRAN ANGL 2:14:08
VALENTIN 2:15:7
ATCINS usa 2:16124
VERRIET 2:18139

24.5.MADRID, 3031 startuj.,
velké vedro:

SANDERS usa 2:19144
ORTEGA 2:20:44

6.6.BASILEJ, Svjcarsko,
nérodni mistrovetvi:

UMBERG 2122104
PETER 2:22143
WISs 2124154
ieny:

FORSTEROVA 2:47:28
SAPPLOVA 2359:30

7.6.RIERI, Itélie, meraton
fen:

CRUCIATOVA 2145122
D ORLANDOVA 2150129
ANGELIOVA 3101:49

14 .6 .ANTWERPY, Belgie:
ANDERSON USA 211732

DE BLANDER 2117158
19,6,TTRANL, Albdaies
DALIPI 2126140
Informece:

SPIRIDON - Salvam
SPIRIDDON - Hildem
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