MARATON

BEHY MIMO BRAHU

Rofnik XIT, Bislo 3. Bfezen 1375
Ted ho 14dkd zlato = Kontrealu
Eberhard Boc k

Kdo je kdo?
Ian Bhompeon, nar.16.10.1%9 v Birkepheadu. V§ika 168 cm, véha 57 kg. Ugitel.
Ospdchy: 1974 mistr Evropy, vitds Her Commonwealthu, 1973:mistr Velké Britdnie v maretonu.

At jste se pFed meratonem ne ME v fimd ptali kohokoliv, odpovid byls téms®
vidy stejnd. A to uf na této treti n¥co znamend. Ano, byli zde mice Lismont, Lesse, Veli-
kododnych i Psukkonen, ale nejvitdi favorit,se jmemovel Ian Thompyson. Dvanfiot mésfch pied-
tim by oviem mitusce kolem favorita byla trochu jimd. To by mssi kandiddty na titul
mistra Evropy v maratonu urditd nikdo metipoval tohoto 24 letého u¥itele Bpandlitiny.Po-
chopitelnd; Ze ne. Do této doby botii tentc sotva primdmy vytrvalec vlbec 3&dnf mratén

‘nebilel. Zetim se viak pro svdt etal legendou jif srym prvnim startem na této trati mi-
lobané i nendvidiiné, po pFekondni oviem vidy dodivajici mebevidouwf, odvahu, s{lu. Jeho ke~
mrddi s kdubu Lutton United ho plemluvili, aby bifsl mistrovetvi Velké Britdnie, Chybal
Jim totif jeden ¥len pro hodnoceni drufstva. Subtiln{ Thompaon e toho pamdtného 27.¥ jna
1973 v Harlowu poprvé postavil na start meratomu. Do prvni Fady - prf aby byl vid¥t v te-
levizi aleppon ne stertu.

Zamilovala ei ho Stdstina nebo to opravdu umil? Zhetal totif v prvni ¥add po
celf zdvod, stal se mistrem Velké Britdnie a v oili Pekl: Feexistuje krdandjii ticho nef to,
kdyZ uZ neslyfite svoje vlastni kroky...

Vitdzetvi v fase 2:12:40,0 hod. bylo senzaci. Vybojoval si letenku na Hry Common-
wealthu, kde 4% vyhrdl, a¥ dpln§ butmider, v pohddkovém Sase 2:09:12,2 hod. V dubmu 1974
vyhrdl svhj tietl meraton. Na klasioké trati Marathon - Athény, trati velmi t&iké a kopco-
vité, v ¥ase 2:113350,2 hod, Pak na Zas skondil,

. "Byl jeem velmi unaven. Nohy mne bolely i v klidu & byl jsem réd, e jeem byl
udetien kvalifikace pro mistrovstvi Evropy"/111/ - nejsou néhodou ne svitd zemd, kde i vj-
borny zdvodnik musi dckazovat je#td 3 t¥dny pied mistrovstvim, fe sl ulast zaslouif{ 7! -
(posnypiekl.) "Jinak bych ns mistrovstvi Evropy smed vlbec nejel,” dodivé Thompson po, svém
Fimském triumfu. i

Béh ulicemi mdsta na sedmi peborcich byl jednim z nejzajimav&jiich maratond
evropalfch S8ampiondth. Ale kterj maraton neni ndjak zajimav§?

"Byl jesem si dost jist svim vitBzstvim! Také jsem se moc netladil na Zpici. Pre-
ce jen uf zelinim maratonu trochu rozumdt. Mueite mit vidy sfly a rezervu na t&3ky zévar.
Jak jsem se dostal do Zela, wlestné ani nevim. Pamstuji 80 jen, fe Lesse vypadal velmi uvol-
nénd a Lismont naopak strafnd t&¥kopidnd. Z Lesseho jsem m&l strach," vyprévél vitéz repor-
téru listu Sunday Times. ™

V obtiiné posledni tF¥etin¥ zdvodu, kde trat zalala stoupat, podafilo se Thompso-
novi néco nepochopitelného. PrévE v tomto Useku trati, mezi 25 - 35 km, absolvoval 10 km za
30:50,0 min., co% je jeho osobnd rekord na 10 km,

Ov¥em senzalni Thompeonove kardéra nespadla s nebe. Thompson trénuje 10 let.Bihé,
protofe bez bihdni newbfe #{t. Jeho b&inf tfdemni progrem je 180 km, pred mistrovstvim Ev-
ropy dokonce aZ 240 kml! 8 km po midani, potom jde do Zkoly, po ob&d¥ trénuje, potom =i
trochu odpodine, ved¥r ale bih& znowu, ndkdy a¥ 20 km. Gasto §i krupi®nd jidla a krupici po-
vafuje za nejable#itjii pro vytrvalce. A jeho nézor na maraton: nemd se bihat pi{liZ Zas-
to. Ted ho 14ké vlastn® jen montrealskf. Zlato ho 1dkd...

Z Zasopisu Der Leichtathlet (NDR) prelo¥il prof.Karel Bliha.

MATE J1% VYROVNARO PREDPLATNE NA MARATGRe
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1. SCHRODER Martin
2.SZEEKERES Ferenc
3.BORN Arnhold

4 FONCSALY Andrd®
5.BAUMBACH Karl
6.HOMOKT Vinese

Te Kizmir
8.ELLIFG Jurgen

9. Horst
10, 8éndox.
11, SZEEERES Jénos
12.M0ZES Istvin
13.PAWLIK Kasimiers
ul
15, VINCZE Bstvin
k6.KISS Jozsef

YARTO Istvén

17.KOCOUREE Jaroslay

18.CVILEK Karel

19. Jan
20. S Pl
23, STRUP Jan

22, MAROVSKY Frantidek

23.GOIMTEET Frani
24 ,BROUM Pevel
25.10RENZ Folker

Vialedky:

NIR
Madarako
¥R

llanrnkn

Nadarsko

2:115:12,2
2:16156,8
2:28:19,6
2:18:49,6
2119:37 .4
2:20:00,6
23120:36,6
2:20:50,6
2120117 ,4
2:20841,6
2:22:01,2
2:22:16,2
2:22:22 4
2:122:36,0
2:23109,8
2:24:13,2
2:24:40,6
2:263:43,8
2:27:05,6
212Ts22,0
2129113 4
2129348 ,4
2:31106,2
2131:55,2
2:33:19,8

yfeledky s Budapedti nebyly pochopitelnd ani zshrnuty
tonu v r.1974. Fali sédvodnici se vlibes neprossdili.

26.M0CSARI Endre  Madarske  2:35:27,6
27, VITROVIE Miroslav &SR 2136119,8
28,MOLNAR Imre Madarsko 2:36:29,2
29,BAN Gybrgy ko 2:37:00,4
30, JUBASZ Jénos Madarske  2:3¥119,0
32.518KA Jaroslar  Gssm 2137158,0
7. AE Vojtoh ggm 2:39117,0
38,BALOUS Milen SR 2:39:32,2
40.POLEX Peter bss 2:40143,6
45, Karol tssn 2:43:48,6
47.JEDLICKA Josef  CSSR 2:46119,4
58.KROVINA Josef gssm 2153155 4
59.3TI'RUFF Jaroslav SR 2:54:17,6
66.S0BOTA Frentifek CSsR 2156:09,0
77.XAKA Jén Gasn 3111143,6
86.BAKOS Jaroslav (OSSR 3132537,0
88,B0FOR Ivan Gesr 3137:38,6

V zévod? celkem stertovalc 102 mereton-

ob, dob&hle B9,

SEI z Polska, RakuSan TAUCHING,

13 vsdalo, m.j, WASOW-

Svicar

BLAUER & nd¥ Marian MOROSEA s Bratidlavy.

/Podle sprévy Ivans Bitors./

MARATON - SVET 1974 - MARATOW - SVET 1974 - MARATOW - SVET 1974 - MARATON - SVET 1074 - MARL

THOMPSON Tan,1949
LISUONT Karel,1949
-FOSTER Jack,1932
SHOFTER Frank,1948
IESSE Eckhsrd,1948
PEIVARINTA P.,1949
LE GRANGE F., 1948
MABUZA Richard,1946
MANNERS Terry,1939
HAMADA Jaeun, ,1947
SrEWART Chris
USANI Akio,1943
CUSACK Wiel,1951
HATTORI Makoto,1953
FARRINGTON J. ,1942 °
MC GREGOR Don,1939
MITSUKAMT Nor. ,1947
FLRMING Tom, 1951
MIHARA Ichio,1946
HOWARD Tom, 1949
PRATN Bernh.,1946
MIELKE Giinter,1942
LETVISKA Paavo,1945
VUORERMAA Mattil941

GB
BE
).

JAP

GB

HSR
FIN
FIR

SCHRGDER Martin,19550DR

HEVEYN Jos, ,1947
UEOKA Tadaaki,1942
HIRAT Masaali,1946

BEL
JAP
JAP

2:09:12,2
2:11:13,0
2:11:18,6
2:11:31,2
2:123502,4
2:12:10,6
2:12:47 4
2:12154 4
2112:58,6
2:13:04 ,2
2:13:11,8
2113124 ,0
2:13139,0
2:13:40,0
2:14 304 ,0
2114115 ,4
2:114:21,0
2:14:25,0
2:24:27,0
2114133,8
2114156,2
2315:01,0
2:15:10,2
2115:10,6
2:15:12,2
2:15:13,0
2115:20,0
2:15:27,6

VELIKORODRYCH J.194 25S8R2:15:27 »8

31.1.CHRIS
14.7.EDRIE
31.1.CHRIS
8.12 FUEUD
8.12 FURDO
29,9, TURKU
23.4.PF EL
31.1.CHRIS
31.1.CHETS
3. 2,BEPPY
8.9.ROMA
21.4.07S0
15.4.BOSTO
30 2. BEFPU
31.1.CHEIS
31.1.CHRIS
3. 2.BEFPU
15.4 .,BOSTO
3. 2.BEPPU
25,5, VANC
31.1.CHRIS
3.8.D01ME
15.7 EYVIN
362, XJOTO
27+10.BUDA
14.7.KDRTE
8,12, FUKU0
3.2, BEPPU
9,7.KLAJP

SATO Susumu,1949,
DRAYTOK Jer.,1945

JAP 2:15:34,2 3. 2.BEPPU
CAN 2115:40,0 15.4.B087

CINDOLO Ciuseppel®45 IT 2:15:41,8 25.4,CASS
MAXAROV Viedindr194288SR2:15:45,2 27.10.UZH

ROSA S, L,,1944
PAURKONEY R, ,1946

LAPTEYV Jurij, 1948 SSSR
DMBACH Gersld,1952 NOR

THIDALGO Juan,1945
SATOSME 8.,

KIRKEAM Colin,1944 CB

SI'RELEC Anatol,194 28SSR
MATVEJEV Alex, 194283
TRUPFEL H.J., 1951 MR

ARNEDLD Bern. ,NDR
MOOF HUKG JOO,

WAYNE Bon, 1950

BUGROV Viad,,1%45 SSSR
TAKADA Noboj.,1948 JuP

EITAJAEA T, ,

-HYUNG CBO JB,194T JIED
TITEONER Pekiws 1947 FIN

WRICH! Jim,1944

MLADEX Vdolav,19%42 BssR
ROELANWT'S Gast.,1937 BEL

RODRIGUEZ V.,
FONAKA

Jifxo
PAAJANEN Vilko,1946 FIN

2§15153,0 15.4.BOST
2115:56.6 15.7.HYVI
2:15:58,4 9.7.KLAJ
2:15:59,8 5,5,KMST
2:16300,0 21.4 . MANS
2116+00,0 B.12.FUEU
2:16106,6 31.1.CHET
2116126,6 9.7.KLAT
2:16:09,0 20.4,UZED
2:116:09,0 8.12.FUK
2:16:13,2 15.7.WEIN
2:16:15,0 24.3.SEUL
2:16:15,0 15.4,.B097
2:16116,0 5,10.CEOW
2116:17,0 20.4,UZ8D
2:16:15,2 3,2.KJ0T
2116:23,0 B.12.FUKU
2:16:26,0 3,2.KJOP
2:16127,2 15,7.HYVI
2116:28,0 26.10.HAR
2006929521 21.4 . PRAH
2:16:29,8 B.9.ROMA
2:16132,6 27.7.PERR

. JAP 2:16:33.0 17.3.KaTS
/SPIRIDOR

-~ Toni Heyda/
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27,10, HOLICE v echéch, l.r.Grand prix méste Holic v pfespolmim bhu, mu¥i reg.3000 m:l.Jirout
DyPar 9:42 2.Flidr DyPard 10:04 3.Voméiko P. SpHrEr 10:05 4. Janko DyPard 10:42
MuZi - veterdni (nad 40 let), 3000m: 1l.Brédle Fr. RHPard 11:40 2.Koneda§ J. DyPard
14128,0. .

MuZi pereg.: l.Flaik ViPard 11:12 2. Simondid Vilermé 11:28 3.Pimkave SPEPTPard
11:30 4.Leped Vlilermd 12:18 5.Fagy V0 Germé 12:22 atd. (celkem 8 zédvodnikfi).
Pavel Eladik

3.11. TEPLICE; JO.r.pﬁqspolnihn b&hu KOLEM DOUBRAVEY, mufi hl.zdvod 4200m: l.Hofmam St.
DuPha 12359 2.Middek V. SCHZLov 13:09,2 3.S5tdpduek P, SeKad 13:20 4.Kylar I.
RHPha 13:38,6 5.Seliger J. LIAZJabl 13:51 6.Zahrddke J. SnLidb 14:07,2 T.Louda J.
SCHZLov 14:10 B8.Krupillm M. SCHZLitv 14:11 9.Trubad R. CHZLitv 14:19 10.Viték J.
VIZChom 14:20 1l1.Garaj J. BaSok,14:25 12.Eoded Fr, &sPo01dE 14151 13.Myslivedek
Jo LaBil 15:07 l4.Kalcojanis St. LIAZJabl 15:14 15.Mertlik L. Tepl, 15:21 16, Re-
z48 I, CHZLitv 15:24 1T7.Tulédek L. DuLib 15:34 18,Andél J. VriChom 15:39 19.Sai-
ler V. LokD&E 15:57 20.Ubias M. USHVLibk 16:03,2 2l.Sclin P. SoDolZ&l 16:05 22.
Ealibe K. Tepl. 16:07 23wAndrt J. LokBil 16:10 2¢{.Kunrt M. CRZLitv 16:15 25.Kli-
e M. BaOssk 16:25 26.0krouhlik J, SiChem 16:52 27.DoleZal J, SEPAPJ{1 17:04 28.
Mairich J. RHPha 17:16 29.B£r§l. M. SEPAPJl 1T:28 3I0.Wovotnf Zd. SEPAPJ{l 1%:31
31.Re81 V. ScDolZél 17:49 32.Smitr P, GI'{ZLitv #7:53 33.Madek J. HvIrn 17:54 34.
Wedvéd J, SEPJI1 17:98 35.Kolinekf V1. VSPod 18349 36.Poper E. SpﬁL 18:55 37.Poch=-
mn Jo HvIrn 19:26 38.Fuche Ad. HvIrn 22:26. .
Mufi ned 40 16%,4200ms 1.Kulbsv§ J. SpL 15:01 2.Duspive M. LokTepli 15:56 3.Sch-,
losser J. HvI'ma 15:59 4.Xclinsky§ M.DuCLL 18:18 S.Kolinsky J. Loklepl 18:41 6,Kad-
lec J. Hvlrm 20122 T.MiZek St.Evlrn 22:2§ B.FNedvdd J. SEPJ{1
MuZi pad 50 let: 1,Houdteckf K. RHFha 15:49 2.Hladfk J. BHOL 16:03 3.Prlcha K,
LoMTepl 18:03 4.Dlask J. SokT'Feb 19:49. 5.Cermik K, Unlepl 20:25,0,
Mufi-milafi, 1500ms 1.Jahlidka P. SuKed 5:17,8 2.Mairich J. REFha 5-27,9 3.0prehal
JoSplL 5:32,2 4.Vach Fr. SZEL{ 5141 5.Periik V1, CHZLitv 5:43 6.Koliha J. SplL
5:45 atd., colkem 13 stertujicichy

16,11, KOPIDINO, S.r.Béh 17.listopadu, mu¥i 2 km; 1.Jircut K. SPSJ& 5:00,8 2.Stehlik dJ.
S1Fhe 5:08,2 3.Vomdlko P, SpHrXr 5108,6 4.Homsdk J. TJJié 5:20 S5.Kraus I. JiPec
5124 G.Svoboda J. SpPha 5:24 T.Sale B, TJJi& 5:27 8.Zehrednik J. JiPec 5:28 9o
Karlidek L. DuJid 5:46 10.Kufik J. SoSiud 5:48 1l.Vobornik Je 0d 5:48 12,Toth
Mo DuJi¥ 6115 13.Prochézka B, TJJi& 6124 14.Tesa¥ J. SET8Kop 6127 15.Videk M.
DuJif 6334 16.Florién Z. DuJi& 6:35 17.Buchar J. Ji¥ 6:35. .

Veterdni: 1.Vojtéch Fr. TJJil 8:12,0. Jan Siminek

17.11.PRACHATICE, B.r.Lesniho bdhe pro lyfsie & stloty.Mu¥i vytrvalei A: 1.Fux St.éu'm-;!z
35115 2.Frubeuf J, S1V5ZEPud 35:31,7 3.Bérte XK., TnPrech 381154 4.Meloun L,
38:31,1 5.Vojts V. TnPrach 41;09,7 6,Kotre V1. TnPrach 41:10,7 T.Bina L. SIVEZUBu
43:37,9 B.Jenik E. 5:0Bud vedal. (Trat dloubd 9420 m).
MuZ vytrgalel IB(nad 40 let, 9420m)r 1.Volf L. SusVisp 45:07,1. i
Ml milafi, 3500m: l.Jenfk E, S:0Bud 13:56,9 2.Povolnf J. SjUKr 14:21,5 3.Lang Jo
51vEz(Bud 14:53,2 Broi J. Sj0Er vsdal. Miroslay Mdloek

17.11.PRAEA - Hvézda, Bdh 17.1listopedu, 6000m: 1.Tébor St. TJSub 20:115,2 2.Broum P, V3P
20:36,6 3.Mizern Zd. SuML 20151,2 4.Prochdsks Zd. ChesPha 20156,2 5iVelo K. SpPha
20:57,6 6.Strup J. TJEol 20:58,8 T.Kebifek L. SONPKL 21:00,8 8,5rot H. SlPha 21;06
9.8uchf J. V5P 21:17,4 10.Hofek Zd. REStr 21:21,2 11.Podelva V1.S§Brum 21:26,2 12.
Jedlidks J. VEP 21129,6 13.JifiSnf P.RHKE 22:01,2 14.Zshejekf i. SONPEL 22106,6 15.
Strupp Jar. Bohem, 22:17,2 16.§tZpdmek J. EHP 22:25,2 17.Pelefka ¥, RHEH 22:31,2
18, Wigner V1. WFFPha 22:34 19.JenouSgk C. SFPha 22:35,6 20.Martinek J. TJKol 22:40,4
2l.Horyne D. DuBread 22:43,2 22.Zuzandk A. SpPhs 22144 23.Vrdloves J. SIRO 22:46 4
24.Poigl A, WfPha 22:50 25.Kleus J. REP 22:57,8 26.Hofman Vr. RHKH 23:09,2 27.Fi-
landr J. VSP 23:10,4 28.Princ J. SFPha 23:13 29.HamB J.VEZPha 23:14,2 30.Muller Z.
TnStfed 23:16 3l.Méeilko &, S1Phe 23:22 32.Morkes K, TechmPha 23125,6 33.Hordlek M.
SjStBol 23:33,4 3.Dvofék M. {SL 23:39,4 35.Vylmal J. TeZii 24:08,2 36.Matoudek T.
ToFha 24:09,8 37.Kamenik V. REEn&Z 24:14,8 38,Baldgek P, SvesFhs 24117,8 39.Kfifek
Uzm.Skoly 24118,6 40.Schenk M. SoSt&% 24128 41.Doledek Fr. SjStBol 24:28,8 42.8veo
Fr. TaSmich 24:31 43.Budis J. Bohem. 24:3¢ 44.Jakobe V. SEVER 24:35,2 45.R8encokf
SoDebi 24:39,8 46.Frel A, Um.dk. 24:41,6 47.Hicl J. ACPhs 2247 48,Kreji{k St.Spkbe
24:47,2 49.Elimpers J. Bohem, 20355 50.Pitek K. Vrl.1870 24355,4 atd.(celkem 331
stertujicich). .
Veterdni: 1.Chudcmsl Vo Boh, 21:09,2 2.Ma#l V1. DuPhe 23:27,6 3.Houdteck} X. REPha
23:48,6 4.Pospichal A. Prega 24136,2 5.Pokomyj P. S1Pha 25:02 6.Mitd% K. SpP 25:19,6
ToEraus E. DuPha 26:3116 B.Srajor 0. Praga 26:50,8 9.Trunec J. ner. 27204 ,6 10.Chme-
1k J; Spolerat 27:09,8 1l.Handk M, 27:50,8 12.Miroveiq Fr.DuPha 27:54,2 13.Hombst 0.



il -

VSPha 28:11,4 14.Forejtar V. VUBP 28:41,8 15.Machd¥ek Fr, SpPha 30:39,6 16.Fryd V.
SjVys 30:42 17.Litera A. RHPha 30:55 18.Veself Br, BaVin 30:56,6 19.Hanzélef J.
SpolNerat 31:00,4 20.Hlavilka M. Sn0V CSTV 31:27,8 21.Veselfy J. SpPha 32:129,6 22.
Reiter J. ZdrPha 32:47,6 23.Reichel K. SoR{& 33:28,8 24.Fischer J. SpPha 34:11,2
25.Kapr V1. SpPha 34:26,6 26.Kindl J. TJSoVys 35:31,2 27.Malik E, 00 35:31,6 28.Mg-
tydSek R. Spoje 38:15,0,

Akademické migtrovstvi ESSR, mufi 6000(neuvédime vysokodkolskou piisluinost): l.Zwie-
felhofer V1, 19:52 2.OndrédSek P, 19:59,8 3.Kaldb M. 20:19,8 4.Mafiek L. 20:31,6 5.
Tomdnek St. 20:34,4 6.Pechek Fr. 20:39,8 7,Zshourek J, 20:41,2 8,Sychra J, 21:00,0
9.Zajic Zd, 21:01,6 10.Mariének Zd. 21:03 1l.Sudfk I. 21:03,2 12.Palatka E,21:07,6
13,Thmem J,21:09,7 14.Turza H.21:10,8 15.Handk M, 21:13,4 16.Povraznik J. 21:14,0
17.Dostdl R. 21:16,4 19.Margold J. 21:18,2 320,Ptddek L. 21:18,4 21.Hordk M.21;19,0
22,Horyna J.21:22 23.Prochézka V1. 21:24,2 24.Roubi¥ek P.21:25,8 25.Hof{nek J.21:41
26.Krajlan J, 21:43,6 2T.Hrdch M.21:44,2 28,08mera J. 21:50,4 29.Hfebejk J.21:55,4
30.Plocek J.22:01,8 3l.Mrézek Zd.22:14,6 32.Folprecht J.22:15,4 33.PotuZdk M.
22:20,4 347 efdbek Zd.22:24,4 35.Khenache 0., 22:27,6 36.Vondroud J.22:29 37.Drbo-
hlav J.22:33,4 38, Slédala P.22:36,4 39.Nelpora J.22:38,8 40.Cabal J.22:42,6 41.
Tlma J.22144,2 42.Cabrmoch J.22:45,8 43.Berle P, 22:46,8 44.Bartod V.22:47,6 45.
Stejskal P.22147,8 46.Cedrych K.22:150,4 47.Koubek M.22:52,6 48.Kufera V. 22:153,6
49.Podrouf & V1. 22:54,4 S0.Nakielnj L.22:56,2 S5l.Marek J.23:03,4 52.Dolefel J.23:08
53.Pechek P.23122,4 54.Albert J.23:37,2 55.Fiala B.23:44,6 56.Nejezchleba I.23:47,8
57.Dytrich P.23:48,8 58.Smréka M.23155,8 59.Novédk T.24:09,8 60.Pafek J.24111,8 atd.,
celkem 80 startujicich. PHDr Vliedimir M ac ha &

17.11.TEBEziy, III.gmi‘:spnlni béh eyklisth, 7800m: 1.Rychly R. Sgl. 32:05 2.Pecks Z.TaSmi

34104 3.5el M. oh 34:12 4.Dofiek SpRoud 34:45 5.Kubec VSP 36:02 6.Matétko 0. RHP1
36:05 T.Strénsky BME 36:07 8.Urban SpRoud 36:11 9.Kalous SpRoud 36:33 10.Petr P.
DuTer 37:02 1l.Bedndf Duler 37:06 12,Jarks RHPlz 37:15 13.Vldsek SjTer 37:30 14.Ro=-
sa SjTer 38102 15.Koutsky SjTer 38102 16.Novék DuKrum 38:02 17.%Zék DuTer 38:10 18,
Lajnek Duler 38:30 19.Chalupa SZHZLov 38:35 20.Bilek DuTer 39:02 21.Bures SjTer 39:04
22.Kostadinov RHP1z 39:08 23.Bandk SpRoudn 39:12 24.Henke SjTer 39:13 25.Betka SpRou
39:45 atd, celkem 37 startujicich. : Jaroslav Menhart

17.11.DE01N, IV.Lesn{ bih VELKE SKALY, mu¥i hl.zévod 11 200ms 1.5tefének R. 39:15 2.Ere
ben J. SuLib 41:41,5 3.Koded Fr. ésPOUldi'- 43:07,6 4.Vandlek V1. 44:34,2 5.Kozdk Al,
48:20 6.Muller B. 49:48,8 T.Ptdk J.53:53 B8,-9.Hrn&i# Z. a Kod{ P. 55:25 10.-12.Ze-
lenf M., Duben J. a Kofka J. v§.55:45,0. (Bezm oznadeni vEichni 3lenové Loko D3&in).
Mu¥i pHehozi, 11 200m: 1l.Jirdn T. PI1D¥E 45:42 2.Plachf J. PLD& 45:56,2 3.Seiler V.,
GsDD3E 47:53 ¥.Pilnddek P1D&E 48:21 5,Novék J. P1D& 48:28 6.Berghauer O. MONOSDE3{in
48:30 7.Hlad{k J. RHOL 48:35 8.Va#idek R. JiCvik 48:38 9.Freiherg J.PID3 48:50 10.
Bérta M. SEPJ{1 48:53 1l.Nedvdd J,SEPJ{l 48:55 12.§vihovuk:i J.SpD& 48:56 13.Can-
&k A, P1D&E 50:51,4 14.Tesaf M. SCHZLov 51:17 15.Zingor J.SEPJ{l 52:52 16.Novotmf
Zd, SEPJil 53:02 17.Klika K. SEPJ{1 54:30 18.Zébranskj J.S1D&% 54:39 19.Nedvdd EKar,
SEPJ{1 54:40 20.Dlask M, SID& 55:25 21.Nadvéd J,SEPJ{l 55:59 22. Reb{Zek A.D3E.57:25
23.5alov M.DestaDd® 61:23 24.Hejral V1. V&TPha 62:23,0. Bernard Miller

17.11.BTECHOV u Broa, V.BZh lyZa? Ut¥chovskymi lesy, mufi 7 km: 1.Smejkal L.TeBr 24:15
2.8equent J. TeBr 24:49 3.Dofkal K. RHHol 25:42 4.Kamensky O. SoZab 26:16 S5.Kuja I.
MotBlan 26:18 6.V&inik Ant. MetBlan 26:19 7.Zouhar L. MSBrno 27:02 B8.Gottwald M.
M3Br 27:07 9.Truxa J. MSBr 27:09 10.Smitdk J. ZbrBr 27:32 1l.Bezrouk M. ZbrBr 28:12
12.Havel J. ZbrBr 28:21 13.Baro3 J.ZbrBr 28:31 14.Kachlik J. LokBrmo 28:34 15.Nefi-
ma J. Sofab 28:38 16.5kl{ba K.SoHavl 28143 17.Dvo¥dk Ant, StBr 28:44 18.Jelinek Mir.
MetBl 28:47 19.Vandk J.SoZab 29:14 20.Venhuda J. Spl.brn.29:18 21,Challipek J.RHHol
29:19 22.Moll I. TJZab 29:37 23.Horpik G. REHol 29:44 24.Kaldb Al. SokBlaf 29:59
25.Vydra P. KPSBrmo 30:47 26.Rolnik St. RHHol 30:50 27.Hold{k M. BHHol 30:54 28.Hulé~
nek M. LokBr 30:55 29.Hdjek R.ETIBrmo 31:12 atd.,celkem 37 startujicich.

MuZi nad 50 let: 1.Kpplik Fr. Sp.l.brn.32:28,0. Antonin Dvo 4 k

17.11.PLZEN, V.rof.Bihu Geskjm tdolim, mu3i 4890 m: 1l.Krdtky Fr, JiDom 16:38 2.Peita M.
V5P1z 16:59 3.Kajzar P, DynPlz 17:03 4.Jurefka J.SkPlz 17:11 S5.Nosek L. SkPlz 17:33
6oSuk Vo SkP1z 17:55 T.H&k Vr. SkPlz 17:56 8,S5t&pén J.VEPlz 18:48 9.3imek J,VEPlzen
18:51 10.Zemgn Zb. 5RPlz 19:07 11.Vodnd¥ka J. VEPlz 19:07 12,laciga J.VSPlz 19311
13.Rauch St.VSPlz 19:12 14.8iZek J.VEP1z 19:12 15.Vejdik A. V3(Buddj 19:40 16, Svobo-
ds J. V8P1z 20:01 17,Simon J. VSPlz 20:31 18,Pacheidt J. SoJan 20:45 _19.T§r P.VEPlz
2:49 20.Kutera R, VEPlz 21:06 2l.Micks Zd.VSPlz 22:31 22.Werner A.VEPlz 22:41
23.Janek} V. VEPlz 23159
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17.11. PARDUBICE-Polabiny, 23.rod.pfespolniho bhu MALA PARDUBICKE, wuZi 2700ms 1.Krétky
Fr. DyPa 8:03 2.Jirout K. DyPa 8:15 3.Fonﬁ.nek'.!'ifl] B8:23 4.Turay Fr.RHKH B:29 5,
Erél L. DyPa B:33 6.Bajovsky J. REPard 8:36 7.Simek J. RHKH 8:45 8,Pavlik O.RHKH
8:55 O.Janko E. DyPar 9:05 10.Bfestam L. NAA 9:11 11.Izera M. BF 9:18 12,Pej¥a RHPa
9:18 13.Kanok Fr. RHPard 9:19 14.Réc V. BF 9:33 15.Ptd¥nfk J. SpVM§ 9:40 16.Machyt-
ka K, BF J:42 17.Spirk V1. TrChrud 9:44 18.Rydloe J,TrChrud 9:46 19.Kloudek J. BF
9:47 20.Sofr Zd, Cykl. 9:48 21.Chocholoud Fr. NAA 10:02 22.Kopeckf J. BF 10:07
23.%4k Fr. NAA 10:09 24.Horék 0. eykl. 10:12 @25,Koudelka K. SokDaZ 10:14 26.Kopes-
kj Jar. SpChoc 10:25 27.Adamira MAA 10:29 28,Slégr J. BF 10:45 29.Zévodnik K, EF
10:49 30.0echék J. DyPard 10155 atd., celkem 52 stairtujicich,

22.11.DEDICE u VySkova, II.Bsh stezkou Klamenta Gottwalda, 6 km: 1.Kalfb M. TeBr 16:54,4
2.5mejkal L. TeBr 17:30,4 3.Pté¥ek L. ZKLBr 17:50,6 4.Sequent J. TeBr 17:59,6 5.Zou-
bar L. MSBr 19:12 6.Truxa J. MSBr 19:12 T.Ingr V. SoVacen 19:33,5 8.Hartinger V1.
DuVys 19:44 9.Ku¥ik J. DuVyd 23:05 10.KupSik J. SoD&d 23:07 1l.Bednaiik P. TJVys
23108 12.K¥itek J.V(Prost 23:15 13.Schon M. TJVy3 23:25 14.Habrda R,TJVy3 23130,0
15.Czeni L. V0Prost 23:42 18.Horvei M.VOPros 23:44 17.Dandlek 0.TJVyS 24:00 18.P¥-
vtivy Mo ViProst 24305 19.Chanser J,RHBuZ 24:13 20¢Vrbik P. MSBr 24:115 21.Sysel F.
RHBué 24125 22.Ssabo R, V(Prost 24:32 23.Hrubej J.DuVys 24:37 24.Kubiek I. RHBu®
2144 25.Meier J, RHBu& 24:46,0 atd., celkem 44 startujicich.

22.11,PRAHA - Déblice, IIT.voddoky pfespolni bih, mu#i 5500m: 1.HoSek Zd, RHStr 17 48,9
2.Chudomel V. Bohem 18:09,5 3.MarZoun M. SpPha 18:28,2 4.Podroufsk V1. SpPha 4 18:53
5.Svoboda K. SpPha Bohem, 18:54,8 6.Filandr J. VSP 19:01,2 7.Vitula V1. ¥SI 19:21,6
8.Albert J, S1PVPha 19:25,7 9.Ma3l V1. DuPha 19:30 10.Kold# V. SjBrdn 19:45 11.Do=-
ledek Fr. SjStBol 19:57,1 12.Smrkovekj K. SpPha 19:47,5 13.Sedldk B, ACPha 19:52,2
14 .Budka J, Bohem, 20:05,3 15.Dvofdk M. OSA 20:07y7 16.Carda M, NMPha 20:10,1 17.
Svoboda DuKlat 20:14,5 1B.Kadlec M. LokPha 20:18,8 19.Rettich Fr. SIPVPha 20:20,2
20.0pave Zd. 20:34,8 2l.MatouSek T. TePha 20:35 22.Stach M, TeZi} 20:38,3 23.Pospi-
chal Ad. AZKG 20:46,4 24.Rbienecky J. SoDob# 20:50,9 25,Boudek M. SpKol 20:51,2 26.
Erejéik St. SpKb 20:52,2 27.Pudik J. SjPac 20:56,3 28,Dudek P. 20:58,9 29,Zach V.
DuKlat 21:06 30.Sindelé? J, TJRobyl 21:07,4 31.R8%i8km I. SpPha 4 21:07,8 32.R&¥e~
neclf P» SoDobf 21:08,7 33.Zék V. S1PVPha 21:13,4 H.Majer J.SIPV 21:18,8 35.Rozto=-
mily DuKlat 21:23,2 36.Janota T. REPha 21: 25,3 37.Vichera E. LoNymb 21:27,4 38.Hos-
pr J. ChemPha 21:28,7 39.RfiZenscky K. SoDob# 21:35,2 40.Maruddk V1, V&P 21:56,2
41.8i1le J, MotPhe 21:57,3 42.Kutka L, TJKol 21%57,3 43.Jilek M. TJZM 22:00,9 44,
Soulup J.JKCSF 22304 45.FNovdk J. LolkPha 22:04,9 46.3chuer J, Praga 22:05,9 47,Sou=-
kup V1. 8jVy¥ 22:06,1 48.Vojta J. SpPha 22:06,4 49,3ebesta P,ChemPha 22:07,7 50.No-
vék K, BankaPha 22:13 atdes.. 54.3rajer B, Praga 22:55,3...56.Vedral J, CKDKom23:26,7
+0060.Miroveky Fr. DuPha 23:45,6...81.5kala L., SpPha 27:35,2 83.Kodi J. TJKob 32:37,2
84 .Matyddek R. SpojePha 32:58,9.

23.11.STRAZSKE, V.Beh vitazstva o putovny pohér megta StréZske., Mufi 5600 m, trei vedla
uliceri mSsta, prvnil tFi zédvodnici pfekonali tratovy rekord. Visledky: l.Ka¥imir Fr.
LokRusk 17:16 2.Fedoridk P. LokPre§ 17:16,5 3J.Lazer D, VSZKod 17:16,9 4.Kaleja Joz.
LokPre§ 5.Gejza Fr. LokPred. 6.Mihok Fr. SLVETKo. 7.Ssbon J. VOStr 8,Pozman O.BaRo¥
9.Michaldik J. LokRusk 10.Kazar J. TVELeninvdros 11.Josey J,SZMChemStr 12.Ferenczy
Dez, LokRusk 13.Rovn§ Fr. S1V&THo#8 14.Meznik J, LokPred 15.Fekad J, VOStr.
16.Neradovi& J, V(Stras.

24.11.poiwt zE1EZ1Y, I1.B&h VRSR, mu¥i do 40 let, 3340ms 1.Mlddek V. SCHZLov 10:05,7(t.r.)
2.Kodet Fr, TJOldF 10:34 3.Vach Fr. SZCLi 10:43,2 4,Trnka V1. DuKV 11:09 5.Braum A.
SplL 11:19 6.Koliha J. RHOL 11:40 7.Seiler V. GSDD& X1:41 8,Pokornf M. SoDolZél
11:46 9.Domsnsky I. LokKl 11:56, 10.Jandk P. Chemis 12:03 11,Jandk Pav. Chemlis 12:19
12.Nedv&d JiF{ SEPJ{1 12:22 13.S54ra Fr. Chemls 12:42 14.Zeman M. SpValt 13:02 15.
Steffen P, HvIrn 13:29 16.5tahl J. SoDolZél 13:44 17.Popper E.SplL 13:49 Strénsif
Jos. 2St.Beti vzdal.
Mu¥i nad 40 let:l.Kulhavy J. SpOL 11:24 2.Kolinskj J. LokTepl 13:00
MuZi nad 50 let: l.Houdteckj K. RHPha 11:55 2.Prficha K. LokTepl 13:13
MuZi nad 60 let: 1.Poleeny J. CHZLitv 15:35 2.Pazdernik O. SoDolZdl 18:30,2.

Jossf Prochdz ka

24.11.KDE'!-IGE, I.Cestny beh na 100 km. TJ Lok.KoEice, oddil atletiky usporiadala cestny
beh pa 100 km v nedeld 24.11.1974 za chladnej&ieho podasis. Vifazom tohto prvého roé-
niku cestného behu kbor§ usporiadali z prilelitosti Mesiaca USSP, sa stal ing.Franti-
Bek Sobota z domdcej Lokomotivy Zasom 8:47:40 hod, Z prihléSenjch beZcov(12) na Ztart
© 04,00 hod. sa dogtavili traja. Trat viédla zo Stedionu Lokpmotivy do Seme am spat
na $tadidn, odtial’po vonkajfom cestnom okruhu Terasa, Zelezniky, sidlisko nad Jeze-
rom, Mlynskj ndhon k &tadidnu a odtial’ spét po trati MMM do Sene a spat. 0d zadiatku
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pasadila dvojica Sobota - Mudrdk ostré tempo a prvy mars on zabshol Sobota za 3:10:15 hod.Po-
tom prevsal vedemie Mudrdk, ktory ziskal = ndskok. (Cas na 50 km 3247 hod.) a drfal ho ai
do 65.km, Potom sc prebojoval do Zela opat Sobota a svoj mégkok zvyloval a¥ do ciela. Druhy
v cieli Emil Mudrdk, &len TJ Lokomotiva Koice, mal Sas 9:46:02 hod., Treti pretelir Jén Kohit
vzdal na 46vkm. ;

Pretek bol orgenizaine vel’mi dobre pripravenj, prekekéri obdriali vecné ceny. Taktiel
treba pochvélil zdravotnd slufbu ma %ele s.MUDr Breanom BohuSom, kiofj na preteldirov urobil
leldrsky pokus z tak dlhej trati. Pretekéri absolsvovali lekdrsku prehliadiu pred Btartom
v sobotu a hned po dobshnut{ do cisla.Visledky budd zversjnens.

Skods, ¥e takéhoto vydaramého podujatis sa sédastnili len traja preteldiri. Myd3lime,ie

pa drubom rofniku, ktory orgenizétori pldnnji ma 23.11.1975 ne movej trati, a kiory uf bol

schvdleny Zlenskou schodzou oddielu, sa zilastnin viaceri preteldri - vytrvaleli z celej &ssn.
ing.Wilfried Sl1eziak - ing.FrantiSek Sobo t a

24,11, SENCHRABY, XVIII.Podzimi b&h ly3a®d, mufi do 36 let, B km: 1,Bulva V. SkPlz 27:08 2.
Trmal O. SpPha 27:10 3.HoSek Zd. RHStr 27:59 4.Zéhejsky A. SONPKL 28128 SeHolubes L.RHEH
29118 6.KPehlik DukKlat 29:21 7T.Pérys F. RHEH 29:46 8.-9,0ernchbévek V. a Vanilek P,RHEH
& Sp.Vl.oba 29:59 10.Vrdna J, SpVl 30:11 1l.Mertinec M. SjVy$ 30:21 12,Beme# DuKlat 30:22
13.Hondk A. REPha 30333 14.F3mec J. SpVl 30:34 15.Dvordk M. 8SA 30:57 16.S5rémek J. SpVlad
30159 17.Kazda J. RHKH 31,09 18.Kopeckf L. SIPV J1:44 19.Doledek Fr. SjStBol 31:45 20.Fé-
re DuKlat 31:46 21.24k V. S1PV 31:58 22.N¥msc P, RHStr 32109 23.Klimpsra J.Bohem 32:14 24.
Kopfiva B. SjVyd 32:17 25.Rettich F. S1PV 32:25 26.Zach DuKlat 32:27 27.FPorsch B.SoSem
32:39 28.Svoboda DuKlat 32:45 29.5trup J. Bohem 32:49 30.Vidldk 7. 3jVys 33:12 31.Favré-
til M. SjVy3 33:34 32.Janda L. RHStr 34:24 33.Kuchatf T. SjVyd 34:29 34.Buraik V. SpVled
34155 35.Kamenik V. RREng: 34 :59 36.Vysudil B, JeSLib 35:34 37.Riwsdk Risger J. SoVelChuch
36:53 38.Markvart K.SjVys 37:01 39.Beaufort J. S1PV 37:52 40.Hanidinec O. RHP 38:37 41.
Han#l V., EHP 38140 42.Sirotek J. RHStr 38:56 43.Randddelk RHStr 39:58

Mu#i pad 36 let: 1.Chudomel V. Bohem. 28:27 2.Prachtel P. LokLib 29151 3.Blafek V.SpVlasd
30314 4.Kiimpera J. Bohem, 32:14 S.Syrovatsky V1. SoSem 32:38 6.5trup J. JITVes 32149
7.Mité K. SpPha 33:26 B,Pospichal Ad. Prags 33:30 9.Jurefka J. SoSen 34108 10.Pstfilek V.
REStr 35:10 11.Vladk V. SoCern 36:01 12.Handk M. S1SFPha 36:37 13.Mirovsky Fr. DuPha 37:17
14.Dloubhy Zd. RHStr 37:34 15.Vedral J. mbm 37:42 1B.Litera A.RHP 80:35 1T.Hanzélek J.
SpolNerat 42:15 ! Viadimir Syrovatsk¥

BEADA u Jidima, XXIX.Milulé$eky b&a, 2850 m: l.Jirout K. DyPard 9:36 =2.Havel P. S1Pha 9:46
3.Erben J. SuLib 10:13 4.Honsdk J. TJJi% 10:17 5.01le L. ASMB 10:20 6.Kraus I, JiPec 10:23
T.5ule B. TJJid 10125 8,Zajic Zd. VSPha 10:2T 9.Mikule Fr.LIAZ 10:28 10, &imek J.RHKE 10:32
1l.Voméfko P.SpHEK 10:36 12.Befant J. TJDvEF 10:38 13.Drbohlav JJPJI10:41 14.Hrudks Fr,.Snlib
10:44 15.Prachtel P. SnLib 10:45 16.Chudomel V. Boh. 10:46 17,Strdasly P.TJJi 10550 18.Ko-
F{nek B, RHVeld 10:51 19.Zéhajsky A. SOMP 10:52 20.Filandr J.VEP 10552 21.Bérta J.Ji& 11:06
22,Martinek Ji&, 11:06 23.Kufik J, SoStud 11:07 24.Koldvosky M. SKIJil 11:09 25,Dvofddek H,
DulXr 11:09 26.Kanka J.B1Pod 11:10 27.TuléBek DuPard 11:12 28.Hampra J.Jil,11:12 29.Zahred-
nik J. JiPec 11:12 30.Bajer E.TJTMur 11:13 31.Matucha S1. Ji%, 11:15 32.Drobnik Zd.TJPurll:15
33.Rydlo J. TrChrud 11:17 34.Easda J. REKH 11:19 35.Tdborskj Fr.DuPard 11:19 36.3trincl K.
TJlur 11:23 37.Kufel J. Jid, ¥1:24 38.Albert J. SLPVPha 11:25 39.Hfk M. SoStud 11:26 40.Ho-
réitka SpKon 11:30 41.Malf V1. Ji& 11:34 42.5pirk V1.TrChrud 11:34 43.5tf8lo J. SoOut 11:37
44 . Kanok T, RHPard 11:38 45.Krejéi P. SoRodk 11:40 46.Bradd® J,DuPard 11:40 47,Zessn M,SpHol
11:40 48.Starf K. Ji%.11:43 49.Vodidka J. Ji&,11:43 S50.Eold® V. S5jBrén 11:45 atd....celkenm
262 startujicich muld do 45 let. :
MuZi pad 45 let, 2850m: l.Houbtecky K. RHP 11:46 2.Dolensky Pfe ASMB 12:08 3.Matzner K.VSPha
12:21 4.Strup J. JITVes 12:50 5.Hani& M, LokTur 14:30 6.Bdchet A. SoNP 14:40 %.Boeik V1.
Jil. 14145 B.Miroveky Fr. DuPha 15:00 9.Vojt3ch Fr. Jié. 15:32 10.Samek A. SoNP 16:09 11l.
Ferles Fr, SoNP 16:20 12.Kndnick§ K. VEP 16:32 13.Kudfrek Zd., RHVald 16:38 14-Podzimek St.
DuJi& 17:10 15.Dudek M. JABAPhe 17:22 16.Padek J. Jif. 17145 17.Kozdk 4., 1754000
21.Puteany O. SpPhs 21:54 22.Bosdk E. VEP 21:55 23.HlavéSek M. VEP 22:41, celkém 26 startuj.
Jaroslav Jandura
SLOUP v Moravském Krasu, X.pfespolni b3h se konal tentokrit na nové trati s v&tdim vydkovia
rozdflem. Obtiing iikol svlddli poFedatelé ke spokojenosti zévodnikf. Visledky - 3000msl.Borék
TeBr 9:29,5 2.Ptdlek L. ZKIBr 9:34,2 3.Radansky ZKIBr 9140,4 4.Wezdafil Sofab 10:08
S.Kocourek J. TeBr 10:13,8 6.V3#nik A. MetBlan 10:19,5
Vytrvaloi - 6 km: l.Hordk TeBr 20:121,8 2.Ptdéek L. ZKIBr 21:32,8 3.Fomoursk J. TeBr 21:38,3
¥ufi nad 40 lat: 1.Venhuds Spl.brm. 25:23,8
Zpriva je z tisku, protofe pofadatelé nezaslali visledky.



i
Terminovks 1975

{dokondent )

Datum: Nézev zdvodu: Délka: Nésev zd Pofadatel: Veterdni:
1.11. Pfes valedské kotéry 9600m TJ Gottwaldov, oddil atletiky ane
1.12. XXI.LyJafelk§ lesni b&h na Dobré 5 km Motor Ceské Bud¥jovice - Milan Hlavatf,

Vods 370 01 Ges.Budijovice, Malinovsksho 27 -
1.1l. X.B&h kolem Radyn¥ 7 TJ Plsen 1, odd,horo - ing.Petr Rada,
Pod viemi svatfml 91 -
1.11. ITT.Maléd kiivokldnskd T111,7m  Sokol K¥ivoklét - Frant.Moucha, Kldnslké 16
: 270 23 Erivoldldt ano
1.11, XV.B#h piételstvi 5,5 Dynalo Plzen Z(B - Jos,Spulék, ném.J.Eraut-
wurma 9 301 58 Plzen ano
1.11. IV.Lidové sady - Ceské chalupa 2700m Okresnl odborové rada Liberec, tF.l.mije 18
s 8,¥ilod Dlouhy
1.11. X.B#h bebylonskimi lesy 8 Jiskra Domaflice - Petr Faschingbauer,Palac-
kého 212, 344 Ol Domailice -
1.11. 50.bsh Kolem Ameriky 5,2 + 2,6km OV 8TV a Dukla Pisek ano
1.11. VI.BSh druiby 10 OV &SIV Trutnov - Boletdch Jafek, 541 Ol Trut-
nov, Nérodni 160/20 -
1.11., Bih Hanu#ovicemi 8+ 4 kn Sokol HanuSovice - Jind¥.Bm FiSer, ¥88 33
Hamudovice &.206
1.11. V.Lesni b& ly3afd na Dolinkdch 6  1J Zias /8. - Pavel Xamengif, £d4r/8.T11
4/0/22, ne
1,11. IV.Rousinovaki Zestka Tatran Rousinov - ing.Alois Buriem, U stadio-
ru 1, 683 01 Rouzinov ano
1.11. 19.silnini b&h Hronov-Néchod 8850m TJ Néohod - Bohumil Kratine, Husove nim.1047
547 Ol Héchod ano
1.11, XVo3tit mBsta Brundtélu 10 ° Slavoj Bruntél - Jan Urbem, OV (SFV,Bruatdl amo
2.11. 41.B3h Kolem Doubrevky 4 TJ Hvisda Trnovany, 415 Ol Teplice, ano
Palackého 27
2,11 49.Drosdhv lesni b3k 20 + 4,2km TJ Kolin - Mir,Tudek, Kolin II, Tyriove 226 ano
2.11. XXII.B3h Pavky Korfagina 5 OU Dolu Dukla - Havifov 3 - s.01&F.Jurlek  ano
5.11. 13.B&h o pobdr rektora VEZ 4 + 2 V2 Preha - Vladimir Janders, EPV VSZ,
161 00 Prabs 6 - Suchodol -
6.11. IV.VeSern§ bsh Witrou 6+ 4 8tud.odb.z8s8P pri VEP Witrs - Peter Prodka,
8.1, 949 om -
8.11. VI.VeSerni béh mistem 4 M3stV ¥F a TJ Vimperk - Karel Hudedek,
E.Weiese 392, 385 O1 Vi ano
8.11. III.Lesni béh VASR 5,5 Sloven Ivantice - J.R&}&ke Rybifsld 4,Ivaniice -
8.11. XVII.B3 VitsR 7,8+5,2¢02,6km OV OSEV Sokolov - s,Mir.Strunc,0V KSE Sokolov ano
8.11. Cespolnf beh lyHarov 5,2 Sloven Trent Teplice - Bmil KoBeokf, Srobd~
rova 3,10, 914 51 Trend.Teplice ano
8,11, Fa Kopeflu s kopedkm a do ko- VAS OV Olomous, Sokolské 7 7T0 00 Olomouc
pedlka (3.7.) 6,2+10,6 8.ZdenSk Churf ano
8,11. IV.0stroméFsii homole 3,3 Bokol Ostrom¥# - Ji¥{ Stjblo, 507 62 Ostromdd
3 2. 247 -
9.11. 42.Velki Kunratickéd 3,6 TJ Spawtak Px%:: ano
9,11, 25.Ly¥afskf lesnd b&h o Jiskra Velky v - Viadimir Svitorks,
putovni pohdr OV sbsp 6 407 78 Vel Semov 8.2 323 ano
15,11, VII,B8h Libudbnfm tGdolim 4,2 Spartak T#ebi¥ - Jar.Svoboda, Eliséina 23,
674 01 THebil &
16.11.Pfespolni béh o pohdr sEP 7,5 Slavoj Terezin - Jar.Menhart, Cs.armddy 67,
411 55 Terezin -
22.11. B&h Pintovkou 5 . VS Tébor - ing.Jan Pén, 0dolni 8,Fébor  ano
22,11, Prespolni bdh ly#aid 5 Tatren Pfimda, okr.Tachov .
22,11, Mard{Zkfv bsh sémwsclfm parkem 12+4  Sp.BS Vladim - Jos.Sanitrdk, A.Zdpotockého
. 1162 258 01 Viadim ano
22,11.IV.Voddck§ prespoln bdh - 5 VSEJ Technika Pralia - ing.Lubod Janko,
_ Myslikova 15 110 00 Praha 1 -
22,11.III.Béh stezkou K.Cottwalda 6 Sokol D&dioe, okr.Vykkov
23,11.VI.Beh vilasstva ; 5 ODPM Stré¥ske, okr.Bumerné &
23.11. III.Béh VRSR - 3340m Sok.Doln{ Z&lezly - Jos.Prochézka, Dolmi
27.11. VI.Beh o pobér priatel’stva 4,8 Zélesly &.145 "

FO SZM a ETV pri PAF UK v Trnave - Alfred
Morvay, PAF 917 24 Trnava ano



Datum: Nézev zdvodu: Délka: Pofadatel: Veterdnis
29.11. ITI.=ilniZni b&h Okolo Nehvizd 6 Sokol Nehvizdy - Ferd.Vesely,
250 Bl Fehvizdy,okr.Praha-vfchod ano
30.11. XIX.Podzimn{ b&h lyZa®f 9+3 Sokol Senohraby - ing.Vlad,Syrovat-
skf, 251'66 Senchraby 146 ano
novenber XI.Beh 17.novembra 4,5 Slavia V3D Zilipa ano
listopad B&h parkem 3 Sokol Iézné Libverda -
6.12. IX.Beh s kopca 5,8 Dukla Lipt:Mikuld3 - Vlastimil Jarod,
031 01 Lipt.Mikulds, Jibanického 1 -
7.12, XXX.MiluléSeki bdh na Bradech 2,8 TJ Ji¥{n - dr.Vladislav Bosék,
- Lidické ndm, 34, 506 0L Jidin ano
26,12, VIII,VianoZn§ beh 20 Ludenec - Opatovéd, n.p.Pol’ana
26.12, Z4%klv memoridl 54 Spartak P¥{bram - Jan Gimsk§,
. 261 01 P¥bram IV/80 ano
26.12. Stépénskf bih 5,5 Jiskra Eyjev - s.A.Vrbovsky
30,12, III.Silvestrovelky bsh do vrchu 3 Jiskra Ost{ nad Orlie{
31.12, XX.Silvestrovekf bih 4 Spoje Ziikov - Otto Puteeny, Tdborit-
; ské 15, 130 00 Praha 3 - Zijkov ano
31.12. XVI.Silvestrovekf bih 3 TJ Kolin - Miroslav Tufek, Kolin II,
‘ TyrSova 226 ano
31.12. XI.Silvestrovskf b&h 54+ 3 CO 1859 Varnsdorf, s.J.Zéhorec ano

EZEXXXIXX
0 0 0 0 0O
x:xxxxox

Z vice ne? 230 ddlkovfch a etapovfoh pochodl, kters pofddd Svaz turistiky v

ESPV & daléf slofky WF, vybirdme oriemtaZni ndkters skoe, kters kladou hlavni diraz na
vjkonnostni slofku - bud je pimo zéwodni kategorie vypsedna, nebo aspon je pofadateli
podporavina. Ne uvedené adresy je nutno psit o rozpis, ktery cbsahuje vSechny pot¥ebné

udaje.
Datum: Nézev pochodu; Délka: Pofadatel(adresa):
29.3s 100 a 50 jarnich km kolem Beounky 100+50 M.SirGdek, CZV SSM Meohenické pro-
Hodnotné vdcné ceny,. vozy SOHF Kladno, 272 00
29,3. 1T.r.Bezrulova Morevice 150 + 100  R.Doudal, Dostojevakého 10,
Zévodni kategosie na 150 a 100km! T46 01 Kla Opava
6.4. 10.r.Thborskéd padesdtia 50 Pavel Eybert, ODPM, Smetanova ul,
8ilni¥ni pochod - moinost tréninkul 390 01 Tébor
3:5. Se.r.Chozeni K¥ivokldtskem 100 + 60 OV SM 0, 8.Ale8 Svitek
9¢5. l.r.Pochod vitdzstvi 105 Slavia VBSF Liberec - Jaroslsv Simekp
. S8ilnidni pochod. Bitouchov 137, 513 01 Semily
9.5. 10.r.Handcké pochody 100 + 50 su? Olomoue - Vlad.Lerch, Skroupova 6,
Zévodni kategorie. 775 00 Olomous
17.5. S.7.0derskd padesitka 50 Optimit Odry - A.Paszko, Mlynské 4d.8,
Hodnotné ceny. T42 35 Odry
17:5. 5.r.50 sv&telskych kilometrl 50 0U skléren Bohemia - St.Malingkf,
OU Skldrny Bohemia, 582 91 Svitld/S.
23.5s  9,r.0 dfevék Vysodiny 100 OV SSM Jihlava - M.Skopikové, Tolstéhos,
Zévodni pojeti, v&né ceny! 586 01 Jihlava
2.5, 10.r.Jesenicld stovia 100 OV ssi Sumperk - K.Vykydal - Jajkoveké-
Zdvodni pojeti, vicné ceny! ho 42 787 01 Sumperk
31.5. Hostimskd padesdtka 50 Tatran BystEfce/Host. - Bronislav Gold-
cann,lLeinova 428 768 61 BywtFiee/E.
31.5. 6.r.Borovskd padesétke 50 Sokol Borové - P.Bohadlo, Borovéd 37,
549 22 Novy Hrédek, okr.Wéchod
T.6. Myjavekd patdesiatke /4,r./ 50 Spartak Myjsva - Jén Cepko, Fudikova
257, 907 0L Myjava,
14.6.  VikjFovickd padesdtka /3J.r./ 50 Vladimir S{bl, Evaldove 6, 787 01 Bumperk
Pohdr pro vitzel
14.6. Ter.Memorifl Jar.Svarce 50 Sokol Velky (jezd - Jar.Bican, Vellf
. Ujezd 307, okr.Prerov
20.6.  9.r.04 plzenského pivovaru Spartak Hofovice - M.lorychovd, Fu¥ikeva
k Zelenému stromu -silnidn{,nofuf 50 727, 268 01 Hofovice
21.6.  9.r.Krakonofova stovka 100 + 60 MV SSM Vrchlabl - Uir,Cupdk, DPM,Chel-

&ického 111 543 00 Vrohlsbi
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Datum: Nézev pochodu: Délkn: PoFfadatel:
12.Td Orlickd Klometry /ll.re/ 20 Sokol Mladkov - Dobr,Maredek,
Zévodnd pojeti. - Zdvodni 25km svldit. 561 67 Mladkov 30
23,8, 2.r,0 dfevin} metdl 50 Sokol Hreddany - JiFf{ Chlup, Hrediany 13,
Zédvodni pojeti. 666 01 Tidfwow
30.8. 4.r.VFesoveld padesdtia 50 CZV S KVHU Viesovd - Ive Veinfurter,
Zévodni pojeti. CZV S VPesovd, 357 43
30.8. 4.r.Krajem A.Stalks a I.Olbrachta 100+60 Sp.Semily - Josef Grol, 513 Ol Semi-
ly I1/439
6.9, Nejdeclkd mtovip (2.r.) 100 + 50 MO SSM Nejdek - Jar.Btovkin, 9.kvstna
51029, 362 21 Wejdek
6.9, Tor.Okolo Havifova 50 Slovan Havifov - Jif{ PPeudil,
Zévodni pojeti Obrdnch miru 25, 736 01 HaviFor IIT.
13.9. 3.r.Lu¥ickjm pohotiam 100 MEstNV Novy Bor, Vdolav Libdeh,
YEoné ceny. 473 01 Fovy Bor - koupaliitd
20,9, 6.r.Holedovski padesdtka 50 TJ Holedov - Jossf Veler - ndm Ki0otd-
walda 3, 769 @1 Holedov
20.9.  7.r.Putovéni po Brdech 24 hodin TJ RZ Dob¥id - Tomdd Bech, #iikova 1074,
Vécné a upominkové o - prvod 263 01 Dob¥E

pochod na tute dobu v CSSRI
4.10. 12.r.Vysoké Tatry - Rulfomberok 100450 OV GszEv, 8.Horalcf, 031 80 Lipt.Mikulds
14

Lefiknova ul,
4.10. 5.r.Podzimni liaszdokd padesdtin 5C . B9 LIAZ Liberec - Mirpslav Yoo, slé-
Hodnotné vioné oeny, zdv.pojeti. vima 04_ 460 10 Liberes 10
11.10. 10.r.Jizerskdi stovia 100 Slavia VST Liberse- Ear.Yopelf, Hélko-
Zévodnl pojeti. va 6, 460 00 Libersc
1.1l S5.r.TiShovské padesitia 50 Ban{k Tifkov - OldP.Pokornf, Svat.lechs
460,66600 Tidnov

Udte-1i zdjem o celou termincvou listinu ddlkovjoh a etapovioh pochodd, napi¥td
8i 0 ni na adr.:Josef Bureik, 417 51 Krupks 8,140, ckr.Teplice. Terufnovin vyble tiskem
v plmé brofurce a stoji 3,-K8s. (vietnd poktovného)

ZTEXTXXXX
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LE CRANGE Ferdie JAR 20 158m 25.2,BELIEV JACQUEMIN Alain FRA 19 515 23.5.PARYS

RAULT Lucien FRA 20 033 28.9.PARIS 50 Claudio ITA 19 4% T.4.FERRA
CINDOLO Giuseppe TTA 19 917  T.4.RGMA skt Bndrej O3sR 19We3 2.10.H008
MANGANO Antomio ITA 19 715 T.4.YERRAR FARFELL Willie JAR 19 454 25,2.BELLY
GOMEZ Robert FaA 19 755 28,9, AKIS  LELEU BEL 19 42T 28.9.PARIS
TUPTLE Gary USA 19 705 16.3.HOUST RIST Usberto TA 19 383 T.4.RGML

VAIANI Lisi Mario ITA 19 678 T ok - ROMA BESSIERE Gilbert FRE 19 341 31.10.VARY
FOSSE Demiel FRA 19 631 23.5.PARIS LEIVISHA Paavo FIN 19 316 25.5.0ULU

HOWARD Tom CAN 19 602 16.4.FICHM BARBARO Gabriels ITA 19 270 T.4.PAVIA
LEVATLLANT Jean FRA 19 585 28.9.PARIS JANSEN Geert HOL 19 173 15.4.VUOE?
LESSE Eokhardt HIR 19 575 27.T.TARSA TE BROKE HOL 19 159 20.10.ROPD
MARGERIT Gérard FRA 19 559 23.5.PARIS HETHEGIRES Patrick ¥RA 19 126 28.9.PARIS

POULIQUEN André FRA 15 558 23.5.PARIS LA MAWTIA Antomio ITA 19 085 7.4.FERRA

Xoptrolul proulidly pied mvatingkju biigas (MUDr Jan Ulbrich)
Maratom pat#l k nejnamdhavijiinm sportovaism diseiplindm. Zévodnfei prote maei bft

v bezvadném zdravotnic stavu s susi =lt vysclkou trén.oﬂnogt, pokud chtdji zdvod sbsclvovat

& dobrym sportovninm visisdkem a bes ikod na zdmavi. Waratonei msli dosud povinnou 1lékeiakou

prohlidku jednou ro¥nd. Zkuenosti z vizkumd praxe ukdzaly, Ze i drobnf§, kritkodobd cnemoc~

ndni jako napf.chiipks, nachlazeni a sejména angina dolasn¥ shordujl zdrevoini stav natolil,

o béhem zdvodu mhe dojit i ke zhroucenti aportovee. I pfi dokondeni zdvodu mdie nastat do-

Zamé nebo i trvalé podkozeni zdravi gportovee, kieré se v ndkterfch pFipadech projevi zhor-

Sonim vikonnosti.

" Aby bylo miisno riziko startu epartoves, Iktery neni plnd zdriv, zavedls TAAF po-
vinné kontrolni proklidky vech msratimsf bez rozdfld vikormosti, Zavodnil puad piredBo¥it
lékaFakéd potvrzen{ o kontrolnim vySetdend, ktord musi bjt provedenoc bihem 30 dnf pfed sédvo-
dem, Potvrzeni mus{ vystavit odborny 1éke? a musl bt v ném vislovad uvedono, e so sporto-
veo mbis zBlastait marutomakého b¥hu. V USSR providdjl kentrolni vySetient t&loviohovnd -
lékafekd odd¥lenf ,kterd jmou ve vSech okresech = krajich souldsti (wz.
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14.12, BRNO, III.B3h pa Bf&i skilu - kondini b&h brndnskjch horolezef (30 a 15 km)

Zévod dobfe uspofddal BO TJ Lokomotivae Brno - Komdrov na_trati Helkovice - Sobd3ice -
Ot3ehov - Adamov - Bj{ ekfla a zpdt (30 km) & na trati Helkovice - SobdEice - Ut
chov a sp¥t (15 km). Zévodu se sifastnilo celkem 43 startujicich z rlznfch sportov-
nich odvdtvi (kromd horolesc®u jedt¥ atleti, lyfafi, sdvodniei orientadmiho b&hu,tu-
risté a fotbalisté. )Vialedky zdvodu na 39 kms

1.MAHOVSKY Frantidek  Zbroj.Brmo 2:20125,5 16.VAREK Petr Start Brno 2:57:24,8
2. iZER Miroslav RH Boledov 2:23101,5 17.BERTMA JiFd S.Zabov¥. 2:00:49,9
3. 8TiX B Zbroj.Brno 2:25:132,2 1B8,HOLUBEC Jaroslav VAAZ Brmo 3:08:10,8
4. XOMPNER Jikt Tesla Brno 2126128,3 19.HYSEX Iven Loko Brno 3)11:51,2
5.ITITINGER Josef ofHA Brao 232T:53,1 20.G Tomdd Zbroj.Brno 3:17:28,8
6.DOMANSKE Ivo Loko.Kladno  2:28:08,4 2L.MATEJ Cestmir  VHS Brmo  3:19:57,2
'r.ninnﬁ Franti ek sokélhovi‘uw 2:28:19,5 22.POSPIEIL Lubomtr VHS Bmo  3:39:57,2
8.5ViB_Zdendk TJ Beski 2128:27,0 23.8S1AVICEK Daliber VHS Brmo  3:19:57,2
9,BAROS Jifd Zbroj.Brno 2:30117,7 24.5VANCARA Vit¥zsl.VES Brmo  3119:57,2
10, Pavel Loko Brmo 2132:56,4 25.K05FAL Pavel Sp.Adamov 3135:27,5
1. L Frantifek Univers.Brno  2:37:18,5 26,PROKOP Ji#{ E'L Broo  3:40:42,2
12.KACHLIE Jaroslav Loko Brno 2:3T:47,5 27.PAKOSTA Pavel  Loko Brno 3348:22,3
13. JUREK Zbyndk Loko Brno 2:39:12,5 28, VOWDAL Jif{ Sok.Sloup 3:51:32,6
14 HAVEL Ji¥{ Zbroj.Brno 2149:11,1 29, Mirosley EH HoleSov 3:157:26,2
15 VANEE Ji#{ Sok.ZabovFesky 2:55:150,8 30. Vojtdch RH Holedov 3:157:58,4
Mu¥i, 15kams

1. HORSAK Zdensk BH Holedov 1:18:33  GMAZOUREK Josef Loko Brmo  1:25:38

2.VEDRA Antonin Loko Brao 1119:18 $.BUZEE Josef Zbroj.Brno  1:26142

3.SLAVAE Frentidek B HoleSov 1:19:31 8.HOLUB Milod RH Holedov  1:129:39

4.§mh Frantidek Sok.Zaboviesky 1:21:03 9.PROCHEAZEA Ji#{ FH Holefov  1141:04

5.500URAG Jaromir Zbroj.Broo 1124150

Zeny, 15kas
1. SEOPALOVA Marie Zbroj.Brano 1:25:10  3.HAVLOVA Helena Zbroj.Brmo 1:43:11
2,SVOBODOVA Marie Tbraj.Brno 1:40111 ing. Pavel PFfero st

26.12. LUCENEC, VII.VienoZn beh na 20 kilometrov.

Dne 26.12.1974 usporiadala Z0 v n.p.Polans Ludenec v g8 spoluprdei s TJ TSZ Lu-
Senec a vedenia podniku VII.rof. Vienodného behu na 20 km. Zévodu sa sidastmilo 20 vy-
trvaleov = celého Slovenska, ktori bojobali ns pomerne fafkej trati v okol{ LuZensa.
Preteku neprialo pofasie, padal ® ensh i d4zd, i pepriek rozmaru polysis vytrvalei poda-
1i peimé vikony. Vitas Milan 3najdr = Pov.Bystrice vytvoril novy tratov§ rekord, ktoré-
ho driitelc®m bol BlaZek s PPS Detva. Za smienku sboji aj tretie miesto mladého 17 rod-
ného DuBana Sulajs so S2M Dubnica/Véh. Visledky:

1 Milan ZVL Pov.Bystrioa 1:07:08,2 11.MIKOLAJ Budo B.Novoves.Huta 1:23:12,2
2.B Svetosér FPPS Detva 1:07516,2 12,KAKA Jén Lok.Bu&.Zvolen 1323:45,4
3.8ULAJ Duden S2 Dubnics 1310:24,2 13.MEZOVSKY J. Iskra Svit 1125:16,0
4.BOHUS Pavel Lok.Bu.Zvolen 1:17:33,0 14.SEDLAK Frant. Iskra Syit 1:27:03,2
5.PIECKA Jién Lok.Bud.Zvolen  1:17141,8 15.POZMAN Ondrej Ban.Roinave  1:27:40,8
6.ERIZIAK Pavol Igkra Svit 1517:145,8 16,PEIIK Jozef TSZ Lufenec  1:28:27,8
7.808AL Stanislav TSZ LuZeneo-Opat.l1:18:22,4 rr.giﬂn Milan TSZ Lufensc  1:29:09,8
8.BOTOR Iven Lok.Buf.Zvolen 1:20:128,2 18,CIKOVSKY Jén Igkra Svit 1129320 4
9.SURZIN Josef Iskra Svit 1:21:30,6 19.BRADA Iven T3Z Lufenec 1:30:31,8
10,8AB0 Lubo¥ FPS Detva 1:23:10,2 20,MIEOLAJ Milo# B.Novoves.Hute 1:30:56,0
Jin Kdka

26,12, KYJOV, XI1,Stépénsikf béh, mufi 5500m: 1l.Jure M, ZVIZil 16159,6 2.IMRICH V.TechBr
17:32,5 3.Skodik JiOtr 17:34,3 4.Dagd® ChirS¢Pu 17:43,7 S.Neumenn LokB¥ 17:154,2 6.
Moudry SigHr 17:56 7.Buchta P. ZVISkal 18:05,2 8,Jafek J. SigHr 18:15 9,Skrabének TJG
18:15,1 10.Klimes P.JiKyh 18120 11.Chytil SigHr 18:37 12.Klimes Paval Jikyj 18:48
13.Gottwald MSBr 19:08 14.Ingr V. SoVas 19:09 15.Janelka Fr. SKEoryt 19:10 16.8merk J.
Jikyj 19:24 17.Zeman 0. Lok01 19:35 18.Vrbovsk§ Al. JiKyj 19:41 19.Domsnelf I.LokEl
_5_35‘3 -20.Pilma Sipfr 19:54 2l.Adler P, VIED 19:37 22.Berka J. Jikyj 20:07_ 23.Holomek

ejk 20:09 24.Kmenta SoCejk 20:34 25.Konenf Solejk 20146 26,Holomd Solejk 20:47
. 2VLSkal 21:01 2B.Matoudek R, JiFyj 21:13 29.Hersén SoVac 21:21 30.Holomek
Solejk 2144 31.Pres J. VSEOstr 21:53 atd.p coliem 44 startujicich,

26.10.ZVOLEN, XXIV,Beh Okolo Budiny, Mufi do 45 rokov, Bkm: l.Suchdn P, DuBByd 16:35,8 2,Ju-

s M. ZviZil 16:50,5 3. dr ZVLPovEys 17:06 WV o A
i gl ) Snaj ovBys 17:06,3 4.Vojtko L. LokPrie 17:10,4 S.Mesoveky

:igl!i”n;d 45 lets l.Kvaans BEys 14157,1 2.Koller J. IBZvol 16:29,1 3.V§boh LokBuZv
823,
Zpréva je z tisku, pofadatelé pFes urgenci nesaslali vislediy,
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26,12, PR{BRAM, XXIV.Z4%kfv momoridl, mufi do 40 let - 5400m: 1.Pulva V. 5kPl: 17:14,4 2.
Balcar B. JiDom 17:27,4 3.Kabilek L. SONP 17:49,8 4.Zéhajokf A.SONP 18:27,2 5.
Fiala Zb. ACPha 18:40,2 6.51ddek L.SpPis 18:5T,4 T.Eold} V. 8jBr 20:13,6 S.Miked
BaP# 20:32,2 9.Korba V, BaPF{b 20:42,4 10.Kamenik V. REEn3E 20:51,2 1l.Fils V1.
VIJJin 21:34,2 12.Lichvér 5t. VIJJia 21:59,2 13.Kalma¥ J. VIJJin 22:02,4 14.Prlb-
Ss J. BaP¥{b 22:11,4 15.KF{% V1. RHPE{bD 22:%4,4 16.Nekolnf P. SoTrhDud 23:01,8
17.Kuchynka K. VJIJin 23:11,8 18, 5imsdek J. VIJJin 23:140,2 19.Franta B.SpPi{b 24124
20.Eucha# J.BaPi{b 26:09,2 21.Fous Zd.BaP¥{b 26:09,4 22.Sk1d¥ St.¥IJJim 26:32 23.
Jurdsek A, SoTrhDud 26142, ;

MuFi do 50 let: 1,Chudomel V. Bohem. 19:07,8 2.Hladik K. SpPF{ 22:11,2 3,Kraus Z.DuP
25:422,2 4¢Kolinsky M. VVZdk 23:01,2 S5.Mariik B. TnSedl 23:11,2 &.3tejskel J. BaPFid
26444 ,0

MuBi do 60 letsl.3trupp J. JITVes 21:27,6 2.Fudikoveky M. LokPha 23:3% 3.Prichs K,
LokTepl 23:55,8 4.Brabec K. DuFha 24:20,2 5.0émelcf J. SpP 24130 S.Fischor J.SpPhs
28:29,2 .

MuZi ned 60 let: l.Mirovsky Fr. DuPha 23:142,4 2.Maché¥ek Fr.SpFha 27:12

Silny nérazov§ vitr a dé63% parusil prébsh sivodu a snednd ovlimmil vikony visch

48 zdvodnikl. Sportovml dikwiem, kdo pomohli na startu a v ¢fli. Jam tamsky

30,12, PIEETANY,, X.Silvestrovskf beh, muii vyirvalci do 40 rokov: 1.Suchén P, DuBBy 29:42,4
2.Poldk §t. 8V 30:00 3.8tefémik V1., DuBBys 31:10,3 4.Kuruc P, IndEl SeVojtko L.
LokPrie 6.3i8km J. KPIed T7.Foldvéri E, DuBRys B.Pagdd V. ChiSiTu _ 9.T5th J.HIWit
10.Ki#% J. s1wit 11.Casildk J, SVEMB1  12.Svedonfk J. SjBrunt 13.Hlsehta J.8jBrun
14 . Hruflka M. SVEFBL  15.Xuboii R, SLUEEr 16.Dobrodenks A. SOMLednBov  17.MikEXk J,
PNMV  18.Havnddok J. ZVLPovBys 19.Murdrik S§t. LokPes  20.Jakubec M. Budnik 21.Baked
Jo Driub 22.8ech I. LokPes 23.Stindl J, SIUhAr 24,Klétik I. BaPrie 25.0avanda I,
SlUnHr 26.0ech V1. LokPez 27.WemSek M, ODFMPaz 28.%eredna D. ChiStTu,

Mufi - vytrvaloi nad 40 rokov: 1l.Jsnilek J. SIUkHr 237:10 2.Drurék J. SEKPied 19:38,0
3.Rafitica M, S1UhHr 42:38,0. ’
Mu%i - sfla$i, 5 kas 1.Kovid I, DuBBys 18:55,5 . Jura M. ZVLEil 14:56,2 3.Jurik U.
DuBys 15:06,6 4.Murfn A. SKPie8 S5.Palas J. SjBrun 6,Tomnek 5t. CBOFus 7.Jurek J.
SIhAr B,Povrazaik J. CBOPha Q.Fichenbeum J. BaPrie 10,Jendaf{k P, SiUhHr 11.Pal-
ko W, SIVSPKo¥ 12.Vrébel M. SIVETKoS 13.Urban J. LokOlom 14.Caban E. DuBEys 15.
Hartinger V1. SpDubn 16.Maruinec O. SpDubn 17.Buchta P. ZVLSkal 18,Dréb M.SIVETEo2
19.Majernik J. ZVIKysMdes 20.Margolien I, SpDuba 2Zl.Antoni¥ P, SEPie std.,celksm 27
zévodnd . Anton Javorkse

31.12,1Y5 nad Labem, TI.Silvestrovaky bdh, 3000m: 1.0umpelik V1. SpVl 9:34,4 2.Kanks J.
SkPod 9:42 3.Zahrddka Jabl, 10:05 4.Vodidka J. SSMIysd 10:30 5.Eviz J, S1Pod 10:33
6.Kolefilm Lys4 11:00 T.Rydén K. SnRozt 11:23 B8.Ston P. Lyed 11:49 9.Loudil J. Saly
11:55 10.f{dk§ J. Slyed 12:28, atd,, celkem 14 zévodn{kd,

MuZi ned 50 let: l.Houdtecky E, REPhs 10:50 2.Vichera R.LolNym 11:15 3.S5asjkal K,
Snlyséd 13:04,0 Rudolf Yiohera

31.12.VARNSDORF, X.Silvestrovsky bdh, mufi do 35 let, 5000m; l.Pozdnik St. Salib 14:37 2.
Zshrédica M. 2alib 14:57 3.Balous M. 3CHZLov 15:;16 4.0{%ek B, Snlib 15:24 5.0ppolser
P. SnLib 15:57 6&.Vitek J. Snlib 16:13 T.Burlon Fr. SaVdf 17:12 8.Fepovim J, JiChiiv
17:38 9.0krouhlik J, ChemPhs 18:08 10.Hordk J. SaVAf 18:34 11l.Vysu#il B. JeELib 18140
12.Novék J, E1Vdf 19:21 13.PoléZek P. SP3SVAL vzdal,
Mufi nad 35 let, 3,5km: 1.0lle L. ABMB 11:24 2.M8d1 J. SaVdf 11135 3.Prachtel P.Snli
11:36 4.Scudek M., TJRbk 13:04 5.Domansky I. LokKl 13:20 6.Prficha K. LokTepl 14:18,0
Vojsko: l.Novék Q. 17:23 2.Fatimko Ps SSSR 17:32 3.Beran M, 1T:47 std.

31.12,PRAHA - Riegrovy sady. XIX.Silvestroveky bdh. Mu#i do 40 let, 3500m: 1.Bulva V.35kPlz
10:35 2.Handk M, SpPha 10:158,4 3.Zajic Zd. VSPha 11:08 4.Zdéhejsky A, SONP 11:17
SeHordlek M, SjStBol 11:30,2 6,Garaj Jo BaSok 11:30,4 T.Eofman Vr. vl 2354 11:40
8,5t&pdnek J, RHPha 11:44,8 9.Svec V. SjVyd 11:48 10,Divis T, VSPha 11:53 1l.Prokop
Jo TesZi¥ 11556 12.Xolé# V. SjBr 12:09 13.Mirovekf J. S1Pha 12:12 14.Vencl P.TePha
12118 15.Dvofdk M. 8SA 12:18 16.Baléeek P. Svaz, 12128 17.Kamenik V. RERnsE 12:32
18.Jakobe V, 12:34,6 19.Bri¥ P, Spoje 12138 20.3ach T, VEP 12:40,2 2l.Kadpar J.Bohem
12:44 ,8 22,8ed14k B. ACPha 12:50,2 23.Louda J, TechPha 13108 24.Dostdl T. SpPhal3:09
25.Men¥{k £%. V02354 13:10 26,8ernik J. SoKlén 13:10 27.Skofepa A, SpPhad 13:10 28,
Simon M. TJHost 13:10 29.Levit P. S1Pha 13110 30.Ki{# J, RHStr 13 18 31.Vadsk I.
13:27 32.7{lek M, TJZMZ 13130 33.Kratoohvil Y. TePha 13:30,2 34.Han¥l J. RHPhe
13:32,2 35.Kalipa J, TechPha 13:32,4 36.Movf . VEP 13:51 37.Fréek P. SoRoz 13:55,4
38.Dvoidk F. 14102 39.Majer J.LokPha 14:04 ,2 40.Svozil M. JKPha 14:14,2 41.Urbdnek
Py, SjOS 14:16 42.3fkora V1. FifPha 14:33,4 43.5cufek P.TJZUZ 14:36,8 44.Mikclidek
Zd, VSPha 15:105,6 45.Fovék M. 15:06 46.Burda K, Svaz, 15:18,2 47.0tlendSek L. SpFaa
15:23 4B.Pefan B, TJAZ 15:24,4 49.Rehdk Zd. DuPha 16:39,0.
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Mugi do 50 let: 1.Chudomsl V. Bohem. 11:3¢ 2.Ma3l V1. DuPha 12:02 3.Pospichal A.Praga
12126 4.Pokorny P. VEP 13109 S.Lowit V1. SIPha 13:10 6.Kraus E.DuPha 13:26 7.Tdcha K.
Bohem. 13137 B.Soukup L. SjVys 14100,2 9. Volny J. TuStf 14:01 10.Litera A, RHP 14:51
Mufi do 60 let: 1l.Crafnetter V1. SoChod 13:18 2,Chalupa F. Prage 13:22,4 3.Brabec K.
DuPha 14:41,6 4.Jungmenn J, SpPhe 14156 5.Kresl J, RETEX 15:27 €.Kindl J. Bohem 15:34
T.Hejdének V. S1Phe 1549 8,Fiecher J, SpPha 16:35 9.Kozdk A, SlPha 17:22,6 10.%1égr
Lub. Pha 6 17:39 11.5tibinger K. RapidPhs 18:29,2
Mu#i nad 60 let: 1l.Mirovekf Fr. DuPha 14:33,6 2.Hlavika M. SnlV 15:41,6 3.Skala L.SpP
16144 4.Maché¥ek Fr. SpPha 16:54,4 B.Malik E. §d0d 17:38,8 6.Kod{ J.TJEch 17:58,4
Oto Puteany - ladislav Skala

31.12,TURNOR, I.silvestrovsky b&h s{dlidtdm uspofddal lyZarsky oddil TJ Lokomotiva
Turnov. Na asfaltové dréze bdZeli zdvodnici 6 okruhfi za pdkného podasi. Startovalo
celkem 11 bdZoh a vilchni zévod dokon®ili, Vjsledky: 1.Havel P. S1Pha 20:07,1 2,Her-
&k J. ASM1Bol 20:58,2 3.Koudelka V1. thil 21:10,4 48.Kumgte Zd. SkiTur 21:04,2
S.Mu?ifek J, LIAZMnHr 21:43,2 6.Bro¥ M. SokVoddr 22:33,8 T7.Struncl K. SklTur 22:52,8
8.Trobnik Zd. SKITur 22:53,8 9.Chlddek J. LIAZMnHr 24:18 10.Buridnek 0, LokTur
25:03,4 1l.Hanié M. LokTur 28:23,8. Michal Hanig

1.1 FREDIANT nad Ostreviei - LYSA hore, IT.movoroinf vjplaz usporddal ostraveky
SPORMTURIST spolu se sekei sportovnich novindil Severomoravského kraje. BezruSovim
chodnidker se vydalo pa vyplaz celkem 2988 turistd.

Lonek§ polet byl 2056. Webjt stélého dedtd a mevlidného po¥asi, byla by udast jedtd
vitdi. Po organizalni strénee byla akee dobfe uspofédéna,. .
Lotos byls novd safezena i zdvodnl kategorie, kieré se zilastnilo i ndkolik mabuton-
ofi. Vfaledky sivodni lmtegorie do 35 let: 1.Kaldb SIFrfd 1:33:41 2,Koutnf TZT#in
1:38:58 3J.Skdcel J. LokDlom 1:44:07.

Wad 35 let: l.Geryoh VIEG 1:56:45 2.dr.Svéch 1;57:17 3.Prostdjoveky (oba VZKG).
Tram séfila 21 lm. Informace: MUDR Bohuwil Sv c h

E . ) (tr.rek. )
17.11.ZVOLEN, III.Vederny beh uliciami mesta Zvolena, T200m: 1l.Smajdr M, ZVPPoBy 21:46,1
2.Eichenbaum J. BFrie 21:53 3.Vojtko L. LokPrie 22:04,2 4.Blafek Sv. PPSDet 22:16
5.Hobst B, S1Zvol 24104 G.Urjupip S. S1Zvol 24:20 T.Sélek M. ZSWPZiar 24:27 B.Ma-
Jer J. S1Zvol.25:05 9.Maoko A. V! wol 25107 10.Ihracky M. ZvaszZvol 25:18 11.Piec-
ka Jo IBZvol 25122 12,Trebula J. GymZvol 26:27 13.Konopka J. LBZvol 26:27 14.Bin-
tor K, VELIZvol 26142 16.Britonisk J.S1Z{1 26s56 1T.Goaltovsky J. VELDZvol 27:36
18.Boghr A. PPSDet 27:40 19.Durice J. PPSDet 28:52 20.Kminiak J. 1BZvol 28:53
21.86rfy J.S1Zvol 29:07 22.Zivma B, 1BZvol 29:22 23.Koller J.(1916) IBZvol 33328,0.

’ Julo Eoller

1.2.VIASIM ~ I.rod.zimf soutdle tFi3dennfoh s dvoudlennjoh druistev JDI 4 EEX Jax uf-

#28 ma BLANIE - 20 WM.

Yfdledky- dvoullennd drufstva; T;:Eh;:godg ::udi:iﬁc’:s;ké
Sp.VlaZim LA (P,Teleckf, P.Vanilikek) 1:213:25,0 E im na Blanik (638m) a
Sp.VlaSim LA (Fisshel, Mesera) 1:51:15,0 stejnou cemtou spst.
Sparts Prahs (L.Skéla, F Machd¥ek)  2:04:40,0 Letodn{ ovifovaci rolnik
Sp.0eldkovice (man%.Vicherowi jun.) 2:33:21,0 dsl za prevdu poradatellim:
Sp.Viadim, turistiks (Z{iZalovd,Sekalovd)3:02:40,0 oiédat v piipravném olfo-
Sp.Viskim, turistiks (Zdpatocky sem.s j.3:08:00,0 b Kterd by byl

Vialedky-t#{Elennd drulstsa: M,e"u“i' vioa mpaith :
vl Dome&ix (Cernf,Kahoda,Janousek) 1:52:10,0 .,g t::,z;:;y ph:Pkludai
Sp.Vlsdim,LA (ing.Straad,ing,Krikora,0.Vérra)1:52130,0 . zaravi & 3 po trénove-
SpaVlafim,IA (Vrlinn,buq;s!ik,viehams 2516:05,0 ﬂé sportovce - specialisty.
ZDS Viadim  (Vévre,Krdkore,Stmad)  3:20:00,0 TI.rolnik bude 7.2,1976.

~ — Viadimlr Cumpeldic
15.2, RADOSTICE, I.Bé vitdsného vnora, 11 km, &lenitj terén, zdvod vsené piipraven.
l.Pokorny Ro Sulv 40:23 2,Ficek P, Salv 40326 3.Nesda®il V1. SoZab 41:53 4.Zouhar L.
.lﬂmo 42:35 S.Truxa J. MSBr 43:06 6.Skoreckf V1. SpI'F 44:02 7.Prida M, SpP# 45:38
8.Heuer J. Snlr 45:50 9.0ndrdlek Fr. Snlv 45:55 10.Karpidek J. SoZab 46104 11.Bréz-
da M, SjSlavik 4§:012 12.Novoiny L. Snlvan 47:51 13.Venhuda J. SpIbrn 48:07 1l4.Vaviik F,
Snlv 49:58 15.Sacher 0. Salv 50:10 16.RG¥idka J. SpP#¥ 52141 17.Crosmean J, MSBr 53:02
18.Fovotnf L. SoZab 53:12 19.Koplik Fr. SpIbm 53:22,0. Deofék 0. & Hldvka I. SoRadost
vsdali, . Richard Pokorn ¥



B&h zlepduje vzhled. Béh plisobi i3inné na vyménu ldtkovou, spaluje piebytedny tuk,
zbavuje nis ngpfddoucich tukovfch pol¥tdFf. SniZuje obsah cholesterolu v krvi s plsobi pro-
ti ateroskleroze. Zpevmuje pFedeviim 1jtkové, stehenni a hy é gvalatvo, pomiluje biidn{
lis. Tonizuje veikeré svalstvo. Nade pohyby slddnou,

BZh celkovd zlepdi ndf sdravotnl stav. BZhem na Zerstvém vsduchu v parku nebo lese
si dikladn® provétréme plice a optimélnd posflime srdce. Celoronim bhem na Zerstvém
vzduchu se otuZime a budeme wénd néshylni k infekinim nemocem predeviim dfchacich cest.

Né5 zdravotni stavx se objektivmé i subjektivn¥ zlep¥i. B&h je dnss zavdddn i do terapie
srdednich a obshovich nemoci. .

Béh zlepdi na¥i fyzickou zdatnost. Budete vjkonndjii v pracovn{ i wimopracovmni do-
b&. VaBe odolnost proti lnavé bude vy#i{.Prdce srdce a plic se zhospodirni. Budete mit nii-
& klidovou frekvenci tepu, pomaljeis dech & ni¥k{ krevni tlak, PFi stejné préci jeko dosud
budete citit rezervy a ehub do dalsf préce. Fyzioké préce vés bude t38it, wénd se pi nf -
budete zadjchéivat a mén& vém pii ni bude budit erdce. '

Béh je bezpednj. Riziko srandni je minimdini. Nemfifete byt zasaien neurvalym proti-
hrifem, nembfete se utopit, nembiete vrazit do stromu jako na lyZich. Vedikeré své pohyby
mdte pod kontrolou. Snad s vijimkou b3hu neznémim, nerovnim terémem nebo bhu potmd.

B&h zvysuje vitalitu. Budete se citit mén& unaveni a budete mit vice radosti se ¥i-
vota., Budete mit vice energie a chuti i do nezd¥ivné prdce a pro své zé1iby. Budete schopni
vice vykonat i pro rodimu a budete mit vice potd¥eni z manZelstv{. Hodad bdhajicich omob
konstatuje kladnf yliv bshu na manfeleké &j mileneckd soufiti.

Béh odstramuje nervozitu., Béh uvolnuje & vyrovndvé napdtfi, mebof je to rytmickd re-
laxovand pohgbovd Zinnost v emociondlnim pFirodnim prostiedi. Zm¥na prostfedi pFindd
osvéfeni., Paychiokd tnava mizi, dostavuje se dobré nélada.

Bdh slepdi véS fysickf stav. Lépe a i¥inndji se dokifete soustFedit na dulesmi pri-
ci, Snadndji vyfeSite kritické situsce. P¥i b&u budete mit Zas promyslet a domyslet ndkte-
ré gvé omobni sdlefitosti. Budete wit mo¥nost srovnat své myllenky a dojit k vlestaim, ni-
kfm neovlivnovanym zévirim.

BZh oddaluje stérnut{ & prodlufuje Eivot. Béhem mi prodlouiite své mlddl a v uj
#ivot. PFirozeny proces stdrnuti nelze zastavitaviak 1ze jej spomlit & odddlit. Dnes ji#
nikdo nepochybuje o tom, #e aktivni a pohybovd bohat§ #ivot mi zdsadni vyznam pro prodlou-
#eni 1lidského Zivote a pFedevdim jeho produktivmiho obdobi. ¥izkum a praxe ukmzuji, e prv-
ni wisto mezi vSemi sporty zaujimi b¥h, Pravidelné okyslidovéni viech tkdn{ organizmus
“omlazuje" . BéZci jsou zdfavijdi, vykonndjéi a do#ivajl se vysiiho vilm.

. Bifecki euforie, PFi déle trvajicim rytmickém bdhu v p¥{jemém prostfedi se stile
se ménfci pfirodni scenérii a s podvidom¥ vnimanymi dobfe fungujicimi vnit¥fnimi orgdny pro-
i jete jisty druh opojeni, dosud nepoznané bdZecké euforie., PFi bZhu budete pro¥ivat nej-
kréendj8i chvile z celého dne. Tento stav miiete sdilet s ndkjm ndzorovd blizkjm, s piite-
lem & pFfitelkyni, ba i s man¥elkou (nenastal-li prévd pfipad, fs spolu nemluvite). V cisi-
né nejsou zvléStnosti celorodinné vilety.

Moind, %e ndktery Ztemd® bude &ist tyto Fddky s nedbviéron = s rozpaky. Hadost 3 b&-
hu je té&¥ko sdZlitelmd slovy. Cituji vyrok redaktors Sampisu Rumner s World (Svdt biice)
Joe Hendersona: “Ten, kdo se ptd, prod bhdX, sdm nikdy nebfhal. Ten, kdo se ptd, pro¥ mi-
lujes, sém nikdy.nemilovel. Jen b&ei a milenci v&di prod, ale nejsou s to své wvnitfni po-
city popsat tZm, kdo¥ stoji mimo."

B&h je skute&nd velkolepf.prostiedek k ozdravin{ Firokjoh mas, k lepiimu zplisobu
%ivota a ke kompenzaci negativnich vlivl civilizace. Rikeli vielék, ale iSinnf 1éZebnf pro-
stfedek, P¥i jeho pou¥ivéni neméme stoprocenini zdrulku, ale velkou, ndkolikandsobnd v&tE{
pravd&podobnost nef pii nermciondlnim, Epatném spleobu %ivota. Dosavedn{ zkudenosti na ce-
lém svitd predSily odekdvéni. WakteF{ sutofi pFimo hovofi o zdsradném vlivu bEhu v pFirodd
na fyzickf a psychicky stav &lovdka dnedni eivilizace. Pro maoho 1id{ se b&h stal pohéddko-
vym pramenem #ivé vody.

Neleke jme po krétké dobd zdzraky. Co jeme cely Zivot zirdceli, nemfifoms ziskat za
pér tjdnb i méeicB. O3inek bihu se projevi aei po 6 mdsfcich. Ani pak viak nesmime spit
na vaviinech. Nesmime se vrdtit ke starjm névykim, ke starému pohodli, ke starjm alabostem
a glablisticim, drobnjm #i v&t5im nefestem a ndsilf na ¥ivotosprévi. Jinak by nafe préce by-
le marné. Zafneme-1i jednou, nikdy ai ji? nesmime #{oi:"stali". Musime stéle pokradovet.
Kdy% pifestanems, pljdeme zpit. &

. Konec
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ﬂlﬁtomw
13.10.TOULOUSE ,Francie
MARTIREF 2:32:09
TAIEBT  AL®. 2:37:04
BONRET 23145336
MATHIS 2345153
CHAMANAU 2146138
/tes oznedeni Frencouzi/
15,10,TIRANA ;o str.A1bdnie
SHURDT 2:40:02

20,1018 Eﬂ.m Francie

Tepl.12°C, déHt

KORTENRAY =~ GB 2137413
UEL

BERAQ] 2142843
CUEROULP 2:43:120
BORNIK 2:45:53
CLECTH 2:46:20
CORTY 2149945

56 ma stertu, 37 v ofli
£7.10.BORDEAUK , Francis

Idedind pcdl{hky, 75 tre~

48 vedlo lesem, rovine.

1.MARGERIT 2123159
21.11.QUITD, Ecusdor
ALVEAR 2135:28
QUINAPANTA 2:146:11
23,11, Wil sHovd Xaledenid
Teplota 30°CI

AICADE (41)  2:40:33
MAGLIA 2:48:39

10 na startu, 4 v cf1if

24.11.14003, Wigérie
GARFORTE O, OB 2:44:23
NUSA Ao K6 2155100

30,11, BAITTMORE, USA
EIIL R, GB 2:17:23
KURELE He  USA 2:34:23
1075 J.(19) USA 2:25:08
Zony:

SWITZER X. USA 3105110
1,12,0ULVER CTTY, USh
CUEVAS MEX 2:18:08
PAURRONEN  TIN 2:1848
FAEDRIKSSON SVE 2:19:20
Zenys

HANSEN J. USA 2:43:154,8
(novy nejlepi svitovy
viken ¥en v sarstopul)

r.12.mn, Japonsko
SEORTER . USA 2:;11:31,2
LESSE FDR 2:12:02,4
PAIVARTATE PIw 2:13:09
MANNERS M 2:13:11,2
STERARP OB 2:13:11,8
UBAMT JEP  2:14110,6
UBOKA JAP  2:15120,0
SEPOSHT  JAP 2:16:00,0
TRUPPEL WDR 2:16:09
KITATAMA 3P 2:16:23

83 ﬁaaatniu,tephe C.y
vihkost veduchn 72X,

T.12. LIVERMORE, USA

BIRNBAUM (22) 2127312
2

ULLYOT Joan USA 3:00:56

SCHAIMBURG C. 3:07:03

ANDERSON Ruth(45)3:117:44

21,12, PACENTX, USA

Eeny;
EAPUT Merj.,(161)2:151:38
BARRETT D.,(131!}2:55:12

29,12, Rfu
MAGNANT 2:29:132
RIST 2:35:40

29,12, VALLIEROSIA, Itdlie
ACQUARORE {44)  2129:07

LIBERINT 2:33:17
S5.1.MONZA, Itdlie

DE MARIA 2:283131
GORLINI 2:30:13

Ostatnf zdvody mimo dréhu;

31.12.840 PAULO? Bresilie,
silvestrovekf bah:

FEREZ R.A, EOLUM  23:57
PALGMARES H.'I‘. MEX 24:02
UELEMARR D. HsR  24:06

. COREEA J. KOL 24:12
SCHOTS L. EL 24:16
ROMAO J, BRAZ 24:22
EANPANER T.  FIN 24:27
ROEIARTS G,  ERL 24128
HERWANDEZ L. MEX 24:31
BORD E.T. FOR 24:34
VARNEE E, CBILEZ4 :45
SCHELEDER E.R. BRAZ 2 :47
CINDOLO G. TP 24151
FROGER W. ESR 24:55
MOSER A vl 24159
EERMERS J. HOL 25:04
FRUDICKR G. WS8R 25:08
NUNES JoM. BRAZ 25:09
PINTO A, PORT 25:20
BARON 8. EOLU 25:12
HIDAIGO J. EPAR 25:13
SVET P, JUG  25:14
ORPIS V. T2iL 25313
KOJAMA T, JAP  25:16
CAMMOUDT M. TUK 25:18

31,12,DZIBUTI, Fr.Bomtl,,
8400ms
YIFFER ETEIOP 24406

31,12, MADRID, 6 lme

STEWART I, SKOT 15:29
STMOES FORT 15:37
EARO 5PAR 15:39

6.1.DETBUTT, Fr.Somélsko,
22 800ms
YIFTER Btiopie 1:13:34

BEDAN Etiopge 1:13:38
FERAFGATCH Etdopie 1:13:39
BENTA Etiopis 1:13:44

FURNU Etiopie 1:18:01
CYPCURA Francie 1:18:13

16.11, ST, CATHERINES , Kands
nér, mi strovetvi v krosu:
12 km;

Cusack No Irske 33:23
Simone T. GB 33142
Beldwin P. USA 34:09
Me Cubbins C. KAN 34:17
Mo Larren G. KAN 34:27
Howard T. Ken 34:34
Galloway J. USA 34:35
Boychuk A. EAN 34136

30.11.BEIMONT , UsA,
ndrodn! mistr.v krosu,

10 kms .
NCENO Je Kena 29:58
CUSACK N, Irsko 30:15

Cestereda T, USA  30:33
FEEDERIKS G. USL  30:40

‘BAYLOR D. Ush  30:43
TIBADUIZA D, EOLUM 30:44
TUFTLE G. Ush 30150

SHORTER ¥, USA  30:57

1,12, POSTUPTM, NDR, 12km,
nérodnd mistresstvi
v piespelnim bhu:

LEITERITZ 36126
SCHOLZ 36:43
KIIES 36154
WELFFERT 37:01
CIERPIRSKT 38:02

SVETOVA TABULEA ZEW mA
100 km v roce 1974:
HOLDENER &vic 9:37:03

FENDT RAK  10:02:57
VOLIMERHAUSEN FSR 10:09:17
WESTPHAL NSR 10:23:18
EENDRIKSEN  DAN 11:25:30
PUUSOLA FIN 12:42100
RATTEMO FIN 12:42:00
KREEL 12:54:08
RASMUSSEY 12:58:20
TROKAY 13:27:00
HERZ 13:29:00

/Pozoruhodny je vk vatdiny
t¥chto fen: E.M,Westphelové
Jje ji% 56 let, Trokayové

51 let, loni nejlepsi ne
v Etd SVfoamc Holdsnerové
42 let, Fenditové 43 let a
Volllsrhauuemé 41 let./
Tabulky sostevile Odette
ROIGOVA pro SPIRIDON.
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V dneéinim &isle sabajujeme movou rubriku, kterd mi sa dkol sesmdmit Stemd¥s MARATONU se
zévody, k nimf jsme dostali rospimy. Uvefejnujems strudmé vitahy s proposic - pledeviim
hlavni ddaje.

Rédi bychom touto slulbou pomohli vlem poFadatelfim, proto Nidéme sdvoduiky, sby je
piipadnd na tuto novou rubriku upozormili.

Pofedateld, kteFi chtdji mit informeoe o svém sdvods v duitmovém &ale (5.4/1975) pro-
sime, aby ném dodali rospisy mebo podrobné imnformmoe nejposddji do 10.4.1975 - jedmd m o
sdvody na silnioi a v terdmu, které se budou konat v mobotu 26.4. & posddji - domtd
dlouhou virobni 1bfitul !

" 26.3. stFeda: MELNIX - V.Jarni pfespolni bdh ms Polabi, ve 14.30 hod., vischay kategorie,
mii 6 km, vetoréni nad 40 let 6 km, pFiblélky na mistd 1/2 bod.pfed stariem,
start v M¥ln{ce na Pokabi u mové $8loovidmy SPSS MEImik, Bes' vkladu.
Ingormce: ing.Svatoslav Lngr, 276 01 M3lrik, Zdpotookého TL

29,3. sobota; OLOMOUC - pod,TJ Lokomotiva, TII.B¥h Olomouokfmi sady, souZamnd piebor StE.
drdhy 0SD. Zaddtek v 9.00 hed, ve Smwstarovfich eadesk v Olomouci. Kategorie:vleohny
miské kategorie od Ekih af po veteriny, mile¥i 3 km, vytrvaloi a veteréni 10 ku.
Vécné ceny. Vidad 5,-Eés.

PFihldEky; do 20.3.1975 na adr,;01d¥ich Zemsn, 770 00 Olomous, Polski 9 - jmémo,
piijmeni, deta maroseni, pXisiuvdmost k TJ a traf, kberou chee biiet. Zdvodnioi - mk-
tived Zelesnil4ii 88D - uvedou méssv sviho Selezniimiho pracovidtd. Asfaltev§ povroh.

6.4. yeddle: NOVE MESTO nad VAEOM, XVI,Beh oslobodsuia, po¥. TJ POVARAN Fové Mesto/Via.
g:n'h 0 9.00 hod, - Vietky kategorie. Mufi - sl 2600k, maii - vydr-
valoi 5500 m. T,‘% vedie ulicemi mesta. US¥tovanis poriadatel nemabespeduje.
Prihldlkcy: na TJ POVAZAN - atletiokf oddiel, 915 00 Nové Mesic/V. mebo 1 hod.pred
Ftartom. Veoné oenmy.

6.4 ned¥le; MLADL BOLESIAY - pof XV S5M, OV SSM, TJ AE Mladé Boleslav = dalif slofky -
IV.rof.Memoridlu Mileny Hdfové a XXKXII,rod.tradifnfho lesalho b¥tu sedy Jems Sver-
my (St3pénka) v Mladé Boleslavi - oba mévody se letos komajl soulsmid, memoridl
M.Biiové byl v kalenddfi plvodnd uveden v_sobotu 29.3. — ZaSétek v 8.00 hod, -
viechny kategorie od mledifck #kd & ¥dkyn af po muie milate, vytrvalce a veterdny.
Mufi wila®l sout¥i o oenu KV SN pa 3 km, vytrralei ma trati 9 km a vetardni dle
mozindrodeibo Elendni (po 10 letech od 40 let) rovadf ma treti 9 km, Bez vkladu.
Diplom EV S8 pro viechny tlastmily, ddle medaile a vicné cemy pro mejlepii,

Start a cfl je u hudebnibo pavilémn v Sadech J.Svermy (Stipdnce). PEihlédky na wfetd.

13.4. neddle: EOURIM - pof.Sokol Koufim - XVI.Lipanski stezks - soudasmnd okrskové kolo
Béhu MF. Start od 9,00 hod. ns letnim stadioms v Kowtimi, Zékovské e dorost.slodlky
dle digposic Bihu MF, muii 4200 a Gdstednd mistom, Sdotednd terdnem. Vicnd oceay.
PHhléEkys: do 1.4.1975 ma adr. Jarcoslay Holub, 281 61 Koufim &.23.

29.3. mobotar THERLE - XXXVI.BSh Loremsoviui ssdy - Memoridl J.Popsldfe, pof.atleii Spartee
ki TFebil, Start prvmiho sdvodu v 10,00 hod. ma h¥.Sp.TFebid sa memscniol (Jemédkevo
stromofadi). Kat.:Dorostemci, doromtekiy, Jemy, muli (4800m). Fategorie veterind meni.
Piihl.1Jaroslay Svobods, EliZ¥ima 23 674 01 TFebid nebo na =i sti.Vicné oceny & diplomy.

30.3. BRI - XIX.xilnitnd bé ROBOTAL - HEZNICE (10 km), Start v 10.45 hod.pled sta-

" diomem Sp.Roimitdl/TF. Asfaltové tref. PFihl.: do 28.3. mu TJ Sp.Ro¥mitdl, odd.atlet.
okr.P¥ibres - vfjimelnd i ne startu. Xategorie do 40, 50, 60 a mad 60 let. Hojmost

vionyoh cenm, viichni diplomy. Cil me sbadionn v BFesnici. - Velikono®ai ne d &1 e.

654, Ned&le: NASAVRKY (okr.Chrudim) - I.Ceps Fassvrk v silnidnim bibu na 11 550 m. Start
¥ 1030 hod. v Napavriich pfed budovou vdslafské Skoly, oil tamtéf, trat veds zvind-
afs terénsm. PEihl.: do 26.3.(zdvasni) ma adr. Jan Rydlo, 538 25 Famsvrky 8,130,0kre
Chrudim, Kstegoris do 40, 50, 60 & nad 60 let. Asfalt. Voné ceny, upominka pro kai-
dého zdvodnike. Slavmostnd vyhlédeni ve 12,00 hod. v budovs vdel.dkoly.
Kjevihodndj#{ spojeni do Nasavrk je sutobusem r Chrudimd. :

10¢5. Den pracovniho volua - sobotas DEFVA - I.Podpolisnské 25. SilniZpi bah ma 25 kilomet-
rl novd nahlds - noni v terminovee. Pofddd TJ PPS Detva. PFihldiky a propozice:
Véslay C r b o, Stadion 2883, 962 12 Detve. Upominkové ceny pro visehny udastniky.
Kategorie do 40 let a nad 40 let. Celf povreh je sefaltovf a vede zvlndnfm terénem.
Start v 10.00 hod.

945 Svhtek: TECHONIN - Memoridl lkpt.Berams - pfespolni bdh, cos 7 km. Informece: J.Leicht,
' 561 66 Tichoein, okr,0eti/0rl. :

9.5.8vétek: SEMICE ~ B3h Osvobosen{ - 10 km, Inf.:Vi.Pokorn§, %ed.ZD§, Semice, 269 16 Pre-
rov m.L. Presnd sedfond tref, rovims, kategorie veterdn*u, viené ceny.
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Be2ot b3Hod e sévoleeh v pebramiM.

Vshleder % Getnfx dotastm o mofnostl mtartu v tehreni®i, pokud nejde o stdin{ repre-
zentsel, organizovencu VAS OV GSTV, sddiujemes
&/ kepitalimtiokd etéty
1/ipdividudilal pa podkladd pidslibu valut od SBls
2/v rduci sportovnd témetiekého séjordu prostiedniotvie cestoval kanceléfe. Vel-
Esrou agsede s tim spojemou zejiftuje poviienf Slen subkomime mratonu & bEhd
wims drihu VAS Egrv,

b/ melalistiokd stéty
Vindividuilad po nékupu valut v SBUa. Start musf bft pFedem potvrsen poFadate-

lem,
2/8polednd v rémoi scupiny vedend Elemse sublomise maratém: nebo Jinm poviFenim
prosovalkes, ktef{ pledem projednajl & poladstelem start i dald nilefitosti
vietnd gajifitdnd ubytovéni.
Pro vibeohoy cody do zahranildf mugl bft platnf cestovni pes a do kepitalisticifoh stdth
Irond toko jedmordzeovd vijosdnf dolofke, ool si zajifluje keidf sim u ocddBleni sl & viz

dle miste bydlidcs,

Podmieken startu jo sbeolvovénd pislufng disoipliny v podednich dvou letech pFed startem
¥ sekranili. U elupinovich sdjesdd, pFi nichl je podet dlestnik@ owezer, rezhoduje vikon a
g&paugaim.moﬁ v tflovfehovd. Ve viech piipadach je ke startu nezbytny ecuhlas VAS

Y.

Inforsces JUDr Mirosbav HlaviZis

40 = 45 1ot (rolndk 1935 - 1926)
50 - 98 let (rofnfk 1925 - 1916)

Beroshoduje dem nercseni, pouze roimik!

Ozpémsnd : g 8P0Zi SLURNOV oznamuje, jo z technic
vihoves zo 3.kvitas 1975 ma mobotu 26

60 - 63 let
70 let & st (rofefk 1908 = st.)

(rofntk 1915 - 1906)
u!mﬂ

kfeh d8vodk m¥al termin Jarniho bihu
- dubne 1975,

Ingormase o proposise: Frents Tieh§, Rusbursid 986, 407 7T Slukmov

R R R T S P Ay SRR T
LYZAfsef oDDIL TATRA SUfCEOV porddd pre evé
sévedniky séjesdy & ud k dispomici volnd mfs-
a v autobuse. Edo mf sdjem, prihlaste se
nojuéng {¥den pFedem n s.Vled, Madla, tel.&.
Prahe 538 341, 537551-9, (zem.) nebo byt t.&.
©429-322-5 1in,793

22.3. Dob#E-PHbram 20 cens  25,-Kig
12.4. Safari-mardton 20 km cena 50,-Eda
18.5. Xéchovo jezere 15 ke cena 35,=Kée
21.6. Eoko¥n 25 km ocena 25,-Kés
0 Féhrednd zéjezdy:
- 1.5.D88{n-HFoneko-DE:{n 25km ocena 50,-Ks
0 9e5.Frjdlant-Libverde 13ke cena S0p-K&e
2 Pro nedostatek mista sgpofejnime podsimi zd.

B MARATON - Béhy mimo dréhw, Informednf e ZpTra-
% vodajelf bulletin subkomise meratonu a b
£ mino drdhu VAS GOV arv.

2 Zprévy & vjeledky zas{lejte na adr.:

Bro Domensky, 272 80 Kladno, t#.Rudé armidy 1641

PFihlédky k odbd¥ru té¥: Ladislav Skala, sidli.

Béblice, A 16, &p.1172, schr.273, 182 00 Prams &

=¥yllo v bfeznu 1975.
% ViBOR ATLETICKERD SvAZU GGV GRSTV

=115 30 - PRAHA 1, Wa poR{8i 12
- TISEDPIS - PORTOVNE PAUSALOVARO -

Je4e Shvrtol)t XVorodaZlaté kedeky ohemikh,
pof. Sl.Chemie Praha, nové tret ve
HyZzd¥ (Praha - Liboc), tratd muZd
3 ko mila¥i a 7 Im vytrvalei, pii-
hiésky ne mistd od 16.00 bod., v restau-
raci U Eeské koruny.

E 6.40(3“‘1‘)l ﬂ.s!b):ﬁv -m!‘i‘l' 15 km,

stert v 10.hod., sres do 9.30 hod. he

h¥.RE Praha ve Stromoves, Ubytovdn{ né-

rokovat do 1.4, na adry:RH Strefniocs,

P; 6, Ve struhfch 43 - & 34stkou

20, - Kategorie do 40, 50, 60 lot.
6a4.(neddle): VI.BSh oevobozent, 6400 m,

poi*s Sokol Plgen - Litice.

Fropozice zgdle St.Bends, Sphdné 9,

321 02 Plnzii Litice.

Jan §imének
Zhe?* 59

560 02 Ceské Tiebovd
post.schr. 14

M
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